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उदे्दश्यः  

इस लेख क  उदे्दश्य भ रि की स ांसृ्कतिक क्षरण की अवध रण  की ज ांच करि  और भ रि की तवतवध सभ्यि गि 

तवर सि के सांदभत में इसके अर्त को समझि । वैश्वीकरण, पतिमीकरण, शहरीकरण, तडतजटल मीतडय  प्रभ व और 

बदलिे स म तजक आतर्तक मूल्योां सतहि भ रि में स ांसृ्कतिक क्षरण के प्रमुख क रणोां की पहच ि करि  । प रांपररक 

प्रर् ओां, भ ष ओां, कल  रूपोां, रीति-ररव जोां और स मुद तयक जीवि पर आधुतिकीकरण और आतर्तक तवक स के 

प्रभ व क  तवशे्लषण करि  । समक लीि भ रिीय पहच ि को आक र देिे और स ांसृ्कतिक समरूपीकरण में योगद ि 

देिे में मीतडय , प्रौद्योतगकी और लोकतप्रय सांसृ्कति की भूतमक  क  आकलि करि  है । 

 

स ांसृ्कतिक क्षरण के स म तजक प्रभ वोां क  पि  लग ि , जैसे पहच ि सांकट, पीढ़ीगि अांिर ल, स्वदेशी परांपर ओां क  

कमजोर होि  और स्र् िीय ज्ञ ि प्रण तलयोां क  िुकस ि । तजसमें िीतिगि अांिर ल और प ठ्यक्रम पररविति सतहि 

स ांसृ्कतिक सांरक्षण य  तगर वट को प्रभ तवि करिे व ले र जिीतिक और शैतक्षक आय मोां क  मूल्य ांकि करि  श तमल 

है । इसके स र्-स र् र ष्ट्र ीय पहच ि, स म तजक एकजुटि  और स ांसृ्कतिक तिरांिरि  पर स ांसृ्कतिक क्षरण के 

दीर्तक तलक पररण मोां पर जोर देि  िर्  भ रि की स ांसृ्कतिक तवतवधि  के सांरक्षण के महत्व के ब रे में प ठकोां के 

बीच ज गरूकि  और आलोचि त्मक तचांिि को प्रोत्स तहि करि  एवां स ांसृ्कतिक सांरक्षण, पुिरुद्ध र और आधुतिकि  

के स र् परांपर  के स्र् यी एकीकरण के तलए सांभ तवि उप योां और रणिीतियोां क  सुझ व देि  भी श तमल है । 

 

सारः  

सतदयोां की सभ्यि गि तिरां िरि , तवतवधि  और बहुलव द से आक र लेिे व ली भ रि की स ांसृ्कतिक तवर सि, 

आधुतिकीकरण, वैश्वीकरण और स म तजक-आतर्तक पररविति के दब व में िेजी से क्षरण क  अिुभव कर रही है। यह 

लेख पतिमीकरण, सांसृ्कति के व्य वस यीकरण, तडतजटल प्रभ व, भ ष ई तगर वट, शहरीकरण और प रांपररक 

स म तजक सांस्र् िोां के कमजोर होिे सतहि इसके प्रमुख क रणोां क  तवशे्लषण करके भ रि में स ांसृ्कतिक क्षरण की 

र्टि  की ज ांच करि  है । यह भ रिीय सम ज पर इस क्षरण के प्रभ वोां की पड़ि ल करि  है, जैसे तक स्वदेशी ज्ञ ि 
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प्रण तलयोां क  िुकस ि, युव ओां के बीच पहच ि सांकट, स ांसृ्कतिक अतभव्यक्तक्तयोां क  एकरूपीकरण और स्र् िीय 

परांपर ओां और भ ष ओां क  ह तशए पर ज ि  । 

 

इि गतिशीलि  क  आलोचि त्मक मूल्य ांकि करके, लेख इस ब ि पर प्रक श ड लि  है तक कैसे स ांसृ्कतिक क्षरण 

भ रि की स म तजक एकजुटि , अांिर-पीढ़ीगि तिरां िरि  और र ष्ट्र ीय पहच ि के तलए चुिौतिय ँ पैद  करि  है । 

अध्ययि में तशक्ष , िीतिगि हस्तके्षप, स मुद तयक भ गीद री और प्रौद्योतगकी के तजमे्मद र उपयोग के म ध्यम से 

स ांसृ्कतिक सांरक्षण की आवश्यकि  पर जोर तदय  गय  है ि तक यह सुतितिि तकय  ज  सके तक भ रि की समृद्ध 

स ांसृ्कतिक तवर सि आधुतिक तवक स के स र् क यम रहे । 

 

पररचयः  

भ रि दुतिय  की सबसे पुर िी सभ्यि ओां में से एक है, जो अपिी गहि स ांसृ्कतिक गहर ई, बहुलव द और तिरां िरि  

से प्रतितिि है। इसकी सांसृ्कति में तवतवध भ ष एँ, रीति-ररव ज, अिुि ि, दशति, कल  रूप और स म तजक सांस्र् एँ 

श तमल हैं जो सहस्र क्तियोां  में तवकतसि हुई हैं । परांपर गि रूप से, भ रिीय सांसृ्कति प ररव ररक सांरचि ओां, 

स मुद तयक प्रर् ओां, मौक्तखक परांपर ओां और ध तमतक और स म तजक सांस्र् िोां के म ध्यम से क यम रही है । ह ल ँतक, 

ह ल के दशकोां में, इस स ांसृ्कतिक ि िे-ब िे में महत्वपूणत पररविति हो रह  है । यह सत्य हैं यह सत्य हैं की वैश्वीकरण, 

िकिीकी प्रगति और आतर्तक उद रीकरण की ि किोां िे वैतश्वक दुतिय  के स र् स ांसृ्कतिक आद ि-प्रद ि और 

एकीकरण को गति दी है और इि तवक सोां िे सम ज में  प्रगति, किेक्तितवटी और िव च र ल ए हैं, लेतकि उन्ोांिे 

स्वदेशी स ांसृ्कतिक मूल्योां और प्रर् ओां के सांरक्षण के तलए गांभीर चुिौतिय ँ भी खड़ी की हैं । पतिमी उपभोक्त व द, 

समरूप जीवि शैली, देशी भ ष ओां के र्टिे उपयोग और बदलिे स म तजक म िदांडोां िे प रांपररक स ांसृ्कतिक 

पहच ि के क्रतमक क्षरण में योगद ि तदय  है, ख सकर युव  पीतढ़योां के बीच । 

 

भ रि क  स ांसृ्कतिक क्षरण केवल अिुि िोां य  रीति-ररव जोां क  िुकस ि ही िही ां है बक्ति इसक  स म तजक 

स मांजस्य, र ष्ट्र ीय पहच ि और स ांसृ्कतिक तिरांिरि  पर गहर  प्रभ व पड़ि  है । भ रि की स ांसृ्कतिक तवर सि की 

सुरक्ष  के तलए आवश्यक सोच तवकतसि करिे के तलए इस क्षरण के क रणोां और प्रभ वोां को समझि  आवश्यक है । 

अिः  यह लेख भ रि में स ांसृ्कतिक क्षरण के तलए तजमे्मद र क रकोां की गांभीर ज ांच करेग  िर्  आधुतिक युग में 

सम ज, पहच ि और मूल्योां पर इसके दूरग मी पररण मोां क  आकलि करि  च हेग  । 

 

भारत में साांसृ्कततक क्षरण के कारणः  

वैश्वीकरण और पतिमी प्रभ व- वैश्वीकरण के क रण मीतडय , तशक्ष  और उपभोक्त व द के म ध्यम से पतिमी सांसृ्कतियोां 

के स र् मेलजोल बढ़  है । ह ल ँतक इससे आतर्तक तवक स हुआ है, इसिे पतिमी जीविशैली, फैशि, ख ि-प ि की 

आदिोां और मूल्योां को भी बढ़ व  तदय  है, जोतक तिसांदेह स्वदेशी परांपर ओां और प्रर् ओां की कीमि पर हो रह  है । 

 

िीव्र शहरीकरण और प्रव सि- शहरीकरण के पररण मस्वरूप प रांपररक स मुद तयक जीवि टूट गय  है । ग्र मीण 

के्षत्रोां से शहरी के्षत्रोां की ओर प्रव सि से सांयुक्त पररव र प्रण ली, स्र् िीय रीति-ररव ज, त्यौह र और के्षत्रीय भ ष एँ 

कमजोर हो रही हैं, तजससे उिकी जगह गहि एवां आधुतिक शहरी जीविशैली आ रही है । 
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म स मीतडय  और तडतजटल पे्लटफॉमत क  प्रभ व- टेलीतवजि, तसिेम , सोशल मीतडय  और ऑिल इि स मग्री अक्सर 

भौतिकव द, व्यक्तक्तव द और तवदेशी स ांसृ्कतिक म िदांडोां क  मतहम मांडि करिे हैं । इसके चलिे हैं प रांपररक कल  

रूपोां, लोक सांगीि और के्षत्रीय कर् ओां को सीतमि प्रतितितधत्व तमलि  है, तजससे युव  पीढ़ी के बीच रुतच र्ट रही है । 

देशी भ ष ओां क  पिि- तशक्ष  और रोजग र के तलए अांगे्रजी और कुछ प्रमुख भ ष ओां को िेजी से प्र र्तमकि  दी ज  

रही है । पररण मस्वरूप, कई के्षत्रीय और जिज िीय भ ष एँ, स र् ही उिमें तितहि स ांसृ्कतिक ज्ञ ि और परांपर एँ भी 

लुप्त हो रही हैं । 

 

सांसृ्कति क  व्य वस यीकरण- पयतटि और ल भ के तलए स ांसृ्कतिक त्योह रोां, रीति-ररव जोां और परांपर ओां क  िेजी से 

व्यवस यीकरण तकय  ज  रह  है। इससे उिक  आध्य क्तत्मक और स म तजक महत्व कम हो गय  है, वे जीतवि परांपर ओां 

के बज य महज तदख वे में ििील हो रही है । 

 

साांसृ्कततक क्षरण के प्रभावः  

व्यक्तक्त, तवशेषकर युव , अपिी जड़ोां और तवर सि से कट  हुआ महसूस कर रहे हैं  िर्  स म तजक मूल्य कमजोर हो 

रहे हैं । बड़ोां के प्रति सम्म ि, स मुद तयक बांधि और स मूतहक तजमे्मद री जैसे प रांपररक मूल्योां में धीरे-धीरे तगर वट 

आ रही है । सांसृ्कति क  एकरूपीकरण हो रह  है िर्  भ रि की समृद्ध स ांसृ्कतिक तवतवधि  को एक सम ि, वैश्वीकृि 

सांसृ्कति द्व र  प्रतिस्र् तपि तकए ज िे क  खिर  बढ़ गय  है । जोतक पीढ़ीगि तवभ जि की सांभ वि ओां को जन्म दे 

सकि  हैं  और इसके चलिे पुर िी और युव  पीतढ़योां के बीच स ांसृ्कतिक दृतष्ट्कोण में अांिर होिे से अक्सर गलिफहमी 

और स म तजक िि व क  क रण बि सकि  है । प रांपररक कल  और ज्ञ ि प्रण तलयोां क  पिि  होिे से लोक कल , 

तशल्प, अिुि ि और स्वदेशी ज्ञ ि को उपेक्ष  और तवलुप्त होिे क  समि  करि  पड़ सकि  है । 

 

भारत की प्राचीन सांसृ्कततः  

भ रि की सांसृ्कति दुतिय  की सबसे पुर िी और सबसे तवतवध सांसृ्कतियोां में से एक है, जो सतदयोां की परांपर ओां, 

म न्यि ओां और प्रर् ओां से आक र लेिी है । वैश्वीकरण, शहरीकरण और िकिीकी पररविति से पे्रररि स ांसृ्कतिक 

क्षरण, इस समृद्ध तवर सि के तलए एक गांभीर चुिौिी है । ह ल ँतक आधुतिकीकरण और स ांसृ्कतिक आद ि-प्रद ि 

अपररह यत और आवश्यक हैं, लेतकि उन्ें स ांसृ्कतिक पहच ि खोिे की कीमि पर िही ां आि  च तहए । एक सांिुतलि 

दृतष्ट्कोण जो प्रगति सांरक्षण के स र् सह-अक्तस्तत्व में हो  िो आवश्यक है । स ांसृ्कतिक तशक्ष  को बढ़ व  देकर, स्वदेशी 

भ ष ओां और कल ओां क  समर्ति करके और भ रि की तवर सि पर गवत को बढ़ व  देकर ही, सम ज यह सुतितिि 

कर सकि  है तक आिे व ली पीतढ़योां के तलए स ांसृ्कतिक तिरांिरि  बिी रहेगी । 

 

भ रि की प्र चीि सांसृ्कति दुतिय  की सबसे पुर िी और सबसे सिि सभ्यि ओां में से एक है, जो 5,000 स ल से अतधक 

पुर िी है । इसक  तवक स कई महत्वपूणत चरणोां और परांपर ओां के म ध्यम से हुआ । जो तिम्नतलक्तखि िुस र हैः - 

 

तसांधु र् टी सभ्यि  (लगभग 2600-1900 ईस  पूवत)- सबसे प्र रां तभक शहरी सभ्यि ओां में से एक हड़प्प , मोहिजोद रो 

जह ां तियोतजि शहर, जल तिक सी प्रण तलय ँ, ईांट के र्र, व्य प र, ब ट और मुहरोां क  उन्नि ज्ञ ि के स र्-स र् प्रकृति, 

ज िवरोां और तशव जैसी आकृतियोां के प्र रां तभक रूपोां की पूज  के अवशेष प ए ज िे है । 
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वैतदक सांसृ्कति (लगभग 1500-600 ईस  पूवत)- वेदोां पर आध ररि (ऋग, स म, यजुर, अर्वत) अिुि ि (यज्ञ), भजि और 

मौक्तखक परांपर  पर जोर, स म तजक सांगठि, वणत व्यवस्र्  में तवकतसि हुआ धमत, कमत और मोक्ष के प्र रां तभक तवच रोां 

क  सम वेश है । 

 

ध तमतक एवां द शततिक परांपर एँ- तहन्दू धमत में, पुिजतन्म, कमत और धमत की अवध रण एँ क ल ांिर से तवद्यम ि हैं । तहन्दू 

धमत के मह क व्य र म यण और मह भ रि आध्य क्तत्मक ज्ञ ि पर केक्तिि हैं । छठी शि िी ईस  पूवत बौद्ध धमत और 

जैि धमत मह त्म  गौिम बुद्ध और मह वीर स्व मी द्व र  स्र् तपि तकये गए जह ां अतहांस , ध्य ि, िैतिक जीवि पर जोर 

तदय  गय  हैं और ब द में ये दोिोां ही धमत भ रि वषत से पूरे एतशय  में फैले । 

 

कल , व सु्तकल  और स तहत्य- भ रि में बिे अद्भुि सू्तप, मांतदर, चट्ट िोां को क टकर बि ई गई अजांि , एलोर  जैसी 

गुफ एँ,  ध तमतक तवषयोां पर आध ररि मूतितय ँ और पेंतटांग इसके स र् स र् भ रि वषत की सांसृ्कि िर्  स तहत्य तजसमें 

वेद, उपतिषद, पुर ण एवां दतक्षण भ रि क  ितमल सांगम स तहत्य इत्य तद श तमल हैं ये सब भ रि की प्र चीि समृद्ध 

सांसृ्कति क  ही िो िमूि  हैं । 

 

तवज्ञ ि और ज्ञ ि- भ रि द्व र  गतणिश स्त्र में प्रद ि शून्य, दशमलव प्रण ली, बीजगतणि िर्  खगोल तवज्ञ ि में ग्रहोां की 

गति, कैलेंडर  के आल व  तचतकत्स  प्रद्ति  में  आयुवेद एवां शल्य तचतकत्स  (सुशु्रि) क  आज भी तवश्व में अलग स्र् ि 

हैं । भ रि के प्र चीि  तशक्ष  केि तजसमें िक्षतशल  और ि लन्द  जैसे तवश्वतवध लय श तमल हैं भ रि को दुतिय  के 

अग्रणीय देशो में खड़  करिे हैं । 

 

स म तजक एवां स ांसृ्कतिक जीवि- सांयुक्त पररव र व्यवस्र्  बड़ोां और तशक्षकोां क  सम्म ि, गुरु-तशष्य परांपर , ऋिुओां 

और कृतष से जुड़े त्यौह र श रीररक और म ितसक सांिुलि के तलए योग और ध्य ि भ रि की तवर सि के मजबूि स्तम्भ 

हैं । 

 

व्य प र और वैतश्वक प्रभ व- मेसोपोट तमय , रोम, दतक्षण पूवत एतशय  के स र् भ रि के व्य प ररक सांबांध, भ रिीय 

तवच रोां क  एतशय ई कल , धमत और श सि को प्रभ तवि करि   िर्  प्र चीि भ रिीय सांसृ्कति क  आध्य क्तत्मक, 

वैज्ञ तिक, कल त्मक और सम वेशी तवच रध र  पर आध ररि होि  जो मिुष्य को प्रकृति और ब्रह् ांड के बीच स मांजस्य 

स्र् तपि करके जीवि जीिे पर कें तिि र्ी क  तवश्व अिुय यी रह  हैं । 

 

भारतीय साांसृ्कततक के क्षरण का प्रारम्भः  

कुछ तवद्व ि यह भी िकत  देिे हैं तक भ रि की स ांसृ्कतिक क्षरण की शुरुआिी के सांकेि ब र-ब र तवदेशी आक्रमणोां के 

ब द तदख ई देिे लगे रे्, लेतकि भ रिीय इतिह स और स ांसृ्कतिक अध्ययिोां में आमिौर पर कह  ज ि  है तक भ रि 

क  स ांसृ्कतिक क्षरण औपतिवेतशक क ल के दौर ि शुरू हुआ, ख सकर िब जब 18वी ां शि िी के उत्तर धत में तब्रतटश 

औपतिवेतशकव द की िीतिय  ल गु की गयी तजसमें स्वदेशी तशक्ष  प्रण ली के िहि क यतरि गुरुकुल एवां मदरसो को 

कमजोर तकय  गय  िर्  मैक ले तमिट 1835 के द्व र  पतिमी तशक्ष  और मूल्योां को ल गू तकय  गय  । तजससे स्र् िीय 

भ ष ओां, कल , तशल्प और परांपर ओां क  पिि िर्  शोषण हुआ और इससे स ांसृ्कतिक सांस्र् ये कमजोर हो गयी । 

इि दमिक री िीतियोां िे उस म ितसकि  को भी बढ़ व  तदय  जो भ रिीय सांसृ्कति को ‘‘हीि‘‘ के रूप में तचतत्रि 

करिी र्ी । 
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आजादी से पहले तथा आजादी के बाद भारत का साांसृ्कततक क्षरणः  

स्विांत्रि  से पहले भ रि क  स ांसृ्कतिक क्षरण (औपतिवेतशक क ल)- तब्रतटश औपतिवेतशक श सि िे भ रि की 

स ांसृ्कतिक िी ांव पर गहर  प्रभ व ड ल । तजसमें तशक्ष  क  पतिमीकरण हुआ िर्  प रांपररक गुरुकुल, मदरसे और 

प ठश ल ओां क  पिि हो गय । अांगे्रजी तशक्ष  िे पतिमी मूल्योां को बढ़ व  तदय  जबतक भ रिीय ज्ञ ि प्रण तलयोां को 

र्तटय  बि य । मैक ले के तमिट 1835 िे सांसृ्कि, फ रसी और स्वदेशी तवज्ञ ि की कमर िोड़ दी। इसके अल व  देशी 

भ ष ओां को ह ति पहुांचिे के इर दे से प्रश सि में फ रसी और के्षत्रीय भ ष ओां क  स्र् ि अांगे्रजी को दे तदय  गय । 

तजसके चलिे स्वदेशी स तहत्य और मौक्तखक परांपर ओां िे सांरक्षण खो तदय । भ रिीय भ ष ओां में स ांसृ्कतिक तवश्व स 

र्ट गय  और ध तमतक एवां स म तजक तवर्टि पैद  हो गय  िर्  मौक  प कर तमशिरी गतितवतधयोां िे स्वदेशी तवश्व स 

प्रण तलयोां को चुिौिी दे ड ली। औपतिवेतशक िीतियोां िे स म तजक सांस्र् ओां, व्यक्तक्तगि क िूिो  में भी हस्तके्षप तकय ।  

 

यह ां िक को सुध र आांदोलिोां िे भी कभी-कभी अिज िे में लोगोां को परांपर ओां से दूर कर तदय । आतर्तक क्तस्तिति एवां 

क रीगरी हुिर में भी तगर वट  आई िर्  तब्रतटश औद्योतगक वसु्तओां के क रण प रांपररक तशल्प, हर्करर् , ध िुकमत 

इत्य तद ध्वस्त हो गये। क रीगर समुद योां से जुड़ी स ांसृ्कतिक प्रर् एँ कमजोर हो गईां। भ रिीयोां को पतिमी सांसृ्कति को 

‘‘आधुतिक‘‘ और भ रिीय सांसृ्कति को  तपछड़ी ‘‘ के रूप में देखि  तसख य  गय । इससे अतभज त्य वगत में स ांसृ्कतिक 

हीि भ वि  पैद  हुई 

स्विांत्रि  के ब द भ रि क  स ांसृ्कतिक क्षरण (1947 के ब द)- भ रि के र जिीतिक रूप से स्विांत्र होिे हुए भी 

स ांसृ्कतिक चुिौतिय ँ िए रूपोां में ज री रही ां। तजसमे वैश्वीकरण और उपभोक्त व द के प्रभ व के क रण पतिमी 

जीविशैली, फैशि, भोजि और मिोरांजि के स धि भ रिीयि  पर ह वी होिे लगे। प रांपररक त्योह रोां और मूल्योां क  

िेजी से व्यवस यीकरण होिे लग  जो तिरांिर ज री है। भ ष  के प्रयोग में पररविति आ गय  और तशक्ष  और रोजग र में 

भ रिीय भ ष ओां की िुलि  में अांगे्रजी भ ष  को प्र र्तमकि  दी ज िे लगी। श स्त्रीय और के्षत्रीय स तहत्य पढ़िे और 

तलखिे में भी तगर वट दजत हुई। मीतडय , सोशल मीतडय  और ओटीटी पे्लटफॉमत इत्य तद स्र् िीय परांपर ओां और 

लोकतप्रय भ रिीय सांसृ्कति के बज य वैतश्वक सांसृ्कति को बढ़ व  देिे हैं। यह ां िक की लोक कल एँ, रांगमांच और 

श स्त्रीय तवध एँ अक्तस्तत्व के तलए सांर्षत कर रही हैं।   

 

भ रिीयि  की पहच ि सांयुक्त पररव र व्यवस्र्  कमजोर हो गयी और उसक  स्र् ि शहरीकरण एवां एकल पररव र 

व्यवस्र्  िे ले तलय  । भ रि वषत के परम्पर गि अिुि िोां, रीति-ररव जोां और अांिर-पीढ़ीगि ज्ञ ि सांचरण में भ री तगर वट 

आई । अफसोस क  तवषय िो यह हैं तक तशक्ष  व्यवस्र्  की औपतिवेतशक सांरचि  एवां तिरांिरि  स्विांत्रि  के ब द भी 

तशक्ष  व्यवस्र्  में बरकर र रही िर्  भ रिीय दशति, इतिह स और िैतिकि  पर सीतमि क यत ही तकय  गय  । 

 

पाश्चात्य सांसृ्कतत द्वारा भारतीय सांसृ्कतत का क्षरण अथवा पररवततनः  

पतिमी सांसृ्कति िे उपतिवेशव द, वैश्वीकरण, उपभोक्त व द और तशक्ष  प्रण तलयोां के म ध्यम से भ रि में प्रवेश तकय  

तजसिे सीधे भ रिीय जीविशैली और मूल्य पर प्रह र तकय  और ििीज  सांयुक्त पररव र प्रण ली में तगर वट आ गई। 

स मूतहक प ररव ररक मूल्योां की अपेक्ष  व्यक्तक्तव द को प्र र्तमकि  तमलिे लगी और एकल पररव र प्रण ली व्यवस्र्  

पिपिे लगी। तवव ह, ररश्ोां और अतधक रो के प्रति जिम िस के दृतष्ट्कोण में बदल व आ गय  । 

 

अांगे्रजी के प्रभुत्व के क रण भ रिीय भ ष ओां क  पिि होिे लग  िर्  भ रिीय भ ष एँ  अपिी पहच ि खोिे लगी । 

शहरी युव  अक्सर पतिमी लहजे, पहि वे और आदिोां को ‘‘आधुतिक‘‘ य  ‘‘शे्रि‘‘ म ििे लगे तजससे तितिि िौर पर 

युव  पीढ़ी के तदलो तदम ग में के्षत्रीय स ांसृ्कतिक गौरव की ह ति होिे लगी और उिकी सोच में पररविति होिे लग  । 
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पतिमी ब्र ांड, फ स्ट फूड, फैशि और वेलेंट इि डे, हैलोवीि आतद जैसे पतिमी त्यौह र िे भ रिीयि  के स्र् यी स्तम्भ 

तदव ली, होली, ईद, भैय दूज जैसे मह ि त्यौह रोां तक रौिक को कम करिे क  क म तकय  । तजसके दूरग मी प्रभ व 

के रूप में प रांपररक म िदांडोां, अिुि िोां और मूल्य प्रण तलयोां क  धीरे-धीरे कमजोर होि  स मिे आय  । 

 

एक मुख्य क रक के रूप में भ रिीय सांसृ्कति पर पतिमी तसिेम  के प्रभ व को जरूर म ि  ज  सकि  हैं  जोतक सीधे 

सीधे हॉलीवुड तफल्ोां जुड़  हुआ हैं तजसमे डेतटांग सांसृ्कति, यौि स्विांत्रि , भौतिक सफलि  को जीवि क  लक्ष्य म ि 

बैठि  तदख य  गय  । पररण मस्वरूप भ रिीय युव  िेजी से पतिमी चररत्रोां पर अपि  व्यवह र ढ लिे लगे । यह ां िक 

तक भ रिीय तसिेम  भी हॉलीवुड को अपि कर अपिे आपको बॉलीवुड कहिे लग  इसके आल व  तफल्ोां में पतिमी 

कह िी सुि ि , आइटम िांबर, स्पष्ट् स मग्री, गै्लमर-कें तिि आख्य ि करिे लग  और भ रिीय िैतिकि , ग्र मीण जीवि 

और स म तजक सुध र पर केक्तिि तफल्ोां क  पिि होिे लग ।  ित्प्श्ि ि स ांसृ्कतिक क्षरण को िेज करिे में पतिमी 

सोशल मीतडय  िे रही सही कसर पूरी कर दी चँूतक सोशल मीतडय  पररविति क  सबसे शक्तक्तश ली और िेज एजेंट है 

। 

 

युव  पतिमी प्रभ वश ली लोगोां की िकल करिे हैं और उन्ी ां क  पहि व  बोलच ल की भ ष  और जीवि शैली अपि िे 

हुए उिके फॉलोअसत बि ज िे हैं । वे अिज िे में भ रिीय स म तजक म न्यि ओां और प रांपररक ज्ञ ि क  ह्र स कर 

बैठिे हैं । तजसके पररण म स्वरूप आज भ रिीय लोक कल एँ, मौक्तखक परांपर एँ, स्र् िीय रीति-ररव ज, त्यौह र और 

अिुि ि अक्सर ‘‘इांस्ट ग्र म सौांदयतश स्त्र‘‘ िक सीतमि रह गए हैं । सम ज में उत्पन्न अति-व्यक्तक्तव द, स्व-ब्र ांतडांग, 

त्वररि सांिुतष्ट् की सोच स मुद तयक बांधिोां और स ांसृ्कतिक तिरांिरि  को कमजोर करिे हैं। पतिमी तशक्ष  व्यवस्र्  और 

सू्कली प ठ्यक्रम अक्सर भ रिीय बौक्तद्धक परांपर ओां की उपेक्ष  करिे हुए पतिमी तवच रकोां क  मतहम मांडि करिे हैं 

। इसके स र्-स र् मीतडय  पतिमी जीविशैली को ‘‘प्रगतिशील‘‘ और भ रिीय परांपर ओां को ‘‘तपछड़ी‘‘ के रूप में 

तचतत्रि करि  है जो िौजव ि पीढ़ी में भ रिीय सांसृ्कति के प्रति कुां ठ  की भ वि  को पैद  करिे हैं । 

 

पतिमी सभ्यि  एवां सांसृ्कति क  भ रिीय सभ्यि  एवां सांसृ्कति पर सक र त्मक प्रभ व क  आांकलि करें  िो लैंतगक 

सम िि , अतभव्यक्तक्त की स्विांत्रि , वैज्ञ तिक स्वभ व की प्र क्तप्त िर्  वैतश्वक मांचोां  से योग एवां आयुवेद क  वैतश्वक स्तर 

पर प्रच र श तमल हैं । भ रिीय तसिेम  के म ध्यम से भ रिीय सांसृ्कति के पुिरुद्ध र के युग के स र् भ रि अपिी 

पहच ि पूरी िरह श तबि करिे हुए इांडो-वेस्टित ह इतब्रड सांसृ्कति क  तिम तण कर रह  है । पतिमी सांसृ्कति, तसिेम  

और सोशल मीतडय  िे भ रिीय सम ज को महत्वपूणत रूप से िय  आक र तदय  है, तजससे युव ओां में स ांसृ्कतिक 

कमजोररय ां पैद  होिे क  सांकट दूर हो गय  है । ह ल ँतक, स ांसृ्कतिक क्षरण अपररह यत िही ां है क्ोांतक तशक्ष , मीतडय  

तजमे्मद री और स ांसृ्कतिक गौरव के प्रति सांचेिि त्मक प्रय सोां से भ रि पतिमीकरण के तबि  भी आधुतिकीकरण को 

प्र प्त कर सकि  है । अिः यह कहि  अतिशयोक्तक्त िही ां होग  तक पतिमी सभ्यि  एवां सांसृ्कति क  आतलांगि भ रिीय 

सांसृ्कति क  पूणतिः  क्षरण िही ां बक्ति पररविति है । 

 

भारत का साांसृ्कततक क्षरण एक नजर मेंः  

1400-1526: उत्तर मध्यक लीि भ रि- के्षत्रीय सल्तििोां के अधीि भ रि तिरांिर इांडो-फ रसी स ांसृ्कतिक, भ ष  

सांशे्लषण, कल , प्रश सि, दरब री सांसृ्कति मैं ििील रह  और भ रिीय कल  और व सु्तकल  िे फ रसी ित्वोां को 

एकीकृि तकय  । 
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1526-1707: मुगल स म्र ज्य (प्र रां तभक आधुतिक क ल)- इस क ल में भ रिीय सांसृ्कति फ रसी-इस्ल मी ित्वोां से 

प्रभ तवि रही तजससे स तहत्य, सांगीि और समग्र भ रि-इस्ल तमक सांसृ्कति क  तवक स हुआ । 

 

1700 क  दशकः  मुगल शक्तक्त क  पिि और के्षत्रीय र ज्योां क  उदय- मुगल स ांसृ्कतिक प्रभुत्व में तगर वट होिे से के्षत्रीय 

ि किोां क  पिपि  एवां यूरोपीय लोगोां और कां पतिय ां के स र् सांपकत  िर्  व्य प र तजसमे पुितग ली, डच, तब्रतटश ईस्ट 

इांतडय  कां पिी इत्य तद श तमल है । 

 

1757-1857: तब्रतटश ईस्ट इांतडय  कां पिी श सि- प्ल सी के युद्ध से तब्रतटश र जिीतिक तियांत्रण स्र् तपि हो गय । पतिमी 

तशक्ष , अांगे्रजी भ ष , क िूिी और प्रश सतिक प्रण तलयोां क  आगमि हुआ। इससे भ रिीय सांसृ्कति पर पतिमी प्रभ व 

की पहली बड़ी लहर शुरू हुई िर्  प रांपररक तशक्ष  प्रण तलयोां जैसे गुरुकुलोां क  प्रभ व कम होिे लग  िर्  पतिमी 

बुक्तद्धजीवी, तवज्ञ ि, न्य तयक तवच र भ रिीय सम ज में प्रवेश करिे गए। 

 

1800-1930 क  दशकः  तब्रतटश स म्र ज्य और स ांसृ्कतिक बदल व- पतिमी स ांसृ्कतिक पूणतिय  अपिी पैठ जम  चुकी 

र्ी और अांगे्रजी तशक्ष  िीतिय ां, आधुतिक क िूि, िौकरश ही, रेलवे, स तहत्य और तप्रांट मीतडय  सभी तब्रतटश सांसृ्कति 

के रांग में रां गे हुए रे् । 

 

1857-1947: तब्रतटश श सि चरम पर- पतिमी बुक्तद्धव द और सांस्र् ओां क  स ांसृ्कतिक प्रभ व । सुध र आांदोलि जैसे, 

सिी प्रर्  क  उनू्मलि, तवधव  पुितवतव ह आतद आांतशक रूप से पतिमी-तशतक्षि सुध रकोां के िहि शुरू हुए। सांयुक्त 

पररव र व्यवस्र्  बदलिे लगी और आधुतिक तशक्ष  और क िूिोां के िहि ज ति और तवव ह प्रर् ओां में बदल व आि  

शुरू हो गय  । 

 

1947 के ब दः  स्विांत्र भ रि- पतिमी प्रभ व ज री रह  । तशक्ष  व्यवस्र्  और अांगे्रजी भ ष , तसिेम  इत्य तद पर लोकतप्रय 

सांसृ्कति, वैतश्वक मीतडय  के पररपेक्ष में प रांपररक और पतिमी ित्वोां के बीच स ांसृ्कतिक पहच ि बच िे के तलए ब िचीि 

िेज हो गई। 

 

आधुतिक युग (1990 के ब द)- वैश्वीकरण और तडतजटल मीतडय  आिे के ब द भ रि की अर्तव्यवस्र्  तवश्व स्तर पर 

खुली । पतिमी मीतडय , उपभोक्त  सांसृ्कति, वैतश्वक ब्र ांडोां के प्रति एक्सपोजर बढ़ । पतिम से आय तिि तसिेम  और 

मीतडय  युव  शहरी आब दी को प्रभ तवि करिे लग  । वितम ि मैं सोशल मीतडय , इांटरिेट, स्टर ीतमांग पे्लटफॉमत तवशेष 

रूप से युव ओां के बीच पतिमी स ांसृ्कतिक म िदांडोां जैसे फैशि, व्यवह र, मूल्योां को बढ़  रहे हैं । 

 

भारत का साांसृ्कततक क्षरण रोकने के उपायः  

भ रि के स ांसृ्कतिक क्षरण को रोकिे क  मिलब आधुतिकि  य  पतिम को अस्वीक र करि  िही ां है। इसक  मिलब 

आधुतिक दुतिय  के स र् अपिी शिों पर जुड़िे हुए भ रिीय स ांसृ्कतिक जड़ोां को मजबूि करि  है। तजसके तलए 

भ रिीय दशति, इतिह स, र जिीतिक तवच र, कल  और तवज्ञ ि को एकीकृि करिे की आवश्यकि  है। भ रिीय ज्ञ ि 

प्रण तलयोां को आलोचि त्मक रूप से पट य  ज ए पौर तणक रूप से िही ां इसके स र्-स र् िुलि त्मक अध्ययि को 

बढ़ व  तमले। भ ष  के सांरक्षण के तलए सू्कलोां और उच्च तशक्ष  में भ रिीय भ ष ओां को मजबूि तकय  ज ए।तजसमें 

तद्वभ षी य  तत्रभ षी क्षमि  को प्रोत्स तहि करि  भी श तमल है। भ रिीय भ ष ओां, कल ओां और परांपर ओां को 
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पुिजीतवि करिे के क्रम में स्र् िीय कल ओां क  समर्ति करें , लोक सांगीि, िृत्य,  हस्ततशल्प की परांपर ओां को 

पुिजीतवि तकय  ज ए युव  कल क रोां के तलए स ांसृ्कतिक फेलोतशप की स्र् पि  की ज ए। 

 

भ रिीय त्योह रोां को केवल प्रदशति के स र् िही ां, बक्ति अर्त के स र् मि िे को प्रोत्स तहि तकय  ज ए। स म तजक 

बांधि को बढ़ व  देिे व ले स मुद तयक अिुि िोां को बह ल करिे हुए तजमे्मद र मीतडय , तसिेम  और तडतजटल 

पे्लटफॉमो क  इसे्तम ल तकय  ज ए। तसिेम  में सुध र करिे हुए ऐसी तफल्ोां को प्रोत्स तहि तकय  ज ए जो भ रिीय 

स म तजक व स्ततवकि ओां को तचतत्रि करें , िैतिक दुतवध ओां, स मुद तयक मूल्योां, बहुलव द को बढ़ व  दे ि  की पतिमी 

देशोां क  अांध िुकरण करें । सोशल मीतडय  को ज गरूक िर्  तजमे्मव र बि एां  जो भ रिीय रचि क रोां, भ ष ओां और 

कर् ओां क  ऑिल इि प्रच र करें  िर्  भ रिीय सांसृ्कति को तडतजटल से्पस में प्रतिस्पधी बि एां  । पररव र और 

स मुद तयक सांस्र् ओां को मजबूि करिे हुई स ांसृ्कतिक इक ई के रूप में पररव र व्यवस्र्  को मजबूि बि एां । 

पुस्तक लय, स ांसृ्कतिक कें ि, मांतदर, मक्तिद, गुरुद्व रे केवल ध तमतक ही िही ां बक्ति स म तजक स्र् ि भी होां । 

 

देश की स ांसृ्कतिक िीति क  तिम तण हो तजसमें योग,आयुवेद, तशल्प और बौक्तद्धक सांपद  के ज्ञ ि क  सांरक्षण तकय  

ज ए। स ांसृ्कतिक एक तधक र को तवतियतमि करिे हुए ओटीटी पे्लटफ मों और सोशल मीतडय  क  उतचि प्रयोग 

करिे हुए तवशुद्ध भ रिीय स मग्री और भ ष ओां के तलए स्र् ि सुतितिि होां । क रीगरोां, कल क रोां, स्र् िीय उद्योगोां 

को समर्ति देिे हुए इन्ें आजीतवक  से जोड़ें । क्ोांतक एक सांसृ्कति िब जीतवि रहिी है जब लोग उससे जीतवि रह 

सकिे हैं, ि तक केवल उसकी प्रशांस  करिे से ।  व्यक्तक्तगि तजमे्मद री सबसे महत्वपूणत हैं प्रते्यक व्यक्तक्त स ांसृ्कतिक 

अक्तस्तत्व में योगद ि दे िर्  अपिी म िृभ ष  गवत से बोलें एवां भ रिीय स मग्री क  उपभोग करें  ह ल ँतक इसके तलए 

आत्मतवश्व स, रचि त्मकि  और तिरांिरि  की आवश्यकि  होिी है। 

 

तनष्कषर ः  

भ रि क  स ांसृ्कतिक क्षरण उपतिवेशव द, पतिमी तशक्ष , वैश्वीकरण, म स मीतडय , तसिेम  और सोशल मीतडय  द्व र  

सांच तलि एक लांबी ऐतिह तसक प्रतक्रय  क  पररण म है। इि ि किोां िे प रांपररक भ रिीय मूल्योां को बदल तदय  है, 

स्वदेशी भ ष ओां को कमजोर कर तदय  है, प ररव ररक सांरचि ओां को िय  आक र तदय  है और समुद य-उनु्मख जीवि 

के बज य उपभोक्त व द और व्यक्तक्तव द को बढ़ व  तदय  है। पतिमी स ांसृ्कतिक आख्य िोां के प्रभुत्व िे अक्सर, तवशेष 

रूप से युव ओां के बीच, पहच ि क  सांकट पैद  कर तदय  है, तजससे वे धीरे-धीरे भ रि की सभ्यि गि जड़ोां से अलग 

होिे ज िे को अग्रसर हैं । यद्तप स ांसृ्कतिक क्षरण के प्रभ व पूरी िरह से िक र त्मक िही ां हैं क्ोतक वैतश्वक तवच रोां के 

सांपकत  िे स म तजक सुध र, लैंतगक सम िि , वैज्ञ तिक सोच और लोकि ांतत्रक मूल्योां की बढ़ोिरी में सक र त्मक 

योगद ि तदय  है । ह ल ँतक, जब िकल समझ की जगह ले लेिी है और आधुतिकि  पतिमीकरण क  पय तय बि ज िी 

है, िो स ांसृ्कतिकि  कमजोर पड़ि  अपररह यत हो ज िी है ।  

 

आज भ रि के स मिे चुिौिी पररविति क  तवरोध करिे की िही ां है, बक्ति इसक  बुक्तद्धमि  से प्रबांधि करिे की है 

इसके स र्-स र् स ांसृ्कतिक तशक्ष  को मजबूि करि , भ ष ओां और परांपर ओां की रक्ष  करि , तजमे्मद र मीतडय  को 

प्रोत्स तहि करि  और भ रि की बहुलव दी तवर सि पर गवत को बढ़ व  देि  प्र र्तमकि  होिी च तहए । स ांसृ्कतिक 

अक्तस्तत्व सृ्मतिलोप के तबि  सद  तवक स में तितहि है जह ां भ रि अपिी ऐतिह तसक, िैतिक और स ांसृ्कतिक िी ांव में 

तितहि रहिे हुए आधुतिकीकरण की िई ग र्  तलख सकि  है । क्ोांतक जो र ष्ट्र  अपिी सांसृ्कति को भूल ज ि  है वह 

भौतिक रूप से िो प्रगति कर सकि  है परां िु उसे अपिी आत्म  को खोिे क  जोक्तखम उठ ि  पड़ि  है । 
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5. िेिित्त पटनायक - भारिीय सुंसृ्कति, कला एिुं तिरासि 

6. डॉ. िास िेि शरण अग्रिाल - कला और सुंसृ्कतििः  भारि में कला और सुंसृ्कति की खोज 

7. बलिेि भाई शमाा - भारििः  सुंसृ्कतिक चेिना का अतधष्ठान 

https://www.ijlrp.com/

