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समान नागरिक संहिता के अंतगगत महिलाओ ंके सामाहिक औि 

हिहिक अहिकािों  का उपचाि औि औहचत्य 

सिायक प्राध्यापक - िहि िास्कले 

ििाििलाल नेिरू स्मृहत शासकीय स्नातकोत्ति मिाहिद्यालय. शुिालपुि हिला शािापुि मध्यप्रदेश 

सािांश - भारत एक बहुधार्मिक, बहुभाषी, बहुसाांस्कृर्तक एवां बहुजातीय राष्ट्र है । भारतीय समाज में र्ववाह, तलाक, भरण-पोषण, उत्तरार्धकार, दत्तक 

ग्रहण तथा पररवार से सांबांर्धत अनेक र्वषय लांबे समय से र्वर्भन्न धार्मिक व्यर्िगत र्वर्धयों द्वारा र्वर्नयर्मत होते रहे हैं । इन व्यर्िगत र्वर्धयों की 

र्वर्वधता ने जहााँ भारतीय समाज की साांस्कृर्तक बहुलता को सांरर्ित र्कया है, वहीं कुछ पररर्स्थर्तयों में मर्हलाओां के अर्धकारों, लैंर्गक समानता और 

सामार्जक न्याय के प्रश्न भी उत्पन्न र्कए हैं । इसी सांदभि में भारतीय सांर्वधान का अनचु्छेद 44 राज्य को नागररकों के र्लए समान नागररक सांर्हता सुर्नर्ित 

करने का प्रयास करने का र्नदेश देता है । समान नागररक सांर्हता का मूल उद्देश्य केवल र्वर्भन्न व्यर्िगत कानूनों को एक काननू में बदलना नहीं, बर्कक 

नागररकों के बीच समानता, न्याय, गररमा और र्वर्धक सांरिण की स्थापना करना है । र्वशेष रूप से मर्हलाओां के सांदभि में इसका महत्व अर्धक है, 

क्योंर्क र्ववाह, तलाक, भरण-पोषण और उत्तरार्धकार जैसे िेत्रों में मर्हलाओां की सामार्जक एवां आर्थिक र्स्थर्त सीधे प्रभार्वत होती है । सवोच्च 

न्यायालय के अनेक र्नणियों ने भी व्यर्िगत र्वर्धयों में लैंर्गक न्याय की आवश्यकता पर बल र्दया है । शायरा बानो बनाम भारत सांघ में तीन तलाक 

को असांवैधार्नक ठहराया गया, जबर्क र्वनीता शमाि बनाम राकेश शमाि में पुत्री को पैतृक सहदार्यक सांपर्त्त में पुत्र के समान अर्धकार की व्याख्या की 

गई । 

वतिमान समय में समान नागररक सांर्हता का सबसे महत्वपूणि व्यावहाररक उदाहरण उत्तराखांड है । उत्तराखांड ने 2024 में समान नागररक सांर्हता अर्धर्नयम 

पाररत र्कया और इसे 27 जनवरी 2025 से लागू र्कया गया । इसके अांतगित र्ववाह, तलाक, उत्तरार्धकार तथा र्लव-इन सांबांधों जैसे नागररक र्वषयों के 

र्लए समान व्यवस्था र्वकर्सत की गई । उत्तराखांड के आर्धकाररक पोर्िल पर 2025 के र्नयमों के साथ बाद के सांशोधनों एवां 2026 के सांशोधन 

अर्धर्नयम का भी उकलेख है । यह शोध-पत्र मर्हलाओां के सामार्जक एवां र्वर्धक अर्धकारों के सांदभि में समान नागररक सांर्हता के और्चत्य, सांभावनाओां, 

चुनौर्तयों और सीमाओां का र्वशे्लषण करता है । अध्ययन का र्नष्ट्कषि है र्क समान नागररक सांर्हता तभी वास्तव में मर्हला सशर्िकरण का माध्यम बन 

सकती है, जब उसमें समानता के साथ-साथ गररमा, र्नजता, व्यर्िगत स्वतांत्रता, धार्मिक स्वतांत्रता, सामार्जक र्वर्वधता तथा कमजोर वगों के सांरिण 

का सांतुलन स्थार्पत र्कया जाए । 

मुख्य शब्द: समान नागररक सांर्हता, मर्हला अर्धकार, लैंर्गक समानता, व्यर्िगत र्वर्ध, सामार्जक न्याय, उत्तरार्धकार, र्ववाह, तलाक, भरण-

पोषण, सांर्वधान, र्वर्धक अर्धकार । 

1. प्रस्तािना 

भारतीय सांर्वधान की सबसे महत्वपूणि र्वशेषताओां में समानता, स्वतांत्रता, धमिर्नरपेिता, सामार्जक न्याय और व्यर्ि की गररमा को र्वशेष स्थान प्राप्त 

है । स्वतांत्र भारत के सांर्वधान र्नमािताओां के सामने एक ओर भारत की धार्मिक एवां साांस्कृर्तक र्वर्वधता को बनाए रखने की चुनौती थी, तो दूसरी ओर 

आधुर्नक लोकताांर्त्रक राज्य में नागररकों को समान अर्धकार प्रदान करने की आवश्यकता थी । इसी सांतुलन के अांतगित सांर्वधान में मौर्लक अर्धकारों 

के साथ-साथ राज्य के नीर्त-र्नदेशक तत्वों को स्थान र्दया गया । 
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समान नागररक सांर्हता इसी सांवैधार्नक र्वमशि का एक महत्वपूणि र्हस्सा है । सांर्वधान के 

अनुच्छेद 44 में कहा गया है र्क राज्य भारत के समस्त राज्यिेत्र में नागररकों के र्लए समान 

नागररक सांर्हता सुर्नर्ित करने का प्रयास करेगा । अनचु्छेद 44 मौर्लक अर्धकार नहीं 

बर्कक राज्य के नीर्त-र्नदेशक तत्वों का र्हस्सा है । अतः इसे सीधे न्यायालय में लागू करान े

योग्य अर्धकार के रूप में नहीं देखा जाता, र्कां तु यह राज्य की र्वर्ध-र्नमािण सांबांधी र्दशा 

र्नधािररत करता है । सांर्वधान में अनचु्छेद 14 कानून के समि समानता, अनचु्छेद 15 धमि, 

जार्त, र्लांग आर्द के आधार पर भेदभाव के र्नषेध तथा अनुच्छेद 21 जीवन और व्यर्िगत 

स्वतांत्रता के सांरिण की गारांर्ी देता है । सांर्वधान के अनुच्छेद 25 और 26 धार्मिक स्वतांत्रता 

की रिा करते हैं । समान नागररक सांर्हता का प्रश्न इसर्लए जर्र्ल है क्योंर्क भारत में 

व्यर्िगत र्वर्धयााँ धमि, परांपरा और समुदाय से जुडी हुई हैं । र्हांदू, मुर्स्लम, ईसाई, पारसी 

और अन्य समुदायों में र्ववाह, तलाक और उत्तरार्धकार से सांबांर्धत अलग-अलग र्वर्धक 

व्यवस्थाएाँ रही हैं । इनमें समय-समय पर सांसद और न्यायपार्लका द्वारा सधुार र्कए गए हैं । 

मर्हलाओां के सांदभि में यह र्वषय और अर्धक महत्वपूणि हो जाता है । पररवार भारतीय समाज की मूल सामार्जक सांस्था है और पररवार से जुडे कानून 

मर्हला के जीवन की र्दशा र्नधािररत करते हैं । र्ववाह में अर्धकार, र्ववाह-र्वच्छेद की प्रर्िया, भरण-पोषण, सांतान की अर्भरिा, सांपर्त्त में र्हस्सा तथा 

उत्तरार्धकार जैसे र्वषय मर्हला की सामार्जक प्रर्तष्ठा और आर्थिक स्वतांत्रता से सीधे जुडे हैं । इस दृर्ि से समान नागररक सांर्हता का प्रश्न केवल “एक 

कानून बनाम अनेक कानून” का प्रश्न नहीं है । वास्तर्वक प्रश्न यह है र्क क्या भारत में व्यर्िगत र्वर्धयों की र्वर्वधता को बनाए रखते हएु भी प्रत्येक 

मर्हला को समान नागररक अर्धकार और समान र्वर्धक सांरिण र्दया जा सकता है? यर्द हााँ, तो समान नागररक सांर्हता र्कस सीमा तक इसका माध्यम 

बन सकती है ? 

21वें र्वर्ध आयोग ने 2018 में पररवार कानूनों में सुधार पर व्यापक र्वमशि र्कया था । बाद में 22वें र्वर्ध आयोग ने जून 2023 में समान नागररक सांर्हता 

के सांबांध में जनता तथा धार्मिक सांगठनों से पुनः र्वचार आमांर्त्रत र्कए । उपलब्ध सरकारी अर्भलेखों के अनुसार 22वें र्वर्ध आयोग का कायिकाल 31 

अगस्त 2024 को समाप्त हआु और उसने समान नागररक सांर्हता पर अांर्तम ररपोर्ि को अांर्तम रूप नहीं र्दया । उत्तराखांड ने इस बहस को व्यावहाररक 

स्तर पर आगे बढाते हुए “Uniform Civil Code, Uttarakhand, 2024” अर्धर्नयम बनाया । अर्धर्नयम र्ववाह, तलाक, उत्तरार्धकार, र्लव-इन 

सांबांधों तथा उनसे सांबांर्धत मामलों को र्वर्नयर्मत करता है । 

2. साहित्य एिं अिलोकन 

समान नागररक सांर्हता पर उपलब्ध सार्हत्य को मुख्यतः तीन वगों में र्वभार्जत र्कया जा सकता है - संिैिाहनक एिं हिहिक साहित्य, न्याहयक 

हनर्गयों पर आधाररत सार्हत्य तथा मर्हला अर्धकार एवां सामार्जक न्याय सांबांधी अध्ययन । सांवैधार्नक सार्हत्य में समान नागररक सांर्हता को मखु्यतः 

अनुच्छेद 44 के सांदभि में देखा गया है । इसके साथ अनुच्छेद 14, 15, 21, 25 और 26 का सांबांध अत्यांत महत्वपूणि है । एक ओर समानता और लैंर्गक 

न्याय की सांवैधार्नक अवधारणा है, तो दूसरी ओर धार्मिक स्वतांत्रता का अर्धकार है । इसर्लए UCC पर र्वमशि में दोनों पिों के बीच सांतुलन आवश्यक 

है । 

र्वर्ध आयोग के अध्ययन भी इस र्वषय में महत्वपूणि हैं । 21िें हिहि आयोग ने 2018 में “Reforms of Family Law” के माध्यम से व्यर्िगत 

र्वर्धयों में सुधार के प्रश्न पर व्यापक र्वचार प्रस्तुत र्कया । 22वें र्वर्ध आयोग ने 2023 में पुनः समान नागररक सांर्हता के र्वषय में साविजर्नक र्वचार 

आमांर्त्रत र्कए । इससे स्पि होता है र्क UCC का प्रश्न भारतीय र्वर्धक व्यवस्था में लांबे समय से र्वचाराधीन है । 

न्यार्यक सार्हत्य में शाि बानो, शायिा बानो, सिला मुद्गल, िॉन िल्लामट्टम तथा हिनीता शमाग जैसे र्नणियों का र्वशेष महत्व है । इन र्नणियों न े

व्यर्िगत कानूनों, लैंर्गक न्याय, धार्मिक स्वतांत्रता और समानता के बीच सांबांध को समझने का अवसर र्दया है । 
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शायिा बानो बनाम भाित संघ में सवोच्च न्यायालय न ेबहुमत स ेतत्काल तीन तलाक अथाित् तलाक-ए-र्बद्दत को र्नरस्त र्कया । न्यायालय के समि 

यह प्रश्न था र्क क्या ऐसी प्रथा मर्हला की समानता, गररमा और सांवैधार्नक अर्धकारों के अनुरूप है । इसी प्रकार हिनीता शमाग बनाम िाकेश शमाग में 

सवोच्च न्यायालय ने र्हांदू उत्तरार्धकार अर्धर्नयम के अांतगित पुत्री के सहदार्यक अर्धकारों की व्याख्या करते हएु पुत्री को पुत्र के समान अर्धकार प्रदान 

र्कए । यह र्नणिय सांपर्त्त में मर्हलाओां की समानता की र्दशा में महत्वपूणि माना जाता है । 

उत्तिाखंड UCC पि उपलब्ि अकादहमक अध्ययन बताते हैं र्क अर्धर्नयम र्ववाह, तलाक, उत्तरार्धकार और र्लव-इन सांबांधों को एक समान 

र्वर्धक ढााँचे में लाने का प्रयास करता है । इसमें बहुर्ववाह पर रोक, र्ववाह पांजीकरण, तलाक की समान प्रर्िया तथा मर्हलाओां के र्लए भरण-पोषण 

सांबांधी प्रावधानों पर र्वशेष ध्यान र्दया गया है । 

3. अध्ययन के उदे्दश्य 

1. समान नागररक सांर्हता की अवधारणा का सांवैधार्नक एवां र्वर्धक र्वशे्लषण करना । 

2. मर्हलाओां के सामार्जक अर्धकारों पर समान नागररक सांर्हता के सांभार्वत प्रभाव का अध्ययन करना । 

3. मर्हलाओां के र्ववाह, तलाक, भरण-पोषण, उत्तरार्धकार एवां सांपर्त्त सांबांधी अर्धकारों का र्वशे्लषण करना । 

4. व्यर्िगत र्वर्धयों में लैंर्गक असमानता से सांबांर्धत प्रश्नों का अध्ययन करना । 

5. समान नागररक सांर्हता और धार्मिक स्वतांत्रता के बीच सांबांध का परीिण करना । 

4. परिकल्पना 

• यर्द समान नागररक सांर्हता को सांर्वधान के समानता, स्वतांत्रता, गररमा, लैंर्गक न्याय और सामार्जक न्याय के र्सद्ाांतों के अनरुूप लागू र्कया 

जाता है, तो यह मर्हलाओां के सामार्जक एवां र्वर्धक अर्धकारों को मजबूत करने, र्वर्धक असमानताओां को कम करने तथा मर्हलाओां की 

आर्थिक एवां सामार्जक र्स्थर्त में सुधार लाने का प्रभावी माध्यम बन सकती है । 

• र्द्वतीय पररककपना यह है र्क केवल काननू की समानता मर्हला सशर्िकरण के र्लए पयािप्त नहीं है । इसके र्लए र्वर्धक जागरूकता, र्शिा, 

आर्थिक स्वतांत्रता, न्याय तक आसान पहुाँच और प्रभावी प्रशासर्नक व्यवस्था भी आवश्यक है । 

5. शोि-प्रहिहि 

प्रस्तुत अध्ययन मुख्यतः गुर्ात्मक, िर्गनात्मक एिं हिशे्लषर्ात्मक शोध पद्र्त पर आधाररत है । इसमें प्राथर्मक एवां र्द्वतीयक दोनों प्रकार के स्रोतों 

का उपयोग र्कया गया है । 

प्राथर्मक स्रोतों में भारतीय सांर्वधान, समान नागररक सांर्हता, उत्तराखांड समान नागररक सांर्हता अर्धर्नयम, 2025 के र्नयम, न्यायालयीन र्नणिय तथा 

सरकारी दस्तावेजों को शार्मल र्कया गया है । उत्तराखांड सरकार के आर्धकाररक UCC पोर्िल पर अर्धर्नयम, र्नयम, सवेाओां और सांशोधनों की 

जानकारी उपलब्ध है । 

र्द्वतीयक स्रोतों में शोध-पत्र, र्वर्धक लेख, पसु्तकें , र्वर्ध आयोग की सामग्री, समाचार-पत्रों में प्रकार्शत र्वशे्लषण तथा मर्हला अर्धकारों से सांबांर्धत 

अकादर्मक सार्हत्य का अध्ययन र्कया गया है । 

6. समान नागरिक संहिता: अििािर्ा एिं ितगमान हस्थहत 

समान नागररक सांर्हता से आशय ऐसे समान नागररक कानून से है जो नागररकों के व्यर्िगत एवां पाररवाररक मामलों. जैसे र्ववाह, तलाक, उत्तरार्धकार, 

भरण-पोषण, दत्तक ग्रहण और सांबांर्धत र्वषयों. को धमि आधाररत अलग-अलग व्यर्िगत र्वर्धयों के स्थान पर समान नागररक र्सद्ाांतों के आधार पर 

र्नयांर्त्रत करे । यह समझना आवश्यक है र्क अगस्त 2026 तक भारत के पूरे िेत्र में कोई एक कें द्रीय समान नागररक सांर्हता लागू नहीं हुई है । हालाांर्क 

गोवा में ऐर्तहार्सक रूप से एक समान नागररक काननू व्यवस्था रही है और उत्तराखांड ने 2024 में अपना UCC अर्धर्नयम बनाया, र्जसे 27 जनवरी 
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2025 से लागू र्कया गया । उत्तराखांड सरकार के आर्धकाररक पोर्िल पर वतिमान में र्ववाह, तलाक, उत्तरार्धकार और र्लव-इन सांबांधों के र्लए ऑनलाइन 

सेवाएाँ भी उपलब्ध हैं । 

उत्तराखांड अर्धर्नयम का उद्देश्य र्ववाह, तलाक, उत्तरार्धकार, र्लव-इन सांबांध और उनसे जुडे मामलों को र्वर्नयर्मत करना है । अर्धर्नयम में अनुसूर्चत 

जनजार्तयों तथा सांर्वधान के भाग XXI के अांतगित सांरर्ित कुछ प्रथागत अर्धकारों से सांबांर्धत व्यर्ियों को अपवाद प्रदान र्कया गया है । यह तथ्य 

महत्वपूणि ह ैक्योंर्क इससे स्पि होता है र्क “समानता” का अथि हर पररर्स्थर्त में पूणि एकरूपता नहीं हो सकता । भारत जैसे र्वर्वध समाज में सांवैधार्नक 

सांरिण और सामार्जक र्वर्वधता का भी ध्यान रखना आवश्यक है । 

7. समान नागरिक संहिता में महिलाओ ंके सामाहिक अहिकाि 

7.1 सामाहिक समानता का अहिकाि 

मर्हला के सामार्जक अर्धकार का आधार उसकी समान नागररक पहचान है । र्कसी मर्हला को केवल उसके धमि , समुदाय या वैवार्हक र्स्थर्त के 

कारण कमतर अर्धकार र्मलना सांवैधार्नक समानता की भावना के र्वपरीत हो सकता है । समान नागररक सांर्हता का प्रमुख सामार्जक और्चत्य यही ह ै

र्क र्ववाह और पररवार सांबांधी नागररक अर्धकारों को व्यर्ि की धार्मिक पहचान के बजाय समान नागररक र्सद्ाांतों से जोडा जाए । इससे मर्हलाओां में 

यह भावना र्वकर्सत हो सकती है र्क कानून उन्हें एक स्वतांत्र नागररक के रूप में देखता है, न र्क केवल र्कसी पररवार या समुदाय की सदस्य के रूप में  

7.2 हििाि में समानता 

र्ववाह केवल सामार्जक सांस्था नहीं बर्कक र्वर्धक सांस्था भी है । र्ववाह से सांपर्त्त, उत्तरार्धकार, भरण-पोषण, सांतान, अर्भभावकत्व और सामार्जक 

सुरिा जैसे अनेक अर्धकार जुडे होते हैं । उत्तराखांड UCC में र्ववाह की शतों को समान रूप से लागू करने का प्रयास र्कया गया है । अर्धर्नयम में यह 

व्यवस्था है र्क र्ववाह के समय र्कसी पि का जीर्वत जीवनसाथी नहीं होना चार्हए । इस प्रकार बहुर्ववाह पर समान प्रर्तबांध लागू होता है । मर्हलाओां 

के र्लए इसका र्वशेष महत्व है । बहुर्ववाह की र्स्थर्त में पत्नी की आर्थिक, भावनात्मक और पाररवाररक सुरिा प्रभार्वत हो सकती है । समान र्ववाह 

र्नयम ऐसी असमानता को कम करने का प्रयास करते हैं । 

7.3 हििाि पंिीकिर् का अहिकाि 

र्ववाह का पांजीकरण मर्हला के र्लए महत्वपूणि सामार्जक एवां र्वर्धक सुरिा प्रदान करता है । पांजीकरण होने से र्ववाह के अर्स्तत्व का प्रमाण उपलब्ध 

रहता है । उत्तराखांड UCC में र्ववाह पांजीकरण की व्यवस्था को अर्नवायि स्वरूप र्दया गया है । वतिमान आर्धकाररक पोर्िल पर र्ववाह पांजीकरण और 

पूवि पांजीकृत र्ववाह की acknowledgement जैसी सेवाएाँ उपलब्ध हैं । र्ववाह प्रमाण-पत्र मर्हला को कई पररर्स्थर्तयों में लाभ देता ह—ैजैसे भरण-

पोषण का दावा, उत्तरार्धकार, सरकारी योजनाओां का लाभ, पासपोर्ि/वीजा सांबांधी प्रर्िया तथा न्यायालयीन र्ववादों में वैवार्हक र्स्थर्त प्रमार्णत करना  

7.4 गरिमा औि सम्मान का अहिकाि 

मर्हला अर्धकारों का सबसे महत्वपूणि पि मानवीय गररमा है । र्ववाह या पररवार के भीतर मर्हला की गररमा को प्रभार्वत करने वाली कोई भी र्वर्धक 

या सामार्जक व्यवस्था समानता की कसौर्ी पर परखी जानी चार्हए । शायरा बानो प्रकरण में तीन तलाक को लेकर सवोच्च न्यायालय का र्नणिय इसी 

व्यापक सांवैधार्नक र्वमशि का र्हस्सा है । न्यायालय ने तत्काल तीन तलाक को बहुमत स ेर्नरस्त र्कया । यह र्नणिय यह र्सद् करता है र्क धार्मिक 

व्यर्िगत र्वर्ध भी सांवैधार्नक मूकयों के व्यापक र्वमशि से पूरी तरह अलग नहीं है । 

7.5 आहथगक सुिक्षा का अहिकाि 

मर्हलाओां की सामार्जक र्स्थर्त का सबसे महत्वपूणि आधार आर्थिक सुरिा है । र्ववाह रू्र्ने की र्स्थर्त में मर्हला के पास आय का स्वतांत्र स्रोत न होन े

पर वह आर्थिक सांकर् में पड सकती है । उत्तराखांड UCC में अांतररम भरण-पोषण और स्थायी भरण-पोषण के प्रावधान हैं । अर्धर्नयम के अनुसार 
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न्यायालय पररर्स्थर्तयों के आधार पर पर्त या पत्नी में से आर्थिक रूप से र्नभिर पि के र्लए भरण-पोषण र्नधािररत कर सकता है । पत्नी को प्राप्त मेहर, 

स्त्रीधन या अन्य उपहार को उसके भरण-पोषण के दावे से अलग माना गया है । यह व्यवस्था इस दृर्ि से महत्वपूणि है र्क मर्हला का व्यर्िगत स्वार्मत्व 

उसके भरण-पोषण के अर्धकार को समाप्त नहीं करता । 

8. समान नागरिक संहिता में महिलाओ ंके हिहिक अहिकाि 

8.1 संपहत्त एिं उत्तिाहिकाि का अहिकाि 

मर्हला सशर्िकरण का सबसे महत्वपूणि आधार सांपर्त्त पर अर्धकार है । यर्द मर्हला को पररवार की सांपर्त्त में वास्तर्वक र्हस्सा नहीं र्मलता तो उसकी 

सामार्जक स्वतांत्रता भी सीर्मत रहती है । उत्तराखांड UCC में intestate succession अथाित् र्बना वसीयत मृत्यु की र्स्थर्त में उत्तरार्धकार के र्लए 

समान व्यवस्था बनाई गई है । इसमें पर्त/पत्नी, सांतान तथा माता-र्पता को प्राथर्मक श्रेणी के उत्तरार्धकाररयों में रखा गया है । Class-I उत्तरार्धकाररयों 

में जीर्वत spouse और प्रत्येक surviving child के र्लए एक-एक share का प्रावधान है । यह व्यवस्था मर्हला के र्लए र्वशेष रूप से महत्वपूणि ह ै

क्योंर्क पतु्र और पुत्री को उत्तरार्धकार में समान श्रेणी में रखा जाता है । 

8.2 पुत्री का समान उत्तिाहिकाि 

भारतीय न्यायपार्लका ने भी मर्हलाओां के सांपर्त्त अर्धकार को मजबूत र्कया है । र्वनीता शमाि बनाम राकेश शमाि में सवोच्च न्यायालय ने र्हांदू 

उत्तरार्धकार अर्धर्नयम के अांतगित पुत्री को पुत्र के समान सहदार्यक अर्धकार की पुर्ि की । UCC की दृर्ि से सांपर्त्त के उत्तरार्धकार में र्लांग के आधार 

पर अांतर कम करना मर्हला की आर्थिक स्वतांत्रता के र्लए महत्वपूणि है । सांपर्त्त का अर्धकार मर्हला को केवल आर्थिक सांसाधन नहीं देता, बर्कक 

पाररवाररक र्नणियों में उसकी भागीदारी और सामार्जक आत्मर्वश्वास को भी बढाता है । 

8.3 हिििा के अहिकाि 

र्वधवा मर्हलाओां की र्स्थर्त भारतीय समाज में लांबे समय से सामार्जक और आर्थिक र्चांता का र्वषय रही है । उत्तराखांड UCC में spouse को 

उत्तरार्धकार की प्राथर्मक श्रेणी में रखा गया है । इससे र्वधवा/जीर्वत spouse के आर्थिक र्हतों को र्वर्धक सरुिा प्राप्त होती है । हालाांर्क वास्तर्वक 

सशर्िकरण तभी सांभव होगा जब मर्हला अपने अर्धकारों की जानकारी रखे और सांपर्त्त के दस्तावेजों एवां उत्तरार्धकार प्रर्िया तक उसकी आसान 

पहुाँच हो । 

8.4 तलाक का समान अहिकाि 

तलाक की प्रर्िया में समानता मर्हला की स्वतांत्रता और गररमा के र्लए आवश्यक है । यर्द तलाक का अर्धकार केवल पुरुष के पि में अर्धक प्रभावी 

हो, तो मर्हला वैवार्हक सांबांध में असमान र्स्थर्त में रहती है । उत्तराखांड UCC में दोनों पिों को तलाक के र्लए र्नधािररत आधार उपलब्ध कराए गए हैं 

। इनमें व्यर्भचार, िूरता, पररत्याग, धमि पररवतिन, मानर्सक र्वकार, कुछ अन्य वैधार्नक आधार तथा भरण-पोषण आदेश का पालन न करना शार्मल 

हैं । पत्नी को कुछ अर्तररि आधार भी उपलब्ध हैं, जैसे पर्त द्वारा बलात्कार या अन्य यौन अपराध का दोषी होना । यह व्यवस्था मर्हलाओां की र्वर्धक 

सुरिा की दृर्ि से महत्वपूणि है । 

8.5 पािस्परिक सिमहत से तलाक 

र्ववाह को समाप्त करने का अर्धकार भी व्यर्िगत स्वतांत्रता से जुडा है । यर्द पर्त-पत्नी लांबे समय से अलग रह रहे हों और साथ नहीं रह सकते हों, तो 

पारस्पररक सहमर्त से तलाक की व्यवस्था र्ववाद को कम कर सकती है । उत्तिाखंड UCC में mutual consent divorce का प्रावधान है । इसस े

मर्हला को अनावश्यक लांबे वैवार्हक र्ववाद से बाहर र्नकलने का र्वर्धक रास्ता र्मलता है । 
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8.6 संतान के अहिकाि 

मर्हला के अर्धकारों से बच्चे के अर्धकार भी जुडे हुए हैं । र्ववाह शून्य घोर्षत होने की र्स्थर्त में भी सांतान को वैधता प्रदान करने का प्रावधान मर्हला 

एवां बच्चे दोनों की सामार्जक सुरिा के र्लए महत्वपूणि है । तलाक या वैवार्हक र्ववाद की र्स्थर्त में बच्चे की र्शिा, देखभाल, अर्भरिा और भरण-

पोषण के सांबांध में न्यायालय को आदेश देने की शर्ि दी गई है । 

9. हलि-इन संबंिों में महिलाओ ंके अहिकाि 

आधुर्नक भारतीय समाज में र्ववाह के अर्तररि सहजीवन या live-in relationship भी सामार्जक वास्तर्वकता बन चुका ह ै। ऐसी र्स्थर्त में मर्हला 

और बच्चों के अर्धकारों की रिा महत्वपूणि है । उत्तराखांड UCC की र्वशेषता यह है र्क यह live-in relationships को र्वर्धक रूप से मान्यता देता 

है तथा उनके पांजीकरण की व्यवस्था करता है । आर्धकाररक पोर्िल पर live-in relationship registration और termination की सेवाएाँ उपलब्ध 

हैं । अकादर्मक र्वशे्लषणों के अनुसार UCC में र्लव-इन सांबांध से उत्पन्न बच्चों की वैधता तथा मर्हला के अर्धकारों के सांरिण का प्रयास र्कया गया 

है । 

इस व्यवस्था का सकारात्मक पि यह है र्क सामार्जक वास्तर्वकता को कानून से पूरी तरह बाहर नहीं रखा गया है । परांतु आलोचनात्मक दृर्ि से यह 

भी आवश्यक है र्क पांजीकरण की व्यवस्था मर्हला की र्नजता, व्यर्िगत स्वतांत्रता और स्वायत्तता का अनावश्यक उकलांघन न करे । अतः मर्हला 

अर्धकारों के सांदभि में र्लव-इन सांबांधों की काननूी मान्यता के साथ privacy और autonomy का सांतुलन आवश्यक है । 
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10. समान नागरिक संहिता औि िाहमगक स्ितंत्रता 

समान नागररक सांर्हता के सांबांध में सबसे महत्वपूणि प्रश्न धार्मिक स्वतांत्रता और समानता के बीच सांतुलन का है । भारतीय सांर्वधान का अनचु्छेद 25 

प्रत्येक व्यर्ि को धमि को मानने, आचरण करने और प्रचार करने की स्वतांत्रता देता है । दूसरी ओर अनुच्छेद 14 और 15 समानता तथा भेदभाव के 

र्वरुद् सांरिण प्रदान करते हैं ।  इसर्लए UCC का र्नमािण करते समय यह अांतर करना आवश्यक है र्क कौन-सी धार्मिक प्रथा वास्तव में धार्मिक 

स्वतांत्रता का आवश्यक भाग है और कौन-सी प्रथा नागररक अर्धकारों एवां लैंर्गक समानता से सांबांर्धत है । शायरा बानो मामल ेमें सवोच्च न्यायालय न े

तत्काल तीन तलाक को असांवैधार्नक रूप से र्नरस्त र्कया । यह र्नणिय व्यर्िगत काननू और मौर्लक अर्धकारों के सांबांध में महत्वपूणि उदाहरण प्रस्तुत 

करता है । इससे यह र्सद् होता है र्क मर्हला की समानता और गररमा भी सांवैधार्नक र्वमशि का कें द्रीय भाग है । 

11. समान नागरिक संहिता का सामाहिक औहचत्य 

1. यर्द अलग-अलग व्यर्िगत काननूों में मर्हलाओां और पुरुषों के अर्धकारों में अांतर है, तो समान नागररक सांर्हता समानता की र्दशा में सधुार 

कर सकती है । 

2. अलग-अलग व्यर्िगत कानूनों के स्थान पर समान र्नयम होने से नागररकों को अपने अर्धकारों की जानकारी अर्धक आसानी से हो सकती 

है । 

3. उत्तरार्धकार, सांपर्त्त और भरण-पोषण में समानता मर्हलाओां की आर्थिक र्स्थर्त मजबूत कर सकती है । 

4. बहुर्ववाह पर रोक, र्ववाह पांजीकरण और समान तलाक प्रर्िया मर्हला को वैवार्हक सुरिा प्रदान कर सकती है । 

5. कमजोर वगों को समान नागररक अर्धकार उपलब्ध कराना सामार्जक न्याय के लोकताांर्त्रक उद्देश्य के अनुरूप है । 

 

12. समान नागरिक संहिता का हिहिक औहचत्य 
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13. मूल्यांकन 

समान नागररक सांर्हता का मूकयाांकन केवल उसके उद्देश्य के आधार पर नहीं बर्कक उसके वास्तर्वक प्रभावों के आधार पर र्कया जाना चार्हए । 

सकािात्मक पक्ष 

1. UCC मर्हलाओां को समान नागररक पहचान देने का प्रयास करता है । 

2. र्ववाह और तलाक के िेत्र में समान र्नयम मर्हला की र्वर्धक र्स्थर्त को मजबूत कर सकते हैं । 

3. र्ववाह पांजीकरण मर्हला को वैवार्हक सांबांध का प्रमाण प्रदान करता है । 

4. उत्तरार्धकार में पुत्र और पुत्री की समानता आर्थिक सशर्िकरण का माध्यम बन सकती ह ै

5. भरण-पोषण सांबांधी प्रावधान आर्थिक रूप से र्नभिर मर्हलाओां की सुरिा कर सकते हैं । 

6. र्लव-इन सांबांधों को कानूनी ढााँचे में लाने से ऐसी मर्हलाओां और बच्चों के अर्धकारों की रिा की सांभावना बढती है । 

7. र्वर्भन्न व्यर्िगत कानूनों की जर्र्लता कम होने से नागररकों को र्वर्धक प्रर्िया समझने में सरु्वधा हो सकती है । 

सीमाएँ एिं चुनौहतया ँ

1. भारत की साांस्कृर्तक एवां धार्मिक र्वर्वधता है । व्यर्िगत काननू केवल कानून नहीं बर्कक समुदाय की सामार्जक पहचान से भी जुडे हैं । 

2. यह है र्क “समानता” और “एकरूपता” को एक ही मान लनेा उर्चत नहीं है । वास्तर्वक समानता के र्लए र्वर्भन्न सामार्जक पररर्स्थर्तयों 

का ध्यान रखना आवश्यक है । 

3. मर्हलाओां में कानूनी जागरूकता की कमी है । यर्द मर्हला को उसके अर्धकार का ज्ञान ही नहीं है तो कानून का लाभ सीर्मत रह जाएगा । 

4. न्याय तक पहुाँच है । ग्रामीण एवां आर्थिक रूप से कमजोर मर्हलाओां के र्लए न्यायालयीन प्रर्िया अभी भी कर्ठन और महाँगी हो सकती है । 

5. र्नजता और व्यर्िगत स्वतांत्रता की है, र्वशेषकर र्लव-इन सांबांधों जैसे र्नजी जीवन से जुडे र्वषयों में । 

6. अनुसरू्चत जनजार्तयों एवां सांवैधार्नक रूप से सांरर्ित प्रथागत कानूनों की है । उत्तराखांड UCC ने स्वयां कुछ श्रेर्णयों को इसके दायरे से बाहर 

रखा है । 

7. यह है र्क UCC को मर्हला सशर्िकरण का पूणि समाधान मानना उर्चत नहीं होगा । मर्हलाओां की वास्तर्वक समानता र्शिा, रोजगार, 

सांपर्त्त, स्वास्थ्य, राजनीर्तक भागीदारी और सामार्जक सरुिा से भी जुडी है । 

14. समान नागरिक संहिता औि महिला सशहिकिर् 

मर्हला सशर्िकरण केवल अर्धकारों की घोषणा से सांभव नहीं होता । इसके र्लए अर्धकारों के प्रयोग की वास्तर्वक िमता भी आवश्यक है ।यर्द 

मर्हला को सांपर्त्त में समान र्हस्सा र्मलता है, लेर्कन पररवार उसे सांपर्त्त लनेे से रोकता है, तो कानूनी समानता व्यावहाररक समानता में पररवर्तित नहीं 

हो पाएगी । इसी प्रकार यर्द मर्हला को तलाक का अर्धकार है लेर्कन न्यायालय तक पहुाँचने के र्लए उसके पास आर्थिक सांसाधन नहीं हैं, तो र्वर्धक 

अर्धकार प्रभावहीन हो सकता है । इसर्लए UCC के साथ र्नम्न व्यवस्थाओां को मजबूत र्कया जाना आवश्यक है  ।  

1. मर्हलाओां के र्लए र्नःशुकक काननूी सहायता । 

2. ग्रामीण िेत्रों में काननूी जागरूकता अर्भयान । 

3. र्ववाह एवां सांपर्त्त दस्तावेजों की आसान उपलब्धता । 

4. मर्हला सहायता कें द्रों को मजबूत करना । 

5. पररवार न्यायालयों की सांख्या और िमता बढाना । 

6. र्डर्जर्ल सेवाओां के साथ ऑफलाइन सहायता उपलब्ध कराना । 
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7. मर्हला पुर्लस एवां सामार्जक कायिकतािओां की भरू्मका बढाना । 

15. आलोचनात्मक दृहिकोर् 

समान नागररक सांर्हता को लेकर एक महत्वपूणि आलोचना यह है र्क यर्द “समानता” के नाम पर र्वर्वध सामार्जक परांपराओां को पूरी तरह समाप्त कर 

र्दया गया तो इससे साांस्कृर्तक अर्धकारों पर प्रभाव पड सकता है । दूसरी ओर, व्यर्िगत काननूों की आड में ऐसी प्रथाओां को जारी रखना भी उर्चत 

नहीं माना जा सकता जो मर्हला की गररमा, समानता या स्वतांत्रता को गांभीर रूप से प्रभार्वत करती हों । इसर्लए सही दृर्िकोण “एकरूपता” के बजाय 

सांवैधार्नक समानता के साथ न्यायपूणि समानता होना चार्हए । मर्हलाओां के अर्धकारों की दृर्ि से UCC का लक्ष्य र्कसी धमि या समुदाय की पहचान 

को समाप्त करना नहीं बर्कक नागररक अर्धकारों को मजबूत करना होना चार्हए । एक आधरु्नक लोकतांत्र में धार्मिक स्वतांत्रता और लैंर्गक समानता 

दोनों आवश्यक हैं । इसर्लए दोनों के बीच सांघषि पैदा करने के बजाय सांवैधार्नक सांतुलन स्थार्पत करना अर्धक उपयोगी दृर्िकोण है । 

16. हनष्कषग 

समान नागररक सांर्हता भारत की सांवैधार्नक एवां सामार्जक व्यवस्था का एक जर्र्ल र्कां तु अत्यांत महत्वपूणि र्वषय है । इसके कें द्र में केवल कानूनों की 

एकरूपता का प्रश्न नहीं बर्कक समानता, सामार्जक न्याय, धार्मिक स्वतांत्रता, व्यर्िगत स्वतांत्रता और लैंर्गक गररमा के बीच सांतुलन का प्रश्न है । 

मर्हलाओां के सांदभि में UCC का महत्व इसर्लए बढ जाता है क्योंर्क र्ववाह, तलाक, भरण-पोषण और उत्तरार्धकार जैस े र्वषय सीधे मर्हला के 

सामार्जक और आर्थिक जीवन को प्रभार्वत करते हैं । यर्द इन िेत्रों में र्लांग आधाररत असमानता समाप्त की जाती है, तो मर्हलाओां की सामार्जक 

र्स्थर्त और आर्थिक स्वतांत्रता मजबूत हो सकती है । भारतीय न्यायपार्लका ने समय-समय पर व्यर्िगत र्वर्धयों में मर्हला अर्धकारों की रिा की र्दशा 

में महत्वपूणि भूर्मका र्नभाई है । शायरा बानो मामले में तीन तलाक का र्नरस्तीकरण और र्वनीता शमाि मामले में पुत्री के सांपर्त्त अर्धकार की पुर्ि इस 

र्दशा के महत्वपूणि उदाहरण हैं । उत्तराखांड समान नागररक सांर्हता ने इस र्वमशि को व्यावहाररक स्तर पर प्रस्तुत र्कया है । र्ववाह पांजीकरण, समान 

र्ववाह शतें, बहुर्ववाह पर रोक, तलाक की समान व्यवस्था, भरण-पोषण तथा उत्तरार्धकार सांबांधी प्रावधान मर्हलाओां की र्वर्धक सरुिा की दृर्ि स े

महत्वपूणि हैं । उत्तराखांड में UCC से सांबांर्धत र्नयम एवां बाद के सांशोधन भी जारी र्कए गए हैं, इसर्लए इसके प्रभाव का दीघिकार्लक अध्ययन अभी 

आवश्यक है । 

र्फर भी यह मान लेना उर्चत नहीं होगा र्क समान नागररक सांर्हता अपने आप मर्हला सशर्िकरण सरु्नर्ित कर देगी । काननू तभी प्रभावी होगा जब 

मर्हला को उसके अर्धकार की जानकारी हो, न्याय तक उसकी पहुाँच हो और सामार्जक सांरचना उसके अर्धकारों को स्वीकार करे । अतः इस शोध की 

पररककपना आांर्शक रूप से पुि होती है र्क सांवैधार्नक मकूयों पर आधाररत समान नागररक सांर्हता मर्हलाओां के सामार्जक एवां र्वर्धक अर्धकारों को 

मजबूत करने का प्रभावी साधन बन सकती है । लेर्कन इसके र्लए कानून में समानता के साथ सामार्जक र्वर्वधता, धार्मिक स्वतांत्रता, र्नजता, व्यर्िगत 

स्वायत्तता और कमजोर वगों के सांरिण का सांतुलन आवश्यक है । 

अांततः समान नागररक सांर्हता का वास्तर्वक और्चत्य “समान कानून” बनाने में नहीं बर्कक समान गररमा, समान अवसर, समान र्वर्धक सांरिण और 

समान नागररकता सुर्नर्ित करने में है । यर्द UCC का कें द्र मर्हला की स्वतांत्रता, सम्मान, सुरिा और आर्थिक आत्मर्नभिरता बनाया जाता है, तो यह 

भारतीय लोकतांत्र में मर्हला सशर्िकरण और सामार्जक न्याय की र्दशा में महत्वपूणि कदम र्सद् हो सकती है । 
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