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स र ांश 

ह िंदी साह त्य के आधहुनक काल में सयूयकािंत हिपाठी 'हनराला' का व्यहित्व अत्यिंत हवहिष्ट और क्ािंहतकारी माना जाता  ।ै 

व ेकेवल छायावादी कहव न ीं थे, बहकक सामाहजक पररवतयन के समथयक, रूहढ़यों के हवरोधी तथा मानवीय मकूयों के सिि 

प्रविा भी थे। उनके काव्य में हवद्रो  का स्वर अनेक स्तरों पर अहभव्यि  ुआ  ।ै उन् ोंने सामाहजक हवषमता, आहथयक 

िोषण, जाहतगत भदेभाव, धाहमयक पाखिंड, नारी-असमानता तथा साह हत्यक रूहढ़यों के हवरुद्ध अपनी लेखनी के माध्यम से 

प्रभाविाली प्रहतरोध दजय कराया। हनराला का हवद्रो  नकारात्मक या हवध्विंसकारी न ीं  ,ै बहकक व  मानव-महुि, सामाहजक 

न्याय और नवीन जीवन-मकूयों की स्थापना का रिनात्मक प्रयास  ।ै प्रस्ततु िोध-पि में हनराला के काव्य में हवद्यमान हवद्रो ी 

िेतना का सामाहजक, सािंस्कृहतक, राष्ट्रीय एविं साह हत्यक सिंदभों में हवशे्लषण हकया गया  ।ै 

 

मुख्र् शब्द: हनराला, हवद्रो , सामाहजक िेतना, छायावाद, प्रगहतिीलता, मानवीय मकूय। 

 

प्रस्त िि  

ह िंदी साह त्य के इहत ास में सयूयकािंत हिपाठी 'हनराला' का नाम एक ऐसे कहव के रूप में स्मरण हकया जाता  ,ै हजन् ोंने 

कहवता को केवल सौंदयय-अनुभहूत का माध्यम न मानकर उसे सामाहजक पररवतयन का सिि उपकरण बनाया। उनका सिंपणूय 

जीवन अभाव, सिंघषय और हवषम पररहस्थहतयों से भरा र ा। व्यहिगत जीवन की कहठनाइयों ने उन् ें समाज के उपेहित और 

िोहषत वगय के दखु-ददय के हनकट प ुुँिाया। य ी कारण   ैहक उनकी कहवता में करुणा और हवद्रो  दोनों का अदु्भत समन्वय 

हदखाई दतेा  ।ै हनराला ऐसे समय में साह त्य के िेि में आए जब भारतीय समाज राजनीहतक दासता, सामाहजक रूहढ़यों और 

आहथयक हवषमताओ िं से जझू र ा था। अिंग्रेजी िासन के दमन, सामिंती व्यवस्था के अत्यािार, जाहतगत भदेभाव और हियों 

की दयनीय हस्थहत ने सिंवदेनिील साह त्यकारों को ग राई से प्रभाहवत हकया। हनराला ने इन पररहस्थहतयों को केवल दखेा  ी 
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न ीं, बहकक अपनी कहवताओ िं के माध्यम से इनके हवरुद्ध हनभीक स्वर भी उठाया। उनकी रिनाओ िं में हवद्रो  हकसी व्यहिगत 

असिंतोष का पररणाम न ीं  ,ै बहकक व  सामाहजक अन्याय और मानवीय पीड़ा के हवरुद्ध जागतृ िेतना का स्वर  ।ै 

हनराला ने साह हत्यक िेि में भी परिंपरागत मान्यताओ िं को िनुौती दी। उन् ोंने मिुछिंद को प्रहतहित हकया, भाषा को कृहिम 

अलिंकारों से मिु कर जनजीवन के हनकट लाया तथा कहवता के हवषयों को राजम लों और ककपनालोक से हनकालकर 

श्रहमकों, हकसानों, हभखाररयों और दहलतों के जीवन से जोड़ा। इस प्रकार व ेआधहुनक ह िंदी कहवता के ऐसे कहव हसद्ध  ुए 

हजनकी रिनाओ िं में हवद्रो  और मानवीय सिंवदेना एक-दसूरे के परूक बनकर उभरते  ैं। 

 

त्रिर ल  क  व्र्त्रित्ि एिां त्रिद्रोही चेति  

सयूयकािंत हिपाठी 'हनराला' का जन्म 21 फरवरी 1896 को बिंगाल के मह षादल राज्य में  ुआ। उनका प्रारिंहभक जीवन 

अनेक पाररवाररक और आहथयक कहठनाइयों से हघरा र ा। अकपाय ुमें माता का हनधन, यवुावस्था में पत्नी की मतृ्य,ु पिुी 

सरोज का असमय द ेािंत तथा जीवन भर आहथयक अभावों का सामना करने के कारण उनके व्यहित्व में ग री सिंवदेनिीलता 

और सिंघषयिीलता का हवकास  ुआ। य ी जीवनानुभव आग ेिलकर उनके काव्य की आधारभहूम बने। हनराला का हवद्रो  

केवल सामाहजक पररहस्थहतयों तक सीहमत न ीं था। उन् ोंने मानहसक दासता, अिंधहवश्वास, रूहढ़वाहदता तथा साह हत्यक 

जड़ता का भी हवरोध हकया। व ेमानते थे हक साह त्य का उद्दशे्य केवल मनोरिंजन करना न ीं, बहकक समाज को जागतृ करना 

भी  ।ै इसहलए उनकी कहवता में अन्याय के प्रहत आक्ोि, पीहड़तों के प्रहत स ानभुहूत तथा पररवतयन की तीव्र आकािंिा स्पष्ट 

हदखाई दतेी  ।ै उनकी प्रहसद्ध कहवता 'िह तोड़ती पत्थर' इस हवद्रो ी िेतना का उत्कृष्ट उदा रण  ।ै इला ाबाद की सड़क 

पर पत्थर तोड़ती एक श्रहमक िी का हििण करते  ुए हनराला केवल उसकी कहठन श्रम-साधना का वणयन न ीं करते, बहकक 

उस सामाहजक व्यवस्था पर प्रश्न उठाते  ैं हजसमें एक मह ला को जीवन-हनवाय  के हलए इतनी कठोर पररहस्थहतयों में कायय 

करना पड़ता  ।ै य  कहवता िोषण के हवरुद्ध मौन हकिं तु अत्यिंत प्रभाविाली प्रहतरोध का स्वर बन जाती  ।ै 

 

त्रिर ल  के क व्र् में स म त्रिक त्रिद्रोह 

हनराला के काव्य का सबसे म त्वपूणय पि उनका सामाहजक हवद्रो   ।ै उन् ोंने समाज में व्याप्त असमानताओ िं को अत्यिंत 

हनकट से दखेा और अनभुव हकया था। इसहलए उनकी कहवता में गरीब, मजदरू, हकसान, हभखारी और दहलत वगय केवल 

पाि न ीं  ैं, बहकक व ेसामाहजक पररवतयन की आवश्यकता के प्रतीक बनकर सामने आत े ैं। हनराला ने इन वगों की पीड़ा 

को करुणा के साथ-साथ सिंघषय की िेतना से भी जोड़ा  ।ै उनकी प्रहसद्ध कहवता 'हभिकु' भारतीय समाज में व्याप्त आहथयक 

हवषमता का माहमयक हिि प्रस्ततु करती  ।ै इस कहवता में भखू से हववि मनषु्ट्य का हिि केवल दया उत्पन्न करन ेके हलए 

न ीं  ,ै बहकक य  उस सामाहजक व्यवस्था पर प्रश्नहिह्न   ैज ाुँ एक ओर अपार सिंपहि   ैऔर दसूरी ओर मनषु्ट्य भोजन के 

एक कौर के हलए भटकने को हववि  ।ै हनराला इस असमानता को मानवीय गररमा के हवरुद्ध मानते  ैं और अपनी कहवता 

के माध्यम से उसका हवरोध करते  ैं। 
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इसी प्रकार 'कुकुरमिुा' कहवता में उन् ोंने पूुँजीवादी और अहभजात्य मानहसकता पर तीखा व्यिंग्य हकया  ।ै साधारण प्रतीत 

 ोने वाल ेकुकुरमिु ेको प्रतीक बनाकर उन् ोंने य  स्पष्ट हकया हक समाज में वास्तहवक जीवन-िहि उन् ीं लोगों में   ैहजन् ें 

तथाकहथत उच्ि वगय तचु्छ समझता  ।ै इस प्रकार उनकी कहवता सामाहजक समानता और लोकतािंहिक मकूयों की स्थापना 

का सिंदिे दतेी  ।ै 

 

त्रिर ल  के क व्र् में ध त्रमयक रूत्ऱिर्ों के त्रिरुद्ध त्रिद्रोह 

सयूयकािंत हिपाठी 'हनराला' का हवद्रो  केवल सामाहजक और आहथयक हवषमताओ िं तक सीहमत न ीं था, बहकक उन् ोंने धाहमयक 

रूहढ़यों, कमयकािंडों और अिंधहवश्वासों के हवरुद्ध भी सिि स्वर उठाया। व ेधमय के हवरोधी न ीं थे, बहकक धमय के नाम पर 

हकए जाने वाल ेिोषण, पाखिंड और बाह्य आडिंबर के हवरोधी थे। उनका मानना था हक धमय का वास्तहवक उद्दशे्य मनुष्ट्य को 

मानवता, करुणा और सत्य की ओर ले जाना  ,ै न हक उसे जाहत, वगय अथवा सिंप्रदाय के आधार पर हवभाहजत करना। उनकी 

रिनाओ िं में अनेक स्थानों पर य  भावना स्पष्ट रूप से हदखाई दतेी   ैहक यहद धमय मनषु्ट्य की स्वतिंिता और समानता में बाधक 

बनता  ,ै तो उसका हवरोध आवश्यक  ।ै  

हनराला ने भारतीय समाज में व्याप्त रूहढ़वादी धाहमयक मानहसकता पर व्यिंग्य करते  ुए य  सिंकेत हकया हक धमय का वास्तहवक 

स्वरूप सेवा, प्रेम और सह ष्ट्णतुा में हनह त  ।ै उन् ोंने अपने साह त्य में ऐसे पािों और पररहस्थहतयों का हििण हकया  ,ै 

हजनस ेय  स्पष्ट  ोता   ैहक मनषु्ट्य की गररमा हकसी भी धाहमयक कमयकािंड से अहधक म त्त्वपणूय  ।ै य ी कारण   ैहक उनके 

साह त्य में मानवतावाद की भावना हवद्रो  का आधार बन जाती  ।ै 

 

ि त्रतगत असम ित  और स म त्रिक त्रिषमत  के त्रिरुद्ध त्रिद्रोह 

भारतीय समाज में सहदयों से व्याप्त जाहतगत भदेभाव और ऊुँ ि-नीि की व्यवस्था को हनराला ने मानवता के हलए सबसे बड़ी 

बाधा माना। उन् ोंने समाज के उपेहित वगों के प्रहत ग री स ानभुहूत व्यि करते  ुए उनके सम्मान और अहधकारों की वकालत 

की। उनके काव्य में दहलत, मजदरू, हकसान और हनधयन व्यहि हकसी दया के पाि न ीं  ैं, बहकक व ेसमाज की वास्तहवक 

िहि और श्रम-सिंस्कृहत के प्रतीक  ैं। हनराला के हलए मनषु्ट्य की प िान उसकी जाहत, विंि अथवा सामाहजक प्रहतिा से 

न ीं, बहकक उसके कमय और मानवीय गणुों से  ोती  ।ै उनकी दृहष्ट में सभी मनषु्ट्य समान  ैं और हकसी भी प्रकार का जातीय 

भदेभाव सामाहजक प्रगहत में बाधक  ।ै य ी कारण   ैहक उनके काव्य में समानता, स्वतिंिता और बिंधतु्व की भावना बार-

बार उभरकर सामन ेआती  ।ै उनका य  दृहष्टकोण भारतीय लोकतािंहिक मकूयों के अनरुूप   ैऔर आधहुनक सामाहजक िेतना 

का आधार भी बनता  ।ै 

 

ि री चेति  और त्रिद्रोही दृत्रि 

हनराला ह िंदी साह त्य के उन हवरल कहवयों में  ैं हजन् ोंने नारी को केवल सौंदयय की वस्त ुया प्रेरणा का स्रोत न मानकर उसे 

एक स्वतिंि व्यहित्व के रूप में प्रहतहित हकया। उनके काव्य में नारी सिंघषय, सिंवदेना, श्रम, त्याग और आत्मसम्मान की प्रतीक 
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 ।ै उन् ोंने उस सामाहजक व्यवस्था का हवरोध हकया हजसमें िी को परुुष से हनम्न समझा जाता था और उसके अहधकारों की 

उपेिा की जाती थी। उनकी प्रहसद्ध कहवता "सरोज-स्महृत" केवल एक हपता की अपनी पिुी के प्रहत सिंवदेनात्मक श्रद्धािंजहल 

न ीं  ,ै बहकक उसमें तत्कालीन सामाहजक पररहस्थहतयों, आहथयक अभावों और जीवन की हवडिंबनाओ िं का भी माहमयक हििण 

हमलता  ।ै इस रिना में कहव का व्यहिगत दुुःख व्यापक मानवीय सिंवदेना का रूप धारण कर लेता  ।ै इसी प्रकार "व  

तोड़ती पत्थर" में श्रहमक िी के माध्यम से उन् ोंने िी-िहि, श्रमिीलता और आत्मसम्मान का जो हिि प्रस्ततु हकया  ,ै 

व  ह िंदी साह त्य में अहितीय  ।ै इस प्रकार हनराला का नारी-हवमिय हवद्रो ी िेतना से जडु़कर सामाहजक पररवतयन का सिंदिे 

दतेा  ।ै 

 

र ष्ट्रीर् चेति  और त्रिद्रोह 

हनराला का काव्य राष्ट्रीय िेतना से भी ओत-प्रोत  ।ै व ेऐसे समय में साह त्य-सजृन कर र  ेथे जब भारत स्वतिंिता आिंदोलन 

के दौर से गजुर र ा था। अिंग्रेजी िासन के अत्यािार, सामाहजक दासता और राष्ट्रीय स्वाहभमान की भावना ने उनके साह त्य 

को ग राई से प्रभाहवत हकया। उन् ोंने प्रत्यि राजनीहतक नारों की अपेिा सािंस्कृहतक और नैहतक िेतना के माध्यम से राष्ट्रीय 

जागरण का कायय हकया। उनकी कालजयी कहवता "राम की िहि पजूा" केवल धाहमयक कथा का पनुपायठ न ीं  ,ै बहकक व  

सिंघषय, आत्महवश्वास और अन्याय के हवरुद्ध प्रहतरोध का म ाकाव्यात्मक प्रतीक  ।ै इस कहवता में राम का िररि उस 

सिंघषयिील मनषु्ट्य का प्रतीक बन जाता   ैजो कहठन पररहस्थहतयों में भी पराजय स्वीकार न ीं करता। य  कहवता भारतीय 

स्वतिंिता आिंदोलन के समय राष्ट्रीय आत्महवश्वास और सािंस्कृहतक पनुजायगरण की प्रेरणा बनकर उभरी। हनराला ने य  स्थाहपत 

हकया हक हवजय केवल बा ुबल से न ीं, बहकक आत्मबल, धैयय और नैहतक िहि से प्राप्त  ोती  ।ै 

 

स त्रहत्रत्र्क त्रिद्रोह और मुिछांद की स्थ पि  

हनराला का सबसे म त्वपणूय योगदान ह िंदी कहवता की अहभव्यहि को नई हदिा दनेा  ।ै उन् ोंने परिंपरागत छिंदों और अलिंकाररक 

भाषा की सीमाओ िं को तोड़त े ुए मिुछिंद को प्रहतिा प्रदान की। उस समय जब अहधकािंि कहव पारिंपररक छिंदों का अनसुरण 

कर र  ेथे, हनराला ने भाषा और हिकप में नवीन प्रयोग हकए। प्रारिंभ में उनके इस प्रयोग का हवरोध भी  ुआ, हकिं तु बाद में 

य ी िलैी आधहुनक ह िंदी कहवता की प्रमखु प िान बन गई। उनकी भाषा सिंस्कृतहनि  ोते  ुए भी जीवन के यथाथय से जडु़ी 

 ुई  ।ै उन् ोंने कहवता को कृहिम सौंदयय से मिु कर उसे मानवीय अनुभवों का माध्यम बनाया। उनके साह हत्यक हवद्रो  का 

उद्दशे्य केवल नवीनता प्राप्त करना न ीं था, बहकक कहवता को अहधक व्यापक, लोकतािंहिक और जनसामान्य के हनकट लाना 

था। इस दृहष्ट से व ेआधहुनक ह िंदी कहवता के सबसे बडे़ प्रयोगधमी कहव माने जाते  ैं। 

 

म िित ि द : त्रिर ल  के त्रिद्रोह क  मूल आध र 

यहद हनराला के सिंपूणय साह त्य का ग न अध्ययन हकया जाए तो स्पष्ट  ोता   ैहक उनके हवद्रो  का अिंहतम लक्ष्य मानवता की 

प्रहतिा  ।ै उन् ोंने हजस हकसी भी सामाहजक, धाहमयक अथवा साह हत्यक व्यवस्था का हवरोध हकया, उसका कारण य  था 
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हक व  व्यवस्था मनषु्ट्य की स्वतिंिता और गररमा में बाधा उत्पन्न करती थी। उनके साह त्य में करुणा, प्रेम, समानता और 

न्याय की भावना हवद्रो  का नैहतक आधार बनती  ।ै उनके अनसुार साह त्यकार का दाहयत्व केवल सौंदयय का हििण करना 

न ीं, बहकक समाज में व्याप्त अन्याय के हवरुद्ध आवाज उठाना भी  ।ै इसहलए उनके काव्य में हवद्रो  और करुणा एक-दसूरे 

के परूक हदखाई दतेे  ैं। वे िोहषत वगय के पि में खडे़  ोकर समाज के समि नई मानवीय िेतना का आदिय प्रस्ततु करते  ैं। 

 

समक लीि सांदर्य में त्रिर ल  की त्रिद्रोही चेति  की प्र सांत्रगकत  

इक्कीसवीं िताब्दी में हवज्ञान और तकनीक के िेि में उकलेखनीय प्रगहत  ोने के बावजदू समाज आज भी अनेक प्रकार की 

असमानताओ िं से जझू र ा  ।ै आहथयक हवषमता, जाहतगत भदेभाव, लैंहगक असमानता, धाहमयक कट्टरता, बेरोजगारी तथा 

श्रहमकों का िोषण जैसी समस्याएुँ आज भी  मारे सामन ेहवद्यमान  ैं। ऐसे समय में हनराला का साह त्य  में य  सिंदेि दतेा 

  ैहक साह त्य केवल मनोरिंजन का साधन न ीं, बहकक सामाहजक पररवतयन की िहि भी  ।ै हनराला की हवद्रो ी िेतना आज 

के लोकतािंहिक समाज में समानता, सामाहजक न्याय और मानवीय अहधकारों की स्थापना के हलए प्रेरणा प्रदान करती  ।ै 

उनके हविार आधहुनक भारतीय सिंहवधान में हनह त समानता, स्वतिंिता और बिंधुत्व के आदिों के साथ सामिंजस्य स्थाहपत 

करते  ैं। य ी कारण   ैहक उनका साह त्य समय के साथ और अहधक प्रासिंहगक  ोता जा र ा  ।ै 

 

उपसांह र 

सयूयकािंत हिपाठी 'हनराला' ह िंदी साह त्य के ऐसे यगुप्रवतयक कहव  ैं हजनकी हवद्रो ी िेतना ने साह त्य और समाज दोनों को 

नई हदिा प्रदान की। उन् ोंने अपने काव्य में सामाहजक हवषमता, आहथयक िोषण, धाहमयक पाखिंड, जाहतगत भदेभाव, िी-

असमानता तथा साह हत्यक रूहढ़यों का हनभीक हवरोध हकया। उनका हवद्रो  हकसी प्रकार की अराजकता का प्रतीक न ीं  ,ै 

बहकक व  मानवीय गररमा, सामाहजक न्याय और लोकतािंहिक मकूयों की स्थापना का सजृनात्मक प्रयास  ।ै हनराला ने य  

हसद्ध हकया हक साह त्य समाज का दपयण माि न ीं, बहकक उसके पररवतयन का प्रभाविाली माध्यम भी  ो सकता  ।ै उनके 

काव्य में हवद्रो  और करुणा का जो समन्वय हदखाई दतेा  ,ै व ी उनकी सबस ेबड़ी हविषेता  ।ै व ेअन्याय के हवरोध में 

हजतन ेमखुर  ैं, उतन े ी मानवता के पिधर भी  ैं। य ी कारण   ैहक उनका साह त्य आज भी भारतीय समाज को समानता, 

स्वतिंिता, न्याय और मानवीय सिंवदेना का सिंदिे दतेा  ।ै आधहुनक ह िंदी कहवता के हवकास में उनका योगदान अप्रहतम   ै

और उनकी हवद्रो ी िेतना आन ेवाली पीहढ़यों के हलए सदवै प्रेरणास्रोत बनी र गेी। 
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