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साराांश 

ह िंदी साह त्य में राजेंद्र यादव और अमरकािंत ऐसे रचनाकार  ैं हजन्हिंने भारतीय समाज के सिंक्रमणकालीन यथाथथ कह अत्यिंत 

सिंवेदनशीलता और वैचाररक ग राई के साथ अहभव्यक्त हकया। प्रसु्तत शहध आलेख “राजेंद्र यादव और अमरकािंत के उपन्यासहिं 

में बदलते भारतीय समाज और मानवीय सिंबिंधहिं के सिंकट का आलहचनात्मक अध्ययन” के माध्यम से य  हवशे्लहित करने का 

प्रयास हकया गया  ै हक दहनहिं लेखकहिं ने स्वतिंत्रहत्तर भारतीय समाज में उत्पन्न सामाहजक, आहथथक, सािंसृ्कहतक तथा नैहतक 

पररवतथनहिं कह हकस प्रकार अपने उपन्यासहिं में रूपाहयत हकया  ै। अध्ययन का प्रमुख उदे्दश्य य  समझना  ै हक आधुहनकीकरण, 

नगरीकरण, मध्यवगीय चेतना, पाररवाररक हवघटन, उपभहक्तावाद तथा बदलती सामाहजक सिंरचनाओिं ने मानवीय सिंबिंधहिं कह 

हकस प्रकार प्रभाहवत हकया और इन पररवतथनहिं का साह त्यत्यक प्रहतरूप इन लेखकहिं के कथ्य एविं हशल्प में कैसे व्यक्त हुआ। 

राजेंद्र यादव के उपन्यासहिं में मध्यवगीय जीवन, स्त्री-पुरुि सिंबिंधहिं का तनाव, अत्यस्तत्वगत अकेलापन तथा वैचाररक हवद्रह  प्रमुख 

रूप से उभरते  ैं, जबहक अमरकािंत के साह त्य में हनम्न एविं मध्यवगीय जीवन की करुण यथाथथपरकता, नैहतक सिंघिथ, मानवीय 

सिंवेदना तथा सामाहजक हविमता का माहमथक हचत्रण हदखाई देता  ै। य  शहध तुलनात्मक एविं आलहचनात्मक पद्धहत के माध्यम 

से दहनहिं लेखकहिं की रचनाओिं में हनह त सामाहजक चेतना और सिंबिंधहिं के सिंकट का हववेचन करेगा। अध्ययन य  स्थाहपत करने 

का प्रयास करेगा हक दहनहिं रचनाकारहिं ने बदलते भारतीय समाज की जहटलताओिं कह मानवीय दृहि से समझते हुए ह िंदी उपन्यास 

परिंपरा कह नई वैचाररक हदशा प्रदान की। 

 

प्रमुख शब्द: राजेंद्र यादव, अमरकािंत, बदलता भारतीय समाज, मानवीय सिंबिंध, सामाहजक चेतना, मध्यवगथ, पाररवाररक हवघटन, 

आधुहनकता, ह िंदी उपन्यास, आलहचनात्मक अध्ययन। 

 

1.1 प्रस्तावना 

स्वतिंत्रता प्रात्यि के पश्चात भारतीय समाज ने तीव्र सामाहजक, आहथथक और सािंसृ्कहतक पररवतथनहिं का अनुभव हकया। लहकतािंहत्रक 

व्यवस्था, औद्यहगीकरण, नगरीकरण तथा हशक्षा के प्रसार ने भारतीय जीवन-मूल्हिं कह ग रे स्तर पर प्रभाहवत हकया। पारिंपररक 

सामाहजक सिंरचनाएँ धीरे-धीरे हवघहटत  हने लगी िं और व्यत्यक्त का जीवन सामूह कता से  टकर व्यत्यक्तकें हद्रत  हता गया। इस 

पररवतथनशील त्यस्थहत ने मानवीय सिंबिंधहिं में तनाव, अकेलापन, असुरक्षा तथा सिंवाद ीनता कह जन्म हदया। साह त्य ने इन सामाहजक 

पररवतथनहिं कह अत्यिंत सिंवेदनशीलता के साथ अहभव्यक्त हकया  ै, क्हिंहक “साह त्य अपने समय के सामाहजक यथाथथ का कलात्मक 

प्रहतहबिंब  हता  ै” (शमाथ 45)। ह िंदी उपन्यास हवशेि रूप से स्वतिंत्रहत्तर भारतीय समाज की जहटलताओिं और बदलते जीवन-मूल्हिं 

का म त्त्वपूणथ दस्तावेज़ बनकर उभरा। स्वतिंत्रहत्तर ह िंदी उपन्यास में सामाहजक यथाथथ का स्वर अत्यिंत प्रबल हदखाई देता  ै। इस 

काल के उपन्यासकारहिं ने केवल बाह्य सामाहजक पररत्यस्थहतयहिं का हचत्रण न ी िं हकया, बत्यि व्यत्यक्त की मानहसक सिंरचना, सिंबिंधहिं 

की टूटन तथा अत्यस्तत्वगत सिंकट कह भी कें द्र में रखा। नई क ानी आिंदहलन और उसके पश्चात हवकहसत कथा-साह त्य में 

मध्यवगीय जीवन की हवडिंबनाएँ, पाररवाररक हवघटन, स्त्री-पुरुि सिंबिंधहिं की जहटलता तथा नैहतक मूल्हिं के सिंकट कह हवशेि म त्व 

प्राि हुआ। नामवर हसिं  का मत  ै हक नई क ानी “मनुष्य के टूटते हुए सिंबिंधहिं और आस्था के सिंकट की क ानी  ै” (हसिं  112)। 

य  कथन स्वतिंत्रहत्तर कथा-साह त्य की मूल सिंवेदना कह स्पि करता  ै। 

इसी सिंदभथ में राजेंद्र यादव और अमरकािंत ह िंदी साह त्य के ऐसे म त्त्वपूणथ रचनाकार  ैं हजन्हिंने बदलते भारतीय समाज और 

मानवीय सिंबिंधहिं के सिंकट कह अपने उपन्यासहिं में ग न यथाथथबहध के साथ अहभव्यक्त हकया। राजेंद्र यादव के साह त्य में आधुहनक 

मध्यवगीय जीवन की कुिं ठाएँ, वैवाह क तनाव, स्त्री-पुरुि सिंबिंधहिं का द्विंद्व तथा व्यत्यक्त की मानहसक हवखिंडनशीलता प्रमुख रूप से 

हदखाई देती  ै। उनका उपन्यास सारा आकाश मध्यवगीय दािंपत्य जीवन की हवडिंबनाओिं का सशक्त उदा रण माना जाता  ै। 
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रामदरश हमश्र के अनुसार राजेंद्र यादव ने “मध्यवगीय जीवन की घुटन और असिंतहि कह अत्यिंत प्रामाहणकता के साथ अहभव्यक्त 

हकया  ै” (हमश्र 86)। 

दूसरी ओर अमरकािंत का कथा-साह त्य भारतीय समाज के हनम्न एविं मध्यवगीय जीवन की करुण यथाथथपरकता कह प्रसु्तत करता 

 ै। उनके उपन्यासहिं में आहथथक हविमता, सामाहजक सिंघिथ, नैहतक द्विंद्व तथा मानवीय सिंवेदनाओिं का अत्यिंत माहमथक हचत्रण हमलता 

 ै। अमरकािंत सामान्य मनुष्य के जीवन-सिंघिथ कह कें द्र में रखकर समाज की अमानवीय सिंरचना कह उद्घाहटत करते  ैं। मैनेजर 

पािंडेय ने अमरकािंत के साह त्य कह “भारतीय समाज के उपेहक्षत और सिंघिथशील वगथ की सिंवेदना का प्रामाहणक आख्यान” क ा 

 ै (पािंडेय 134)। इस प्रकार दहनहिं रचनाकार सामाहजक यथाथथ कह हभन्न दृहियहिं से प्रसु्तत करते हुए भी मानवीय सिंबिंधहिं के सिंकट 

कह कें द्र में रखते  ैं। 

प्रसु्तत शहध का उदे्दश्य राजेंद्र यादव और अमरकािंत के उपन्यासहिं में हचहत्रत बदलते भारतीय समाज तथा मानवीय सिंबिंधहिं के 

सिंकट का आलहचनात्मक अध्ययन करना  ै। य  शहध हवशेि रूप से इस तथ्य की पड़ताल करेगा हक आधुहनकता, नगरीकरण, 

मध्यवगीय चेतना, आहथथक असमानता तथा सामाहजक सिंक्रमण ने व्यत्यक्त और उसके सिंबिंधहिं कह हकस प्रकार प्रभाहवत हकया। 

अध्ययन की प्रमुख समस्या य   ै हक स्वतिंत्रहत्तर भारतीय समाज में उत्पन्न सामाहजक पररवतथनहिं ने मानवीय सिंवेदनाओिं, 

पाररवाररक सिंरचनाओिं तथा नैहतक मूल्हिं कह हकस सीमा तक सिंकटग्रस्त हकया और इन पररत्यस्थहतयहिं कह दहनहिं लेखकहिं ने अपने 

साह त्य में हकस प्रकार रूपाहयत हकया। इस शहध की पररकल्पना य   ै हक राजेंद्र यादव और अमरकािंत ने अपने उपन्यासहिं में 

केवल सामाहजक पररवतथन का बाह्य हचत्रण न ी िं हकया, बत्यि व्यत्यक्त के भीतर उत्पन्न मानहसक, नैहतक और भावनात्मक हवघटन 

कह भी ग न सिंवेदनात्मक दृहि से अहभव्यक्त हकया  ै। उनके उपन्यास स्वतिंत्रहत्तर भारतीय समाज की जहटलताओिं, अिंतहवथरहधहिं 

और मानवीय सिंकटहिं कह समझने के हलए अत्यिंत म त्त्वपूणथ साह त्यत्यक दस्तावेज़ हसद्ध  हते  ैं (वाजपेयी 57)। 

 

1.2 राजेंद्र यादव के उपन्यास ां में बदलता समाज और सांबांध ां का सांकट 

स्वतिंत्रहत्तर ह िंदी कथा-साह त्य में राजेंद्र यादव का हवशेि म त्व इस कारण  ै हक उन्हिंने बदलते भारतीय मध्यवगीय समाज की 

मानहसक, सामाहजक और सािंसृ्कहतक जहटलताओिं कह अत्यिंत प्रामाहणकता के साथ अहभव्यक्त हकया। उनके उपन्यासहिं में 

आधुहनक जीवन की हवडिंबनाएँ, सिंबिंधहिं का हवघटन, व्यत्यक्त का आत्मसिंघिथ तथा अत्यस्तत्वगत सिंकट ग री सिंवेदनात्मक तीव्रता के 

साथ उपत्यस्थत  हते  ैं। राजेंद्र यादव का कथा-साह त्य केवल सामाहजक यथाथथ का हचत्रण न ी िं करता, बत्यि उस यथाथथ के भीतर 

हिपी मानहसक टूटन, घुटन और असुरक्षा कह भी उद्घाहटत करता  ै। नामवर हसिं  का मत  ै हक राजेंद्र यादव ने “मध्यवगीय 

जीवन की कुिं ठा और मानहसक हवखिंडन कह नई क ानी की कें द्रीय सिंवेदना बना हदया” (हसिं  126)। 

 

(क) मध्यवर्गीय जीवन की ववडांबनाएँ 

राजेंद्र यादव के उपन्यासहिं में मध्यवगीय जीवन की त्रासदी अत्यिंत प्रमुखता से हचहत्रत हुई  ै। स्वतिंत्रहत्तर भारतीय समाज में 

हवकहसत मध्यवगथ आहथथक आकािंक्षाओिं, सामाहजक प्रहतष्ठा और नैहतक दबावहिं के बीच हनरिंतर सिंघिथरत हदखाई देता  ै। उनके 

उपन्यास सारा आकाश में आहथथक असुरक्षा और सामाहजक अपेक्षाओिं के कारण उत्पन्न मानहसक तनाव का अत्यिंत सजीव हचत्रण 

हमलता  ै। समर का चररत्र उस मध्यवगीय युवक का प्रहतहनहधत्व करता  ै जह अपने व्यत्यक्तगत स्वप्हिं और पाररवाररक 

हजमे्मदाररयहिं के बीच फँसकर मानहसक रूप से हवखिंहडत  ह जाता  ै। समर के भीतर य  पीड़ा स्पि हदखाई देती  ै—“मैं घुट 

र ा हँ… चारहिं ओर जैसे दीवारें   ी दीवारें   ैं” (यादव 58)। य  कथन केवल व्यत्यक्तगत पीड़ा न ी िं, बत्यि मध्यवगीय जीवन की 

सामूह क घुटन का प्रतीक  ै। 

आहथथक असुरक्षा राजेंद्र यादव के पात्रहिं कह हनरिंतर अत्यस्थर और तनावग्रस्त बनाए रखती  ै। सीहमत आय, बेरहज़गारी, सामाहजक 

प्रहतष्ठा बनाए रखने का दबाव तथा पाररवाररक दाहयत्व व्यत्यक्त के भीतर ग रे असिंतहि कह जन्म देते  ैं। उखडे़ हुए लहग में य  

त्यस्थहत और अहधक व्यापक रूप में हदखाई देती  ै, ज ाँ व्यत्यक्त अपनी सामाहजक जड़हिं से कटकर अत्यस्तत्व ीनता का अनुभव 

करता  ै। आधुहनक जीवन की प्रहतस्पधाथ व्यत्यक्त कह सिंवेदन ीन और आत्मकें हद्रत बनाती जाती  ै। रामदरश हमश्र के अनुसार 

राजेंद्र यादव के पात्र “सामाहजक व्यवस्था और हनजी आकािंक्षाओिं के बीच फँसे हुए ऐसे मनुष्य  ैं जह हनरिंतर मानहसक तनाव में 

जीते  ैं” (हमश्र 92)। 

राजेंद्र यादव के उपन्यासहिं में सामाहजक बनावट का हवघटन भी अत्यिंत स्पि रूप से हदखाई देता  ै। सिंयुक्त पररवार व्यवस्था टूट 

र ी  ै, पाररवाररक सिंबिंध औपचाररक  हते जा र े  ैं और व्यत्यक्त के भीतर आत्मीयता का अभाव बढ़ता जा र ा  ै। सारा आकाश 

में पररवार एक ऐसे दबावपूणथ ढाँचे के रूप में उपत्यस्थत  हता  ै ज ाँ व्यत्यक्त की स्वतिंत्र चेतना दहमत  ह जाती  ै। समर का य  

अनुभव हक “घर में र ते हुए भी मैं अपने कह अजनबी म सूस करता हँ” (यादव 73), आधुहनक मध्यवगीय पररवार की 

हवघटनशील त्यस्थहत कह व्यक्त करता  ै। य ाँ पररवार सुरक्षा का न ी िं, बत्यि मानहसक दबाव और अस जता का कें द्र बन जाता 

 ै। 
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(ख) स्त्री-पुरुष सांबांध ां का द्वांद्व 

राजेंद्र यादव के साह त्य का एक अत्यिंत म त्वपूणथ पक्ष स्त्री-पुरुि सिंबिंधहिं की जहटलता और दािंपत्य जीवन का सिंकट  ै। उनके 

उपन्यासहिं में हववा  सिंस्था कह पारिंपररक आदशथवाद से मुक्त कर यथाथथवादी दृहि से देखा गया  ै। सारा आकाश में समर और 

प्रभा का सिंबिंध केवल दह व्यत्यक्तयहिं का सिंबिंध न ी िं, बत्यि परिंपरा और आधुहनक चेतना के टकराव का प्रतीक बन जाता  ै। 

वैवाह क जीवन में सिंवाद ीनता, मानहसक दूरी और भावनात्मक असिंतहि लगातार बढ़ता र ता  ै। समर प्रभा कह समझने के 

बजाय उसे अपनी सामाहजक धारणाओिं के आधार पर परखता  ै। य ी कारण  ै हक उनके सिंबिंधहिं में स जता और आत्मीयता 

हवकहसत न ी िं  ह पाती। 

राजेंद्र यादव स्त्री चेतना और उसकी स्वतिंत्रता के प्रश्न कह अत्यिंत गिंभीरता से उठाते  ैं। उनके साह त्य में स्त्री केवल पुरुि की 

पररहध में र ने वाली सत्ता न ी िं  ै, बत्यि व  अपनी स्वतिंत्र अत्यिता और अत्यस्तत्व की आकािंक्षा रखती  ै। प्रभा का मौन भी एक 

प्रकार का प्रहतरहध बन जाता  ै। व  पारिंपररक स्त्री की तर  पूणथ समपथण न ी िं करती, बत्यि अपनी गररमा बनाए रखती  ै। 

मैनेजर पािंडेय का मत  ै हक राजेंद्र यादव ने ह िंदी कथा-साह त्य में स्त्री कह “सिंवेदनशील और हवचारशील व्यत्यक्तत्व” के रूप में 

स्थाहपत हकया (पािंडेय 156)। 

राजेंद्र यादव पुरुि मानहसकता और सत्ता सिंरचना की आलहचना भी करते  ैं। उनके पुरुि पात्र आधुहनक हशक्षा प्राि  हने के 

बावजूद स्त्री कह समानता का अहधकार देने में अस ज अनुभव करते  ैं। समर का अ िं और उसका पुरुिवादी दृहिकहण प्रभा 

के साथ उसके सिंबिंधहिं कह जहटल बना देता  ै। व  पत्नी कह अपने अनुकूल ढालना चा ता  ै, हकिं तु स्वयिं बदलने कह तैयार न ी िं 

 हता। य  त्यस्थहत आधुहनक मध्यवगीय पुरुि मानहसकता का प्रहतहनहधत्व करती  ै। राजेंद्र यादव य  सिंकेत करते  ैं हक 

आधुहनकता केवल बा री पररवतथन न ी िं  ै; यहद मानहसक सिंरचना में पररवतथन न ी िं आता, तह सिंबिंधहिं का सिंकट और ग रा  ह 

जाता  ै। 

 

(र्ग) अकेलापन, अस्मिता और आधुवनक मनुष्य 

राजेंद्र यादव के उपन्यास आधुहनक मनुष्य के अकेलेपन और अत्यितागत सिंकट कह अत्यिंत ग राई से व्यक्त करते  ैं। उनके 

पात्र भीड़ के बीच र ते हुए भी भीतर से अत्यिंत अकेले और हवखिंहडत  ैं। आधुहनक श री जीवन व्यत्यक्त कह बा री सुहवधाएँ तह 

प्रदान करता  ै, हकिं तु उसके भीतर आत्मीयता और त्यस्थरता का अभाव उत्पन्न कर देता  ै। श  और मात तथा उखडे़ हुए लहग 

जैसे उपन्यासहिं में व्यत्यक्त का य  अत्यस्तत्वगत अकेलापन स्पि हदखाई देता  ै। पात्र अपने  ी जीवन से असिंतुि और हवस्थाहपत 

अनुभव करते  ैं। राजेंद्र यादव के पात्र हनरिंतर आत्मसिंघिथ से गुजरते  ैं। वे सामाहजक मूल्हिं, व्यत्यक्तगत इच्छाओिं और नैहतक 

दाहयत्वहिं के बीच सिंतुलन स्थाहपत न ी िं कर पाते। य ी कारण  ै हक उनके भीतर ग री मानहसक हवखिंडनशीलता उत्पन्न  हती  ै। 

समर का य  कथन—“मैं स्वयिं अपने हलए एक समस्या बन गया हँ” (यादव 81)—आधुहनक मनुष्य के आत्महवभाजन का प्रतीक 

 ै। व्यत्यक्त अपनी इच्छाओिं और सामाहजक अपेक्षाओिं के बीच बँट जाता  ै और उसकी चेतना लगातार तनावग्रस्त बनी र ती  ै। 

भावनात्मक हवखिंडन राजेंद्र यादव के कथा-साह त्य की कें द्रीय सिंवेदना  ै। उनके पात्र पे्रम, हवश्वास और आत्मीयता की तलाश 

करते  ैं, हकिं तु आधुहनक जीवन की कृहत्रमता उन्ें सचे्च सिंबिंधहिं से दूर कर देती  ै। श री जीवन की हनरथथकता और यािंहत्रकता 

व्यत्यक्त कह भीतर से ररक्त बना देती  ै। रामहवलास शमाथ के अनुसार आधुहनक मध्यवगीय जीवन में “मनुष्य बा री उपलत्यियहिं 

के बावजूद भीतर से अत्यिंत अकेला और असुरहक्षत  ह गया  ै” (शमाथ 74)। राजेंद्र यादव के उपन्यास इसी मानहसक और 

सामाहजक हवघटन के सशक्त दस्तावेज़  ैं। इस प्रकार राजेंद्र यादव के उपन्यास बदलते भारतीय समाज के भीतर उत्पन्न 

मध्यवगीय हवडिंबनाओिं, स्त्री-पुरुि सिंबिंधहिं के द्विंद्व तथा आधुहनक मनुष्य के अत्यस्तत्वगत सिंकट का अत्यिंत ग न और यथाथथपरक 

हचत्र प्रसु्तत करते  ैं। उनका कथा-साह त्य केवल सामाहजक पररवतथन का वणथन न ी िं करता, बत्यि उस पररवतथन से उत्पन्न 

मानवीय हवघटन, मानहसक तनाव और सिंबिंधहिं की टूटन कह भी ग री सिंवेदनात्मक शत्यक्त के साथ अहभव्यक्त करता  ै। 

 

1.3 अमरकाांत के उपन्यास ां में सामावजक यथाथथ और मानवीय सांवेदना 

स्वतिंत्रहत्तर ह िंदी कथा-साह त्य में अमरकािंत का हवहशि स्थान उनकी ग री मानवीय दृहि और सामाहजक यथाथथबहध के कारण 

स्थाहपत  हता  ै। उन्हिंने भारतीय समाज के हनम्न एविं मध्यवगीय जीवन की हवडिंबनाओिं, आहथथक सिंघिों, नैहतक सिंकटहिं तथा 

मानवीय सिंबिंधहिं की टूटन कह अत्यिंत माहमथकता और सिंवेदनशीलता के साथ हचहत्रत हकया  ै। अमरकािंत का कथा-साह त्य हकसी 

वैचाररक घहिणापत्र की अपेक्षा जीवन की वास्तहवक पररत्यस्थहतयहिं से हनहमथत  हता  ै, ज ाँ सामान्य मनुष्य की पीड़ा, असुरक्षा और 

सिंघिथ कें द्र में उपत्यस्थत र ते  ैं। नामवर हसिं  के अनुसार अमरकािंत की रचनाएँ “भारतीय समाज के मौन और उपेहक्षत जीवन 

की सच्ची अहभव्यत्यक्त”  ैं (हसिं  143)। उनके उपन्यास सामाहजक पररवतथन के प्रभावहिं कह केवल बा री स्तर पर न ी िं, बत्यि 

मानवीय सिंवेदना के भीतर घहटत सिंकटहिं के रूप में प्रसु्तत करते  ैं। 

 

 

https://www.ijlrp.com/


 

International Journal of Leading Research Publication (IJLRP) 

E-ISSN: 2582-8010   ●   Website: www.ijlrp.com   ●   Email: editor@ijlrp.com 

 

IJLRP26052213 Volume 7, Issue 5, May 2026 4 

 

(क) वनम्न एवां मध्यवर्गीय जीवन का यथाथथ 

अमरकािंत के उपन्यासहिं में हनम्न एविं मध्यवगीय जीवन का अत्यिंत प्रामाहणक और यथाथथपरक हचत्रण हमलता  ै। स्वतिंत्रहत्तर भारतीय 

समाज में आहथथक हविमता, बेरहज़गारी और सामाहजक असुरक्षा ने सामान्य मनुष्य के जीवन कह ग रे स्तर पर प्रभाहवत हकया। 

अमरकािंत ने इसी सिंघिथशील जीवन कह अपने कथा-साह त्य का कें द्र बनाया। उनके उपन्यास सूखा पत्ता तथा काले उजले हदन 

में आहथथक अभाव और सामाहजक असमानता के कारण उत्पन्न मानहसक पीड़ा का अत्यिंत माहमथक हचत्रण हमलता  ै। उनके पात्र 

जीवन की मूलभूत आवश्यकताओिं के हलए सिंघिथ करते हुए हदखाई देते  ैं। 

गरीबी अमरकािंत के साह त्य में केवल आहथथक त्यस्थहत न ी िं  ै, बत्यि व  व्यत्यक्त की आत्मा तक कह प्रभाहवत करने वाली 

सामाहजक त्रासदी के रूप में उपत्यस्थत  हती  ै। काले उजले हदन में पात्रहिं का सिंघिथ य  स्पि करता  ै हक आहथथक अभाव मनुष्य 

की इच्छाओिं, सिंबिंधहिं और नैहतकता कह हकस प्रकार प्रभाहवत करता  ै। पात्रहिं के जीवन में हनरिंतर असुरक्षा और अपमान की 

भावना बनी र ती  ै। अमरकािंत हलखते  ैं—“गरीबी आदमी कह भीतर से तहड़ देती  ै, व  चा कर भी अपने मन का न ी िं र  

जाता” (अमरकािंत 67)। य  कथन केवल व्यत्यक्तगत अनुभव न ी िं, बत्यि उस समूचे हनम्नवगीय समाज की त्रासदी का प्रहतहनहधत्व 

करता  ै जह आहथथक सिंरचना के दबाव में हनरिंतर टूटता र ता  ै। बेरहज़गारी और सामाहजक सिंघिथ भी अमरकािंत के कथा-साह त्य 

के प्रमुख हविय  ैं। स्वतिंत्रहत्तर भारत में हशक्षा और आधुहनकता के प्रसार ने नई आकािंक्षाएँ तह उत्पन्न की िं, हकिं तु रहजगार के सीहमत 

अवसरहिं ने युवा पीढ़ी कह ग रे असिंतहि और हनराशा से भर हदया। अमरकािंत के पात्र अपनी असफलताओिं और सामाहजक उपेक्षा 

से सिंघिथ करते हुए हदखाई देते  ैं। मैनेजर पािंडेय के अनुसार अमरकािंत ने “आहथथक सिंघिथ कह केवल सामाहजक समस्या न ी िं, 

बत्यि मानवीय अत्यिता के सिंकट के रूप में देखा  ै” (पािंडेय 164)। य ी कारण  ै हक उनके पात्रहिं का सिंघिथ केवल जीहवका का 

सिंघिथ न ी िं, बत्यि सम्मान और अत्यस्तत्व की रक्षा का सिंघिथ बन जाता  ै। अमरकािंत के साह त्य में सामाहजक हविमता का हचत्रण 

भी अत्यिंत प्रभावशाली  ै। समाज में वगीय हवभाजन, शहिण और असमानता व्यत्यक्त के जीवन कह हनरिंतर प्रभाहवत करते  ैं। 

हनम्नवगीय व्यत्यक्त व्यवस्था के भीतर स्वयिं कह अस ाय और उपेहक्षत अनुभव करता  ै। अमरकािंत सामाहजक यथाथथ कह हकसी 

आदशथवादी दृहि से न ी िं देखते, बत्यि उसकी कठहरता और अमानवीयता कह स्पि रूप से उजागर करते  ैं। रामहवलास शमाथ 

का मत  ै हक अमरकािंत का साह त्य “भारतीय समाज की वगीय हवडिंबनाओिं का सिंवेदनात्मक दस्तावेज़”  ै (शमाथ 81)। 

 

(ख) पाररवाररक सांबांध ां का सांकट 

अमरकािंत के उपन्यासहिं में पाररवाररक सिंबिंधहिं के हवघटन और टूटते मूल्हिं का अत्यिंत माहमथक हचत्रण हमलता  ै। आहथथक दबाव, 

सामाहजक असुरक्षा और बदलती जीवन-त्यस्थहतयहिं ने पाररवाररक सिंबिंधहिं की आत्मीयता कह प्रभाहवत हकया। सिंयुक्त पररवार 

व्यवस्था धीरे-धीरे कमजहर  हती गई और सिंबिंधहिं में सिंवेदनात्मक हनकटता की जग  तनाव और अस जता बढ़ने लगी। अमरकािंत 

के पात्र पररवार के भीतर र ते हुए भी अकेले और असुरहक्षत अनुभव करते  ैं। 

टूटते पाररवाररक मूल् अमरकािंत के कथा-साह त्य की म त्वपूणथ समस्या  ै। उनके उपन्यासहिं में पाररवाररक सिंबिंधहिं के भीतर 

आहथथक दबाव और सामाहजक अपेक्षाओिं के कारण हनरिंतर तनाव बना र ता  ै। पररवार अब स यहग और सुरक्षा का कें द्र न 

र कर सिंघिथ और दाहयत्वहिं का बहझ बनता जा र ा  ै। सूखा पत्ता में य  त्यस्थहत स्पि हदखाई देती  ै, ज ाँ व्यत्यक्त अपने  ी पररवार 

में उपेहक्षत और अस ाय म सूस करता  ै। अमरकािंत हलखते  ैं—“घर व ी था, लहग व ी थे, पर आत्मीयता क ी िं खह गई थी” 

(अमरकािंत 84)। य  कथन आधुहनक पाररवाररक हवघटन की ग री अनुभूहत कह व्यक्त करता  ै। 

पीहढ़यहिं का सिंघिथ भी अमरकािंत के उपन्यासहिं में म त्वपूणथ रूप से उपत्यस्थत  ै। पुरानी पीढ़ी पारिंपररक मूल्हिं और नैहतक आदशों 

से जुड़ी हुई  ै, जबहक नई पीढ़ी बदलती सामाहजक पररत्यस्थहतयहिं के अनुसार जीवन जीना चा ती  ै। य  वैचाररक दूरी पररवार 

के भीतर तनाव और सिंवाद ीनता कह जन्म देती  ै। युवा पीढ़ी आहथथक सिंघिथ और सामाहजक प्रहतस्पधाथ के कारण व्याव ाररक 

जीवन-दृहि अपनाने कह बाध्य  हती  ै, जबहक पुरानी पीढ़ी इसे नैहतक पतन के रूप में देखती  ै। 

अमरकािंत के साह त्य में नैहतकता और जीहवका का सिंघिथ अत्यिंत म त्वपूणथ  ै। उनके पात्र अक्सर ऐसी पररत्यस्थहतयहिं में फँस जाते 

 ैं ज ाँ जीहवत र ने के हलए उन्ें अपने नैहतक मूल्हिं से समझौता करना पड़ता  ै। आहथथक अभाव व्यत्यक्त की नैहतक चेतना कह 

कमजहर कर देता  ै और व  हववश  हकर ऐसे हनणथय लेता  ै जह उसके भीतर अपराधबहध उत्पन्न करते  ैं। रामदरश हमश्र के 

अनुसार अमरकािंत ने “नैहतक सिंकट कह सामाहजक व्यवस्था की देन के रूप में हचहत्रत हकया  ै” (हमश्र 117)। य  दृहि उनके 

कथा-साह त्य कह ग री सामाहजक प्रासिंहगकता प्रदान करती  ै। 

 

(र्ग) मानवीय करुणा और सांवेदनशीलता 

अमरकािंत के साह त्य की सबसे बड़ी हवशेिता उसकी ग री मानवीय करुणा और सिंवेदनशीलता  ै। वे सामान्य मनुष्य के जीवन-

सिंघिथ कह अत्यिंत आत्मीयता और स ानुभूहत के साथ प्रसु्तत करते  ैं। उनके पात्र सामाहजक और आहथथक दबावहिं से टूटते हुए भी 

अपनी मानवीयता कह पूरी तर  समाि न ी िं  हने देते। य ी कारण  ै हक अमरकािंत का साह त्य पाठक के भीतर करुणा और 

सिंवेदना उत्पन्न करता  ै। 
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आम आदमी का सिंघिथ अमरकािंत के कथा-साह त्य का कें द्रीय हविय  ै। उनके पात्र नायकत्व के हकसी आदशथ रूप में न ी िं, 

बत्यि साधारण मनुष्य के रूप में सामने आते  ैं जह जीवन की कठहर पररत्यस्थहतयहिं से जूझते र ते  ैं। वे समाज की उपेक्षा, आहथथक 

अभाव और मानहसक तनाव के बावजूद अपने अत्यस्तत्व कह बनाए रखने का प्रयास करते  ैं। अमरकािंत की दृहि में य ी सिंघिथ 

मनुष्य की वास्तहवक गररमा कह स्थाहपत करता  ै। 

नैहतक द्विंद्व और मानवीयता का प्रश्न अमरकािंत के साह त्य में अत्यिंत म त्वपूणथ  ै। उनके पात्र पररत्यस्थहतयहिं से समझौता करने के 

हलए हववश  हते  ैं, हकिं तु उनके भीतर नैहतक चेतना पूरी तर  समाि न ी िं  हती। वे अपराधबहध, आत्मग्लाहन और सिंवेदनात्मक 

पीड़ा से गुजरते  ैं। य ी नैहतक द्विंद्व उनके पात्रहिं कह ग री मानवीयता प्रदान करता  ै। अमरकािंत य  सिंकेत करते  ैं हक 

सामाहजक व्यवस्था चा े हकतनी भी अमानवीय क्हिं न  ह जाए, मनुष्य के भीतर करुणा और सिंवेदना की सिंभावना बनी र ती  ै। 

समाज की अमानवीय सिंरचना का हचत्रण अमरकािंत अत्यिंत यथाथथवादी ढिंग से करते  ैं। आहथथक हविमता, सामाहजक शहिण और 

वगीय असमानता व्यत्यक्त की सिंवेदनाओिं कह कुचल देती  ै। समाज में कमजहर और गरीब व्यत्यक्त हनरिंतर अपमान और उपेक्षा 

का हशकार  हता  ै। नामवर हसिं  के अनुसार अमरकािंत का साह त्य “उस समाज का हचत्र  ै ज ाँ मनुष्य अपनी मानवीय गररमा 

बचाने के हलए सिंघिथरत  ै” (हसिं  149)। इस प्रकार अमरकािंत के उपन्यास सामाहजक यथाथथ और मानवीय सिंवेदना के अहद्वतीय 

समन्वय के रूप में सामने आते  ैं। वे बदलते भारतीय समाज की आहथथक, नैहतक और सिंबिंधगत जहटलताओिं कह अत्यिंत माहमथकता 

और प्रामाहणकता के साथ अहभव्यक्त करते  ैं। 

 

1.4 मानवीय सांबांध ां का ववघटन: कारण और साविस्मिक अवभव्यस्मि 

स्वतिंत्रहत्तर भारतीय समाज में सामाहजक, आहथथक और सािंसृ्कहतक पररवतथनहिं ने मानवीय सिंबिंधहिं की सिंरचना कह ग रे स्तर पर 

प्रभाहवत हकया। आधुहनकता, नगरीकरण, औद्यहगीकरण तथा व्यत्यक्तवादी चेतना के हवकास ने व्यत्यक्त और समाज के पारिंपररक 

सिंबिंधहिं कह हनरिंतर कमजहर हकया। पररणामस्वरूप पररवार, दािंपत्य, हमत्रता और सामाहजक आत्मीयता जैसे सिंबिंधहिं में हवघटन, 

दूरी और असुरक्षा की भावना बढ़ती गई। ह िंदी उपन्यासकारहिं ने इस बदलती सामाहजक त्यस्थहत कह अत्यिंत सिंवेदनशीलता और 

यथाथथपरकता के साथ अहभव्यक्त हकया। राजेंद्र यादव और अमरकािंत के उपन्यास हवशेि रूप से इस तथ्य कह उद्घाहटत करते 

 ैं हक सामाहजक पररवतथन केवल बा री जीवन कह न ी िं बदलते, बत्यि वे मनुष्य की चेतना, सिंवेदना और सिंबिंधहिं कह भी ग रे स्तर 

पर प्रभाहवत करते  ैं। नामवर हसिं  का मत  ै हक आधुहनक ह िंदी कथा-साह त्य का मूल सिंकट “मनुष्य और उसके सिंबिंधहिं के 

हवघटन का सिंकट”  ै (हसिं  168)। 

आधुहनकता और व्यत्यक्तवाद मानवीय सिंबिंधहिं के हवघटन के प्रमुख कारणहिं में से  ैं। आधुहनक जीवन ने व्यत्यक्त कह स्वतिंत्रता, हशक्षा 

और आत्महनणथय की चेतना प्रदान की, हकिं तु इसके साथ  ी सामूह कता और सामाहजक आत्मीयता का ह्रास भी हुआ। व्यत्यक्त 

अपने व्यत्यक्तगत अत्यस्तत्व, म त्वाकािंक्षाओिं और उपलत्यियहिं कह कें द्र में रखने लगा। पररणामस्वरूप सामाहजक और पाररवाररक 

सिंबिंधहिं की सिंवेदनात्मकता कमजहर पड़ने लगी। राजेंद्र यादव के उपन्यासहिं में य  त्यस्थहत अत्यिंत स्पि रूप से हदखाई देती  ै। सारा 

आकाश का समर आधुहनक हशहक्षत युवक का प्रहतहनहध  ै, जह अपनी व्यत्यक्तगत आकािंक्षाओिं और सामाहजक दाहयत्वहिं के बीच 

सिंतुलन स्थाहपत न ी िं कर पाता। उसका य  अनुभव—“मुझे लगता था हक मैं इस घर में अपने हलए कहई जग  न ी िं बना पा र ा 

हँ” (यादव 97)—आधुहनक व्यत्यक्त की मानहसक असुरक्षा और अलगाव की भावना कह व्यक्त करता  ै। आधुहनकता ने व्यत्यक्त 

कह आत्मकें हद्रत बनाया, हजसके कारण सिंबिंधहिं में सामिंजस्य और आत्मीयता का सिंकट उत्पन्न हुआ। 

आहथथक दबाव और भावनात्मक दूरी भी सिंबिंधहिं के हवघटन का म त्त्वपूणथ कारण  ैं। स्वतिंत्रहत्तर भारतीय समाज में मध्यवगथ और 

हनम्नवगथ दहनहिं  ी आहथथक असुरक्षा, बेरहज़गारी और सामाहजक प्रहतस्पधाथ से प्रभाहवत हुए। आहथथक सिंघिों ने व्यत्यक्त कह मानहसक 

रूप से तनावग्रस्त और अत्यस्थर बना हदया। जब जीवन का अहधकािंश समय जीहवका और सामाहजक प्रहतष्ठा बनाए रखने में 

व्यतीत  हने लगा, तब सिंबिंधहिं के हलए आवश्यक भावनात्मक ऊजाथ और सिंवेदनशीलता धीरे-धीरे कम  हती गई। अमरकािंत के 

उपन्यासहिं में य  त्यस्थहत अत्यिंत माहमथक रूप में हदखाई देती  ै। उनके पात्र आहथथक अभावहिं के कारण अपने  ी सिंबिंधहिं से कटते 

चले जाते  ैं। काले उजले हदन में आहथथक सिंघिथ व्यत्यक्त कह इतना हववश कर देता  ै हक व  अपने पाररवाररक और नैहतक सिंबिंधहिं 

कह भी पूरी आत्मीयता से हनभा न ी िं पाता। अमरकािंत हलखते  ैं—“रहटी की हचिंता आदमी कह इतना थका देती  ै हक व  पे्रम 

करना भी भूल जाता  ै” (अमरकािंत 102)। य  कथन आहथथक दबाव और भावनात्मक हवघटन के ग रे सिंबिंध कह स्पि करता  ै। 

स्वतिंत्रहत्तर भारतीय समाज में पररवार से व्यत्यक्त की ओर सिंक्रमण भी मानवीय सिंबिंधहिं के हवघटन का एक म त्त्वपूणथ कारण र ा। 

पारिंपररक भारतीय समाज में पररवार सामाहजक सुरक्षा, सामूह कता और भावनात्मक आत्मीयता का कें द्र था, हकिं तु आधुहनक 

जीवन-शैली और व्यत्यक्तवादी चेतना के प्रभाव से सिंयुक्त पररवार व्यवस्था धीरे-धीरे कमजहर  हती गई। व्यत्यक्त ने पाररवाररक 

दाहयत्वहिं और सामाहजक परिंपराओिं से मुक्त  हकर स्वतिंत्र जीवन की आकािंक्षा की। इस पररवतथन ने एक ओर व्यत्यक्त कह 

आत्महनणथय का अहधकार हदया, हकिं तु दूसरी ओर उसे अकेलेपन और असुरक्षा से भी भर हदया। रामदरश हमश्र के अनुसार 

आधुहनक समाज में “व्यत्यक्त पररवार से मुक्त तह हुआ  ै, परिं तु व  भीतर से अहधक अकेला और असुरहक्षत भी  ह गया  ै” (हमश्र 

https://www.ijlrp.com/


 

International Journal of Leading Research Publication (IJLRP) 

E-ISSN: 2582-8010   ●   Website: www.ijlrp.com   ●   Email: editor@ijlrp.com 

 

IJLRP26052213 Volume 7, Issue 5, May 2026 6 

 

131)। राजेंद्र यादव और अमरकािंत दहनहिं के उपन्यासहिं में पररवार अब आत्मीयता का कें द्र न र कर तनाव, सिंघिथ और 

सिंवाद ीनता का स्थान बनता हदखाई देता  ै। 

सिंबिंधहिं में सिंवाद ीनता आधुहनक जीवन की एक गिंभीर समस्या के रूप में उभरती  ै। व्यत्यक्त अपनी मानहसक व्यस्तताओिं, 

सामाहजक दबावहिं और आत्मकें हद्रत जीवन-दृहि के कारण दूसरहिं की भावनाओिं कह समझने में असफल  हने लगा। पहत-पत्नी, 

माता-हपता और सिंतान, हमत्र तथा समाज के अन्य सिंबिंधहिं में सिंवाद का अभाव बढ़ता गया। राजेंद्र यादव के सारा आकाश में समर 

और प्रभा के बीच सिंवाद ीनता उनके सिंबिंधहिं की सबसे बड़ी त्रासदी बन जाती  ै। वे एक  ी घर में र ते हुए भी मानहसक रूप से 

एक-दूसरे से दूर  ैं। समर का य  कथन—“ म दहनहिं एक-दूसरे के इतने पास  हकर भी हकतने दूर थे” (यादव 106)—आधुहनक 

सिंबिंधहिं की हवडिंबना कह अत्यिंत प्रभावशाली ढिंग से व्यक्त करता  ै। इसी प्रकार अमरकािंत के उपन्यासहिं में भी आहथथक और 

सामाहजक दबाव सिंबिंधहिं में आत्मीयता कह समाि कर देते  ैं, हजसके कारण व्यत्यक्त भीतर से अकेला और अस ाय अनुभव 

करता  ै। 

ह िंदी साह त्य में सामाहजक सिंकट का य  सिंपूणथ पररदृश्य अत्यिंत प्रभावशाली ढिंग से प्रहतहबिंहबत हुआ  ै। स्वतिंत्रहत्तर ह िंदी उपन्यास 

केवल सामाहजक यथाथथ का हचत्रण न ी िं करते, बत्यि वे बदलती सामाहजक सिंरचनाओिं से उत्पन्न मानहसक, नैहतक और 

भावनात्मक सिंकटहिं कह भी अहभव्यक्त करते  ैं। साह त्य ने आधुहनक समाज में मनुष्य के अकेलेपन, असुरक्षा, सिंबिंधहिं की टूटन 

और सिंवेदनात्मक हवघटन कह ग री मानवीय दृहि से प्रसु्तत हकया। रामहवलास शमाथ का मत  ै हक साह त्य समाज की बदलती 

चेतना और मानवीय सिंघिों का सबसे प्रामाहणक दस्तावेज़  हता  ै (शमाथ 114)। इसी सिंदभथ में राजेंद्र यादव और अमरकािंत के 

उपन्यास स्वतिंत्रहत्तर भारतीय समाज के हवघहटत सिंबिंधहिं, मध्यवगीय सिंकटहिं और मानवीय सिंवेदना के क्षरण का अत्यिंत म त्त्वपूणथ 

साह त्यत्यक साक्ष्य बनकर सामने आते  ैं। इस प्रकार स्पि  हता  ै हक आधुहनकता, व्यत्यक्तवाद, आहथथक दबाव, पाररवाररक 

सिंरचना में पररवतथन तथा सिंवाद ीनता ने मानवीय सिंबिंधहिं कह ग रे स्तर पर प्रभाहवत हकया। ह िंदी उपन्यासकारहिं ने इन पररवतथनहिं 

कह केवल सामाहजक घटनाओिं के रूप में न ी िं देखा, बत्यि उन्ें मानवीय सिंवेदना और अत्यस्तत्व के सिंकट के रूप में अहभव्यक्त 

हकया। राजेंद्र यादव और अमरकािंत के उपन्यास इस हवघटनशील समाज की जहटलताओिं, अिंतहवथरहधहिं और मानवीय पीड़ा कह 

अत्यिंत प्रभावशाली ढिंग से सामने लाते  ैं। 

 

1.5 वनष्कषथ 

प्रसु्तत शहध-अध्ययन के आधार पर य  स्पि  हता  ै हक राजेंद्र यादव और अमरकािंत ने स्वतिंत्रहत्तर भारतीय समाज की बदलती 

सिंरचनाओिं, मध्यवगीय जीवन की हवडिंबनाओिं तथा मानवीय सिंबिंधहिं के सिंकट कह अत्यिंत ग न सिंवेदनात्मक और यथाथथपरक दृहि 

से अहभव्यक्त हकया  ै। दहनहिं लेखकहिं के उपन्यास केवल सामाहजक पररत्यस्थहतयहिं का वणथन न ी िं करते, बत्यि वे आधुहनक जीवन 

से उत्पन्न मानहसक, नैहतक और भावनात्मक हवघटन कह भी गिंभीरता से उद्घाहटत करते  ैं। अध्ययन से य  हनष्किथ सामने आता 

 ै हक स्वतिंत्रता के पश्चात भारतीय समाज में नगरीकरण, औद्यहगीकरण, आधुहनकता, व्यत्यक्तवाद तथा आहथथक असमानता के 

कारण पारिंपररक सिंबिंधहिं और मूल्हिं में व्यापक पररवतथन हुआ, हजसका प्रभाव व्यत्यक्त की चेतना और सामाहजक व्यव ार पर स्पि 

रूप से हदखाई देता  ै। 

शहध के प्रमुख हनष्किों में य  तथ्य हवशेि रूप से उभरकर सामने आता  ै हक राजेंद्र यादव ने आधुहनक मध्यवगीय जीवन की 

मानहसक जहटलताओिं, दािंपत्य सिंबिंधहिं के तनाव, अत्यस्तत्वगत अकेलेपन तथा व्यत्यक्तत्व के हवखिंडन कह मनहवैज्ञाहनक ग राई के 

साथ हचहत्रत हकया  ै। उनके पात्र आधुहनकता और परिंपरा के द्विंद्व में फँसे हुए ऐसे व्यत्यक्त  ैं, जह सामाहजक दबावहिं और हनजी 

आकािंक्षाओिं के बीच सिंतुलन स्थाहपत न ी िं कर पाते। दूसरी ओर अमरकािंत ने हनम्न एविं मध्यवगीय जीवन की आहथथक त्रासहदयहिं, 

सामाहजक हविमता, पाररवाररक हवघटन तथा मानवीय सिंघिों कह अत्यिंत माहमथक यथाथथवाद के साथ प्रसु्तत हकया  ै। उनके पात्र 

सामाहजक सिंरचना की कठहरता और आहथथक अभावहिं से जूझते हुए भी अपनी मानवीय सिंवेदना कह बचाए रखने का प्रयास करते 

 ैं। नामवर हसिं  के अनुसार स्वतिंत्रहत्तर कथा-साह त्य का मूल स्वर मनुष्य के सिंबिंधहिं और सिंवेदनाओिं के सिंकट से हनहमथत  हता  ै 

(हसिं  174), और य  तथ्य दहनहिं लेखकहिं के साह त्य में अत्यिंत स्पि रूप से पररलहक्षत  हता  ै। 

दहनहिं लेखकहिं का ह िंदी उपन्यास पर प्रभाव अत्यिंत व्यापक और म त्त्वपूणथ  ै। राजेंद्र यादव ने ह िंदी उपन्यास कह मनहवैज्ञाहनक 

हवशे्लिण, मध्यवगीय चेतना और स्त्री-पुरुि सिंबिंधहिं की जहटलता से समृद्ध हकया। उन्हिंने आधुहनक व्यत्यक्त के भीतर उत्पन्न 

अकेलेपन, असुरक्षा और सिंवाद ीनता कह नई सिंवेदना के साथ अहभव्यक्त हकया। व ी िं अमरकािंत ने ह िंदी उपन्यास कह सामाहजक 

यथाथथ, मानवीय करुणा और जनजीवन की सिंघिथशील चेतना प्रदान की। उनकी भािा की स जता, पात्रहिं की जीविंतता और 

सामाहजक यथाथथ की प्रामाहणकता ने ह िंदी कथा-साह त्य कह ग री सामाहजक हवश्वसनीयता प्रदान की। रामहवलास शमाथ का मत 

 ै हक अमरकािंत और राजेंद्र यादव दहनहिं ने ह िंदी कथा-साह त्य कह “आधुहनक भारतीय समाज की अिंतहवथरहधी चेतना” से समृद्ध 

हकया (शमाथ 121)। 

य  अध्ययन बदलते भारतीय समाज की साह त्यत्यक व्याख्या कह समझने में भी म त्त्वपूणथ हसद्ध  हता  ै। दहनहिं लेखकहिं के उपन्यास 

य  स्पि करते  ैं हक सामाहजक पररवतथन केवल आहथथक और राजनीहतक स्तर तक सीहमत न ी िं  हते, बत्यि वे व्यत्यक्त की चेतना, 
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नैहतकता और सिंबिंधहिं कह भी प्रभाहवत करते  ैं। आधुहनकता ने व्यत्यक्त कह स्वतिंत्रता और आत्मचेतना प्रदान की, हकिं तु साथ  ी 

उसे मानहसक तनाव, अकेलेपन और सिंबिंधहिं की हवघटनशीलता से भी भर हदया। साह त्य ने इन पररवतथनहिं कह सिंवेदनात्मक और 

आलहचनात्मक दृहि से अहभव्यक्त करते हुए समाज की आिंतररक जहटलताओिं कह उद्घाहटत हकया। इस प्रकार ह िंदी उपन्यास 

स्वतिंत्रहत्तर भारतीय समाज के सामाहजक और मानहसक सिंक्रमण का म त्त्वपूणथ सािंसृ्कहतक दस्तावेज़ बनकर सामने आता  ै। 

समकालीन सिंदभों में य  अध्ययन अत्यिंत प्रासिंहगक प्रतीत  हता  ै, क्हिंहक वतथमान समय में भी सिंबिंधहिं की टूटन, पाररवाररक 

हवघटन, मानहसक अकेलापन, उपभहक्तावाद और सामाहजक असुरक्षा जैसी समस्याएँ हनरिंतर ग राती जा र ी  ैं। वैश्वीकरण 

और बाज़ारवादी सिंसृ्कहत के प्रभाव में व्यत्यक्त प ले की अपेक्षा अहधक आत्मकें हद्रत और प्रहतस्पधी  हता जा र ा  ै। ऐसे समय में 

राजेंद्र यादव और अमरकािंत का साह त्य आधुहनक जीवन की मानवीय त्रासहदयहिं कह समझने के हलए अत्यिंत म त्त्वपूणथ बन जाता 

 ै। उनके उपन्यास आज भी इस प्रश्न कह सामने रखते  ैं हक सामाहजक हवकास और भौहतक प्रगहत के बीच मानवीय सिंवेदना 

और आत्मीय सिंबिंधहिं की रक्षा हकस प्रकार सिंभव  ह सकती  ै। 

भहवष्य के शहध की सिंभावनाओिं की दृहि से य  हविय अत्यिंत व्यापक और बहुआयामी  ै। आगे चलकर राजेंद्र यादव और 

अमरकािंत के साह त्य का अध्ययन स्त्री-हवमशथ, मनहहवशे्लिणात्मक आलहचना, समाजशास्त्रीय दृहि तथा उत्तर-आधुहनक पररपे्रक्ष्य 

में हकया जा सकता  ै। इसके अहतररक्त दहनहिं लेखकहिं के उपन्यासहिं में मध्यवगीय चेतना, नैहतक सिंकट, श री जीवन की हवडिंबना 

तथा अत्यस्तत्ववादी सिंवेदना का तुलनात्मक अध्ययन भी नए शहध आयाम प्रसु्तत कर सकता  ै। समकालीन ह िंदी कथा-साह त्य 

के साथ इनके सिंबिंधहिं और प्रभावहिं का हवशे्लिण भी भहवष्य के अनुसिंधान के हलए उपयहगी हसद्ध  हगा। इस प्रकार य  अध्ययन 

न केवल स्वतिंत्रहत्तर ह िंदी उपन्यास की सामाहजक और मानवीय चेतना कह समझने में स ायक  ै, बत्यि वतथमान भारतीय समाज 

की जहटलताओिं और सिंबिंधगत सिंकटहिं की व्याख्या के हलए भी म त्त्वपूणथ आधार प्रदान करता  ै। 
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