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सार (Abstract) 

मध्यकालीन भारत सामाजिक, धाजमिक और साांस्कृजतक सांक्रमण का काल था। इस समय भारतीय समाि िाजतगत जिभािन, धाजमिक रूज़ियों और 

सामाजिक असमानताओ ां से ग्रस्त था। ऐसे पररदृश्य में भजि आांदोलन न ेएक िैचाररक और आध्याजममक क्राांजत का सतू्रपात जकया। इस आांदोलन 

की उत्तर भारतीय धारा में रामानांद और उनके द्वारा स्थाजपत रामानांदी सांप्रदाय का जिशेष स्थान ह।ै इस सांप्रदाय न े‘राम-भजि’ को केिल आध्याजममक 

साधना के रूप में नहीं, बजकक सामाजिक समानता और मानि गररमा के आधार के रूप में प्रस्तुत जकया।  

यह शोध-पत्र मध्यकालीन भारत में रामानांदी सांप्रदाय की िचैाररक पषृ्ठभजूम, उसके सामाजिक सरोकारों, िाजत-व्यिस्था के प्रजत उसके दृजिकोण 

तथा सामाजिक चतेना के जिकास में उसके योगदान का जिशे्लषण प्रस्तुत करता ह।ै अध्ययन का उद्देश्य यह समझना ह ैजक जकस प्रकार रामानांदी 

परांपरा न ेभजि को सामाजिक पररितिन के औिार के रूप में प्रयोग जकया और समाि के उपेजित िगों को धाजमिक-साांस्कृजतक मखु्यधारा में स्थान 

प्रदान जकया। 

 

1. प्रस्तावना 

मध्यकालीन भारत (13िीं–16िीं शताब्दी) रािनीजतक सांक्रमण, साांस्कृजतक अांतःजक्रया और सामाजिक िड़ताओ ां का काल था। एक ओर जदकली 

सकतनत और तमपश्चात ्मगुल सत्ता का जिस्तार हो रहा था, तो दसूरी ओर भारतीय समाि के भीतर िाजतगत जिभािन, धाजमिक रूज़ियााँ और 

कमिकाांडप्रधान परांपराएाँ गहराती िा रही थीं। धाजमिक िीिन पर ब्राह्मणिादी िचिस्ि, सांस्कृत-केजरित ज्ञान-परांपरा और मांजदर-आधाररत कमिकाांडों का 

प्रभाि इतना प्रबल था जक सामारय िन, जिशेषकर जनम्निगि और तथाकजथत अस्पशृ्य समदुाय, आध्याजममक सांसाधनों से िांजचत होत ेिा रह ेथे। 

इसी पषृ्ठभजूम में भजि आांदोलन एक िैचाररक और आध्याजममक प्रजतपि के रूप में उभरता ह।ै यह आांदोलन ईश्वर-प्राजि के जलए बाह्य कमिकाांडों, 

िाजतगत जिजशिताओ ां और मध्यस्थ परुोजहत-व्यिस्था के स्थान पर व्यजिगत भजि, आांतररक शदु्धता और नैजतक िीिन को प्रमखुता दतेा ह।ै भजि 

का मलू आग्रह यह था जक ईश्वर तक पह ाँचन ेके जलए िरम, िाजत या शास्त्रीय ज्ञान आिश्यक नहीं, बजकक सच्ची श्रद्धा और पे्रम ही पयािि हैं। 

दजिण भारत में आलिार सांतों से प्रारांभ ह ई यह धारा उत्तर भारत में 14िीं शताब्दी के आसपास सशि रूप से जिकजसत ह ई। उत्तर भारतीय पररप्रेक्ष्य 

में इस आांदोलन को नई जदशा दनेे का श्रेय रामानांद को िाता ह।ै िे मलूतः रामानुिाचायि की जिजशिाद्वैत परांपरा से प्रेररत थे, जिसने ईश्वर और िीि 

के सांबांध को सगणु-भजि के आधार पर समझाया। जकां तु रामानांद न ेइस दाशिजनक परांपरा को केिल शास्त्रीय जिमशि तक सीजमत नहीं रखा; उरहोंन े

इसे लोक-आधाररत, व्यिहाररक और सामाजिक दृजि से प्रासांजगक बनाया। 

रामानांद का महत्त्ि इस बात में जनजहत ह ैजक उरहोंन ेदजिण भारतीय िैष्णि दशिन को उत्तर भारत की सामाजिक-साांस्कृजतक पररजस्थजतयों के अनुरूप 

रूपाांतररत जकया। काशी िैसे बौजद्धक और धाजमिक कें ि को अपनी कमिभजूम बनाकर उरहोंने लोकभाषा में उपदशे जदए, जिससे उनका सांदशे व्यापक 

िनसमदुाय तक पह ाँचा। यह पररितिन केिल भाषाई नहीं था, बजकक ज्ञान के लोकतांत्रीकरण की जदशा में एक महमिपणूि कदम था। 
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रामानांदी सांप्रदाय का उदय इसजलए केिल एक धाजमिक सांप्रदाय की स्थापना नहीं था, बजकक सामाजिक पनुसंरचना की प्रजक्रया भी था। इस सांप्रदाय 

न ेिाजत-भेद, ऊाँ च-नीच और सामाजिक बजहष्कार के जिरुद्ध िचैाररक आधार प्रस्ततु जकया। रामानांद के जशष्यों में जिजभरन िाजतयों और िगों से आए 

सांतों की उपजस्थजत—िैसे कबीर और रैदास—इस समािेशी दृजिकोण का प्रमाण ह।ै 

इस प्रकार, रामानांदी परांपरा न ेभजि को केिल आध्याजममक मजुि का साधन नहीं माना, बजकक उसे सामाजिक समानता और मानिीय गररमा की 

स्थापना का माध्यम बनाया। यह आांदोलन सामाजिक चतेना को िाग्रत करन,े उपेजित िगों में आममगौरि उमपरन करन ेऔर धाजमिक िीिन को 

अजधक मानिीय एिां सलुभ बनान ेकी जदशा में एक सशि पहल था। 

अतः मध्यकालीन भारत के सामाजिक इजतहास को समझने के जलए रामानांदी सांप्रदाय का अध्ययन अमयांत महमिपणूि ह,ै क्योंजक यह सांप्रदाय भजि, 

समानता और सामाजिक पररितिन के जत्रिेणी-सांगम का प्रजतजनजधमि करता ह।ै 

 

2. ऐक्ततहाक्तसक पषृ्ठभूक्तम और उद्भव 

भजि आांदोलन की ऐजतहाजसक िड़ें दजिण भारत के आलिार और नयनार सांतों में जनजहत हैं, जिरहोंन े6िीं से 9िीं शताब्दी के मध्य ईश्वर के प्रजत 

व्यजिगत पे्रम, समपिण और भािनाममक भजि को धाजमिक िीिन का कें ि बनाया। जिशेष रूप से आलिार सांतों न ेजिष्ण-ुभजि को िनसाधारण के 

स्तर तक पह ाँचाया और िाजतगत भेदभाि के जिरुद्ध आध्याजममक समानता का जिचार प्रस्ततु जकया। यह परांपरा आगे चलकर रामानुिाचायि के 

जिजशिाद्वैत दशिन में व्यिजस्थत रूप से जिकजसत ह ई, जिसन ेसगणु भजि को दाशिजनक आधार प्रदान जकया। 

उत्तर भारत में 13िीं–14िीं शताब्दी के दौरान सामाजिक और धाजमिक पररजस्थजतयााँ पररितिन की मााँग कर रही थीं। इस समय इस्लामी सत्ता का 

प्रभाि ब़ि रहा था, जिससे साांस्कृजतक सांिाद और धाजमिक पनुजििचार की प्रजक्रया भी आरांभ ह ई। इसी ऐजतहाजसक सांदभि में भजि आांदोलन की उत्तर 

भारतीय धारा न ेगजत पकड़ी। 

इसी कालखांड में रामानांद का प्रादभुािि ह आ। उनका िीिनकाल सामारयतः 14िीं–15िीं शताब्दी माना िाता ह।ै िे प्रारांभ में दजिण भारतीय िैष्णि 

परांपरा से सांबद्ध थे, जकां त ुउत्तर भारत आकर उरहोंन ेअपन ेजिचारों को स्थानीय सामाजिक पररजस्थजतयों के अनुरूप रूपाांतररत जकया। उरहोंने काशी 

(िाराणसी) को अपनी कमिभजूम बनाया, िो उस समय धाजमिक, दाशिजनक और शास्त्रीय जिमशि का प्रमखु कें ि था। काशी में जिजभरन मतों और 

सांप्रदायों का सह-अजस्तमि था, जिसने िैचाररक आदान-प्रदान को सांभि बनाया। 

रामानांद की सबसे महमिपणूि ऐजतहाजसक भजूमका यह रही जक उरहोंन ेभजि को सांस्कृत-प्रधान शास्त्रीय दायरे से बाहर जनकालकर लोकभाषा में 

अजभव्यि जकया। अिधी, ब्रि और प्रारांजभक जहांदी को उपदशे का माध्यम बनाकर उरहोंने धाजमिक ज्ञान को िन-सलुभ बनाया। यह पररितिन केिल 

भाजषक नहीं, बजकक सामाजिक दृजि से क्राांजतकारी था, क्योंजक इससे िे िगि भी भजि-परांपरा से िडु़ सके िो सांस्कृत-जशिा से िांजचत थे। 

रामानांद के जशष्यों की जिजिध सामाजिक पषृ्ठभजूम इस सांप्रदाय की समािेशी प्रकृजत को स्पि करती ह।ै उनके प्रमखु जशष्यों में कबीर, िो िलुाहा 

समदुाय से थे; रैदास, िो चमिकार समदुाय से सांबांजधत थे; पीपा, िो रािपतू कुल से थे; और धरना, िो कृषक पषृ्ठभजूम से आए थे—जिशेष उकलेखनीय 

हैं। यह जिजिधता दशािती ह ैजक रामानांदी परांपरा न ेिरम-आधाररत भेदभाि को नकारते ह ए भजि को साििभौजमक अजधकार के रूप में स्िीकार जकया। 

इस प्रकार, रामानांदी सांप्रदाय का उद्भि केिल धाजमिक परांपरा का जिस्तार नहीं था, बजकक यह सामाजिक समािेशन और साांस्कृजतक पनुसंरचना की 

प्रजक्रया का पररणाम था। दजिण भारतीय िैष्णि दशिन की दाशिजनक गहराई और उत्तर भारतीय लोक-िीिन की व्यािहाररक आिश्यकताओां के 

समरिय से यह सांप्रदाय जिकजसत ह आ। इसकी ऐजतहाजसक पषृ्ठभजूम इस तथ्य को स्पि करती ह ैजक भजि आांदोलन मध्यकालीन भारतीय समाि में 

िैचाररक नििागरण का महमिपणूि माध्यम था। 

 

3. भक्ति का स्वरूप और वैचाररक आधार 

रामानांदी सांप्रदाय की भजि ‘सगणु राम-भजि’ पर आधाररत थी। यहााँ ‘राम’ केिल अयोध्या के ऐजतहाजसक या पौराजणक रािा नहीं, बजकक परमब्रह्म, 

मयािदा, धमि और करुणा के प्रतीक हैं। इस परांपरा में राम को सििव्यापक, साकार और सलुभ ईश्वर के रूप में स्िीकार जकया गया, िो भि के पे्रम 

और समपिण से प्रसरन होत ेहैं। इस प्रकार रामानांदी भजि में दाशिजनक गहराई और भािनाममक सरलता का अजद्वतीय समरिय जदखाई दतेा ह।ै 
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यह जिचारधारा मलूतः रामानुिाचायि के जिजशिाद्वतै दशिन से प्ररेरत थी, जिसमें ईश्वर और िीि के बीच अजिभाज्य सांबांध को स्िीकार जकया गया ह।ै 

जकां तु रामानांद न ेइस दाशिजनक आधार को अजधक लोकाजभमखु और व्यािहाररक बनाया। उनके जलए भजि केिल दाशिजनक जिमशि नहीं, बजकक 

िीिन-व्यिहार का मागि थी। 

बाद में तलुसीदास न ेरामचररतमानस के माध्यम से राम-भजि को व्यापक साांस्कृजतक और साजहजमयक आधार प्रदान जकया। तलुसीदास के काव्य में 

राम केिल ईश्वर नहीं, बजकक आदशि पतु्र, आदशि रािा और आदशि मानि के रूप में भी प्रजतजष्ठत होत ेहैं। इससे रामानांदी भजि को नैजतकता, 

सामाजिक अनुशासन और साांस्कृजतक एकता का आयाम जमला। 

(1) ईश्वर की सववव्यापकता: रामानांदी सांप्रदाय के अनुसार ईश्वर प्रमयेक िीि में जिद्यमान हैं। ईश्वर मांजदरों और मजूतियों तक सीजमत नहीं, बजकक 

समस्त सजृि में व्याि हैं। यह दृजिकोण भि और ईश्वर के बीच सीधा सांबांध स्थाजपत करता ह ैऔर मध्यस्थ परुोजहत-व्यिस्था की अजनिायिता 

को कम करता ह।ै 

(2) भक्ति के माध्यम से मोक्ष की प्राक्ति: इस परांपरा में ज्ञान और कमि की अपिेा भजि को मोि का सरल और प्रभािी साधन माना गया। 

सच्ची श्रद्धा, पे्रम और समपिण से ईश्वर की कृपा प्राि की िा सकती ह।ै इस जिचार न ेउन लोगों को आध्याजममक मागि प्रदान जकया िो 

शास्त्रीय अध्ययन या िजिल कमिकाांडों में सहभागी नहीं हो सकत ेथे। 

(3) िाक्तत-भेद का क्तनषेध: रामानांदी जिचारधारा में िरम-आधाररत श्रेष्ठता को स्िीकार नहीं जकया गया। भजि के िेत्र में सभी समान हैं। यही 

कारण ह ैजक इस परांपरा से िडेु़ सांत जिजभरन िाजतयों और िगों से आए। यह जसद्धाांत सामाजिक समरसता और आध्याजममक लोकतांत्र की 

भािना को सदुृ़ि करता ह।ै 

(4) गुरु-क्तिष्य परंपरा की महत्ता: रामानांदी सांप्रदाय में गरुु को आध्याजममक मागिदशिक के रूप में जिशेष स्थान प्राि ह।ै गरुु केिल मांत्र दने े

िाला नहीं, बजकक िीिन के नैजतक और आध्याजममक मकूयों का जशिक होता ह।ै गरुु-भजि और अनुशासन इस परांपरा की प्रमखु 

जिशेषताएाँ हैं। 

(5) आंतररक िुद्धता और नैक्ततक िीवन: इस सांप्रदाय में बाह्य आडांबर की अपेिा अांतःकरण की पजित्रता पर बल जदया गया। समय, 

अजहांसा, करुणा, दया और मयािदा िैसे गणुों को भजि का अजनिायि अांग माना गया। इस प्रकार भजि केिल धाजमिक अनुष्ठान नहीं, बजकक 

नैजतक िीिन-पद्धजत बन गई। 

रामानांदी सांप्रदाय न ेकमिकाांड की िजिलता को कम करते ह ए सहि, सरल और भािपणूि भजि को प्राथजमकता दी। इसन ेधाजमिक िीिन को आम 

िन के जलए सलुभ बनाया और आध्याजममकता को सामाजिक िीिन से िोड़ा। इस प्रकार रामानांदी भजि दशिन केिल आध्याजममक साधना नहीं, 

बजकक सामाजिक चतेना और नजैतक पनुिािगरण का आधार भी था। 

 

4. समानता की अवधारणा 

रामानांदी सांप्रदाय की सबसे महमिपणूि जिशेषता इसकी सामाजिक समानता की चेतना ह।ै मध्यकालीन भारतीय समाि में िाजत-व्यिस्था अमयांत 

कठोर और िजिल रूप ल ेचकुी थी। सामाजिक सांरचना िरम-आधाररत श्रेजणयों में जिभाजित थी, िहााँ उच्च और जनम्न का जनधािरण कमि या गणु से 

नहीं, बजकक िांश से जकया िाता था। जनम्न िगों को मांजदर-प्रिेश, िेदाध्ययन, धाजमिक अनुष्ठानों में सहभाजगता तथा सामाजिक प्रजतष्ठा से िांजचत रखा 

िाता था। यह व्यिस्था केिल धाजमिक ही नहीं, बजकक सामाजिक और आजथिक जिषमता को भी स्थायी बनाती थी। 

ऐसे पररदृश्य में रामानांद न ेएक क्राांजतकारी उद्घोष जकया जक ईश्वर की दृजि में सभी मनुष्य समान हैं। उनके जलए भजि का अजधकार जकसी एक िगि की 

बपौती नहीं था। उरहोंन ेशिूों और तथाकजथत ‘अस्पशृ्यों’ को भी दीिा दकेर यह स्पि कर जदया जक आध्याजममक मागि िरम-आधाररत सीमाओ ां से 

परे ह।ै 

रामानांदी परांपरा में जिजिध सामाजिक पषृ्ठभजूमयों से आए सांतों की उपजस्थजत इसकी समािेशी प्रकृजत का सशि प्रमाण ह।ै कबीर, िो िलुाहा समदुाय 

से थे, और रैदास, िो चमिकार समदुाय से सांबांजधत थे, इस बात के प्रतीक हैं जक इस सांप्रदाय न ेसामाजिक बजहष्कार के जशकार िगों को आध्याजममक 

प्रजतष्ठा प्रदान की। इसी प्रकार अरय सांतों न ेभी अपने िीिन और िाणी के माध्यम से िाजतगत अहांकार और ऊाँ च-नीच की भािना का जिरोध जकया। 

https://www.ijlrp.com/


 

International Journal of Leading Research Publication (IJLRP) 

E-ISSN: 2582-8010   ●   Website: www.ijlrp.com   ●   Email: editor@ijlrp.com 

 

IJLRP26021963 Volume 7, Issue 2, February 2026 4 

 

यह समानता केिल आध्याजममक या सैद्धाांजतक स्तर तक सीजमत नहीं थी, बजकक सामाजिक व्यिहार में भी पररलजित होती थी। रामानांदी साध-ु

समाि में सामजूहक भिन, प्रसाद-जितरण और साधना में सहभाजगता के माध्यम से सामाजिक दरूी को कम करन ेका प्रयास जकया गया। भजि को 

सामाजिक सांिाद का माध्यम बनाकर जिजभरन िगों के बीच आममीयता और सह-अजस्तमि की भािना जिकजसत की गई। 

भजि के माध्यम से आममगौरि और आममसम्मान की चतेना िागतृ ह ई। जिन िगों को सजदयों से हीनता-बोध का सामना करना पड़ा था, उरहें यह 

अनुभि ह आ जक िे भी ईश्वर के जप्रय हो सकते हैं और आध्याजममक उपलजब्ध के अजधकारी हैं। इस प्रकार रामानांदी सांप्रदाय न ेआध्याजममक लोकतांत्र 

की स्थापना की जदशा में महमिपणूि कदम उठाया। 

समानता की यह अिधारणा सामाजिक पररितिन की आधारजशला जसद्ध ह ई। इसन ेन केिल धाजमिक िीिन को मानिीय बनाया, बजकक समाि में 

समरसता और नैजतक पनुसंरचना की जदशा में भी प्ररेणा प्रदान की। इसजलए कहा िा सकता ह ैजक रामानांदी सांप्रदाय की समानता-दृजि मध्यकालीन 

भारत में सामाजिक चेतना के जिकास का एक सशि अध्याय ह।ै 

 

5. सामाक्तिक चेतना और पररवतवन 

रामानांदी सांप्रदाय न ेमध्यकालीन भारतीय समाि में सामाजिक चतेना को बह आयामी स्तरों पर प्रभाजित जकया। यह प्रभाि केिल धाजमिक अनुभजूत 

तक सीजमत नहीं रहा, बजकक भाषा, सांस्कृजत, सामदुाजयक सांगठन और रािनीजतक-सामाजिक सांरचनाओ ां तक जिस्ततृ ह आ। इस परांपरा ने भजि को 

सामाजिक पनुसंरचना के साधन के रूप में स्थाजपत जकया और िनमानस में आममजिश्वास, समरसता तथा नैजतक उत्तरदाजयमि की भािना जिकजसत 

की। 

(क) धाक्तमवक स्तर: धाजमिक स्तर पर रामानांदी परांपरा न ेईश्वर-प्राजि को सभी के जलए सलुभ बनाया। रामानांद न ेयह प्रजतपाजदत जकया जक भजि 

का अजधकार जकसी जिशेष िाजत या िगि तक सीजमत नहीं ह।ै इस दृजिकोण न ेधाजमिक िीिन में व्याि जिजशिता और िचिस्ि को चनुौती 

दी। 

इस सांप्रदाय में सामजूहक भिन, राम-नाम सांकीतिन और साध-ुसांगजत िैसे माध्यमों न े आध्याजममक अनुभि को सामजूहक और 

सहभाजगतापणूि बनाया। भि और ईश्वर के बीच प्रमयि सांबांध की स्थापना न ेमध्यस्थता की आिश्यकता को कम जकया, जिससे धाजमिक 

अनुभि अजधक व्यजिगत और लोकताांजत्रक बन सका। 

(ख) भाषाई स्तर: रामानांदी सांप्रदाय की एक महमिपणूि दने लोकभाषा का प्रयोग ह।ै सांस्कृत-प्रधान धाजमिक परांपरा के स्थान पर अिधी, ब्रि 

और प्रारांजभक जहांदी िैसी भाषाओ ां में उपदशे और काव्य-रचना न ेधाजमिक ज्ञान को िनसामारय तक पह ाँचाया। 

इस भाषाई पररितिन न ेन केिल आध्याजममकता को सरल बनाया, बजकक जहांदी साजहमय के जिकास में भी महमिपणूि योगदान जदया। आग े

चलकर तुलसीदास द्वारा रजचत रामचररतमानस न ेइसी परांपरा को व्यापक साांस्कृजतक आधार प्रदान जकया। इससे राम-भजि िन-आस्था 

का कें िीय तमि बन गई और लोकभाषा में धाजमिक साजहमय की समदृ्ध परांपरा जिकजसत ह ई। 

(ग) सांस्कृक्ततक स्तर: राम-भजि ने लोक-सांस्कृजत, पिि-मयोहार, लोकनाि्य और लोककाव्य को समदृ्ध जकया। रामलीला, कीतिन, कथा-

परांपरा और सामजूहक धाजमिक उमसिों के माध्यम से भजि लोक-िीिन का अजभरन अांग बन गई। 

इन साांस्कृजतक अजभव्यजियों न ेसामाजिक एकता और सामदुाजयक सहयोग की भािना को मिबूत जकया। भजि केिल मांजदर या मठ तक 

सीजमत नहीं रही, बजकक ग्राम-िीिन और पाररिाररक परांपराओ ां में भी रच-बस गई। इस प्रकार रामानांदी सांप्रदाय न ेसाांस्कृजतक स्तर पर 

समाि को एक साझा नैजतक और धाजमिक पहचान प्रदान की। 

(घ) रािनीक्ततक-सामाक्तिक स्तर: मगुल काल में भी रामानांदी िैष्णि परांपरा अखाड़ों और मठों के माध्यम से सांगजठत रूप में जिकजसत होती 

रही। इन सांस्थाओ ां न ेधाजमिक अनशुासन, साध-ुसांघिन और सामदुाजयक नेतमृि की भजूमका जनभाई। समय के साथ अयोध्या, जचत्रकूि 

और काशी िैसे कें ि इस परांपरा के प्रमखु आध्याजममक और सांस्थागत कें ि बन गए। 

इन मठों और अखाड़ों न ेकेिल धाजमिक गजतजिजधयों का सांचालन ही नहीं जकया, बजकक सामाजिक सांरिण, जशिा और नैजतक अनुशासन 

की व्यिस्था भी की। इससे समाि में सांगठन, आममरिा और सामजूहक पहचान की भािना सदुृ़ि ह ई। 
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इस प्रकार, रामानांदी सांप्रदाय न ेधाजमिक, भाषाई, साांस्कृजतक और रािनीजतक-सामाजिक स्तरों पर व्यापक पररितिन की प्रजक्रया को िरम जदया। यह 

परांपरा मध्यकालीन भारत में सामाजिक चतेना के जिकास की एक महमिपणूि कड़ी जसद्ध ह ई, जिसने भजि को केिल आध्याजममक साधना नहीं, 

बजकक सामाजिक समरसता और पररितिन का माध्यम बना जदया। 

 

6. रामानंदी संप्रदाय और उत्तर भारतीय समाि 

उत्तर भारत, जिशेषकर रािस्थान और उत्तर प्रदशे में रामानांदी सांप्रदाय का व्यापक और दीघिकाजलक प्रभाि दखेा िाता ह।ै मध्यकालीन काल से 

लेकर उत्तर-मध्यकालीन यगु तक यह परांपरा धाजमिक-साांस्कृजतक िीिन का महमिपणूि अांग बनी रही। रामानांद द्वारा प्रजतपाजदत राम-भजि की धारा न े

उत्तर भारत के ग्रामीण और नगर समाि दोनों को गहराई से प्रभाजित जकया। रािस्थान में अनेक रािपतू शासकों न ेिैष्णि परांपरा को सांरिण प्रदान 

जकया। मांजदरों, मठों और अखाड़ों की स्थापना के माध्यम से रामानांदी साधओु ां को आश्रय जमला। इसी प्रकार उत्तर प्रदशे में अयोध्या और काशी िैसे 

कें ि इस परांपरा के प्रमखु आधार-स्थल बने। इन िेत्रों में रामानांदी मठ केिल आध्याजममक साधना के कें ि नहीं थे, बजकक सामाजिक-साांस्कृजतक 

गजतजिजधयों के भी प्रमखु कें ि थे। 

ग्रामीण समाि में इस सांप्रदाय की जिशेष भजूमका रही। सामजूहक भिन, रामकथा, समसांग और पिि-उमसिों के माध्यम से सामाजिक एकता को सदुृ़ि 

जकया गया। ग्राम-स्तर पर साध-ुसांत नैजतक अनुशासन, सांयम, परस्पर सहयोग और सदाचार का सांदशे दतेे थे। इससे ग्रामीण िीिन में धाजमिक आस्था 

के साथ-साथ सामाजिक सांतुलन और नैजतकता का जिकास ह आ। 

रामानांदी परांपरा न ेिाजतगत जिभािन को कम करने की जदशा में भी योगदान जदया। यद्यजप सामाजिक सांरचना पणूितः पररिजतित नहीं ह ई, जिर भी 

भजि के माध्यम से जिजभरन िगों के बीच सांिाद और सह-अजस्तमि की भािना ब़िी। इस प्रजक्रया न ेसमाि में आध्याजममक लोकतांत्र की अिधारणा 

को िरम जदया—अथाित् ईश्वर-भजि का अजधकार सभी को ह,ै और आध्याजममक उपलजब्ध िरम पर जनभिर नहीं, बजकक श्रद्धा और आचरण पर 

आधाररत ह।ै उत्तर भारतीय समाि में राम-भजि की साांस्कृजतक अजभव्यजियााँ—िैसे रामलीला, कथा-परांपरा और लोक-गायन—न े साझा 

साांस्कृजतक पहचान का जनमािण जकया। बाद के काल में तलुसीदास की रामचररतमानस न ेइस साांस्कृजतक एकता को और सदुृ़ि जकया, जिससे 

रामानांदी जिचारधारा को स्थाजयमि और व्यापक स्िीकृजत जमली। 

इस प्रकार, रामानांदी सांप्रदाय न ेउत्तर भारतीय समाि में धाजमिक चेतना के साथ-साथ सामाजिक सांगठन, नजैतक अनुशासन और साांस्कृजतक समरसता 

को प्रोमसाजहत जकया। यह परांपरा केिल आध्याजममक साधना तक सीजमत नहीं रही, बजकक समाि के सामजूहक िीिन को जदशा दनेे िाली शजि के 

रूप में स्थाजपत ह ई। 

 

7. आलोचनात्मक दृक्ति 

यद्यजप रामानांदी सांप्रदाय न ेसमानता, भजि और सामाजिक समरसता का सशि सांदशे जदया, तथाजप ऐजतहाजसक जिकास की प्रजक्रया में इसमें भी 

सांस्थागत सांरचनाएाँ जिकजसत ह ई ां। प्रारांजभक चरण में िहााँ यह परांपरा अपेिाकृत उदार, समािेशी और लोकाजभमखु थी, िहीं समय के साथ मठों, 

अखाड़ों और साध-ुसांघों के सांगठनाममक जिस्तार न ेइसे अजधक सांरजचत और अनुशाजसत रूप प्रदान जकया। 

रामानांद की मलू जशिाएाँ आध्याजममक लोकतांत्र और सामाजिक समानता पर आधाररत थीं, जकां त ुबाद के काल में रामानांदी परांपरा के भीतर पदानुक्रम, 

आचार-सांजहता और सांरयासी-व्यिस्था की स्पि सांरचनाएाँ जिकजसत ह ई ां। अखाड़ों का सांगठन, महांतों की जनयजुि, सांपजत्त और मठ-प्रबांधन की 

व्यिस्था—इन सबने सांप्रदाय को सांस्थागत रूप जदया। इससे एक ओर स्थाजयमि और सांगठनाममक शजि प्राि ह ई, तो दसूरी ओर कुछ स्तरों पर 

परांपरागत अनशुासन और आांतररक पदानुक्रम भी उभरे। कुछ इजतहासकारों के अनुसार, समय के साथ रामानांदी सांप्रदाय के कुछ जहस्सों में सामाजिक 

सांरचना की िजिलताओ ां का प्रभाि भी जदखाई दतेा ह।ै यद्यजप जसद्धाांततः िाजत-भेद का जनषेध जकया गया था, जिर भी व्यिहाररक स्तर पर पणूि 

समानता की स्थापना एक चनुौतीपणूि प्रजक्रया रही। सामाजिक पररितिन की गजत धीमी थी, और व्यापक समाि की सांरचनाएाँ तरुांत पररिजतित नहीं 

ह ई ां। इसके अजतररि, मगुल और उत्तर-मगुल काल में िैष्णि अखाड़ों की सशस्त्र शाखाओां का उदय भी ह आ, जिरहोंन ेधाजमिक पहचान की रिा 

और सांस्थागत जहतों के सांरिण की भजूमका जनभाई। इससे सांप्रदाय की सामाजिक-रािनीजतक भजूमका अजधक िजिल हो गई। यह जस्थजत दशािती ह ै

जक धाजमिक आांदोलन िब व्यापक सामाजिक आधार प्राि करते हैं, तो िे केिल आध्याजममक ही नहीं, बजकक रािनीजतक और सांस्थागत आयाम 
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भी ग्रहण कर लेत ेहैं। जिर भी, इन आलोचनाममक पहलओु ां के बाििदू रामानांदी परांपरा की मलू चेतना सामाजिक समरसता, मानिीय गररमा और 

भजि-आधाररत समानता पर आधाररत रही। इस सांप्रदाय न ेमध्यकालीन भारतीय समाि में िाजतगत अहांकार और धाजमिक िचिस्ि को चनुौती दी 

तथा लोकभाषा और िन-आस्था को कें ि में रखकर आध्याजममक अनुभि को लोकताांजत्रक बनाया। 

अतः आलोचनाममक दृजि से दखेा िाए तो रामानांदी सांप्रदाय पणूितः सामाजिक क्राांजत नहीं था, जकां त ुयह जनजश्चत रूप से िचैाररक पररितिन और 

सामाजिक चेतना के जिकास का एक महमिपणूि आधार बना। इसन ेभजि को सामाजिक सांिाद और आममसम्मान की अजभव्यजि का माध्यम 

बनाया, िो मध्यकालीन भारतीय इजतहास में एक महमिपणूि उपलजब्ध ह।ै 

 

8. क्तनष्कषव 

मध्यकालीन भारत में रामानांदी सांप्रदाय केिल एक धाजमिक सांस्था या सांप्रदाय मात्र नहीं था, बजकक िह सामाजिक पनुिािगरण और िैचाररक निचेतना 

का सशि माध्यम बनकर उभरा। उस समय का समाि िाजतगत जिभािन, धाजमिक रूज़ियों और सामाजिक असमानताओ ां से ग्रस्त था। ऐसे िातािरण 

में रामानांद न ेभजि को केिल आध्याजममक मजुि का मागि नहीं माना, बजकक उसे सामाजिक समानता और मानिीय गररमा की स्थापना का आधार 

बनाया। रामानांदी परांपरा न ेइस जसद्धाांत को प्रजतजष्ठत जकया जक ईश्वर की दृजि में सभी मनुष्य समान हैं। इस जिचार न ेिरम-आधाररत श्रेष्ठता की 

अिधारणा को चनुौती दी और समाि के िांजचत एिां उपजेित िगों को आममगौरि और आममसम्मान का अनुभि कराया। कबीर और रैदास िैसे 

सांतों की परांपरा में सहभाजगता इस बात का प्रमाण ह ैजक यह सांप्रदाय सामाजिक समािेशन का िीिांत उदाहरण था। 

इस सांप्रदाय की एक महमिपणूि उपलजब्ध लोकभाषा को आध्याजममक अजभव्यजि का माध्यम बनाना था। सांस्कृत-प्रधान धाजमिक जिमशि के स्थान 

पर िनभाषा में भजि-सांदशे न ेधाजमिक ज्ञान का लोकतांत्रीकरण जकया। आगे चलकर तलुसीदास द्वारा रजचत रामचररतमानस ने राम-भजि को व्यापक 

साांस्कृजतक आधार प्रदान जकया और इसे उत्तर भारतीय समाि की साांस्कृजतक पहचान से िोड़ जदया। रामानांदी सांप्रदाय न ेिाजत-व्यिस्था की कठोरता 

को िैचाररक स्तर पर चनुौती दी, सामाजिक सांिाद को प्रोमसाजहत जकया और भजि को सामाजिक चतेना का माध्यम बनाया। यद्यजप समय के साथ 

इसमें सांस्थागत सांरचनाएाँ जिकजसत ह ई ां, जिर भी इसकी मलू चेतना सामाजिक समरसता, नैजतक अनुशासन और आध्याजममक लोकतांत्र पर आधाररत 

रही। भजि, समानता और सामाजिक चतेना—ये तीनों तमि रामानांदी परांपरा के मलू स्तांभ हैं। इन तमिों न ेमध्यकालीन भारतीय समाि में िैचाररक 

पररितिन की प्रजक्रया को गजत दी और एक ऐसे धाजमिक-सामाजिक जिमशि को िरम जदया, जिसमें मानि-गररमा और नैजतक िीिन सिोपरर थे। 

आि के सांदभि में भी, िब समाि जिजिधता, असमानता और पहचान के प्रश्नों से िझू रहा ह,ै रामानांदी परांपरा का अध्ययन अमयांत प्रासांजगक ह।ै यह 

परांपरा हमें स्मरण कराती ह ैजक आध्याजममकता और सामाजिक उत्तरदाजयमि परस्पर जिरोधी नहीं, बजकक परूक हैं। इस दृजि से रामानांदी सांप्रदाय 

भारतीय सामाजिक इजतहास में एक ऐसे अध्याय का प्रजतजनजधमि करता ह,ै जिसन ेभजि को सामाजिक पररितिन की शजि में रूपाांतररत जकया। 
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