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सारांश – पश्चिमी मालवा में भील और श्चभलाला जनजाश्चियों की पारंपररक कला और सांस्कृश्चिक प्रथाओ ंके संरक्षण और 

पनुरुद्धार का श्चजससे उनकी प्रथाओ का  संरक्षण कर सके। भारि की सबसे प्राचीन जनजाश्चियों में से एक, जो धनषु-िीर 

चलाने में श्चनपणुिा के श्चलए प्रश्चसद्ध हैं। ये प्रकृश्चि पजूक होिे हैं और इनके रीश्चि-ररवाज प्रकृश्चि से श्चनकटिा से जडेु हुए हैं। भीलों 

का एक उप-समहू, जो अपेक्षाकृि अश्चधक श्चवकश्चसि माना जािा ह।ै इनमें राजपिू संस्कृश्चि का प्रभाव दखेने को श्चमलिा ह ै

और ये खदु को राजपिूों से जोडकर दखेिे हैं। यह भील जनजाश्चि की सबसे महत्वपणूण और प्रश्चसद्ध कला ह।ै यह केवल एक 

कला नहीं, बश्चकक आस्था का प्रिीक ह,ै श्चजसमें दीवारों पर देवी-दवेिाओ,ं जानवरों और प्रकृश्चि से संबंश्चधि श्चचत्र बनाए जािे 

हैं। ये जनजाश्चि श्चवश्चभन्न श्चहदं ूत्योहारों और अपने पारंपररक अनषु्ठानों को मनािी ह।ै फसल आने पर श्चपथौरा की पजूा करना 

एक महत्वपणूण अनषु्ठान ह।ै यह भील जनजाश्चि की एक सामदुाश्चयक पहल ह,ै श्चजसमें भजूल संरक्षण, वनरोपण और सामदुाश्चयक 

भागीदारी को बढावा श्चदया जािा ह।ै  श्चवश्चभन्न संगठन और कलाकार भील कला को अंिरराष्ट्रीय मंचों पर प्रस्ििु करके इसे 

संरश्चक्षि कर रह ेहैं। इसे पारंपररक दीवार कला से कैनवास और अन्य माध्यमों पर लाया जा रहा ह।ै अध्ययन बिािे हैं श्चक 

आधशु्चनक उपकरण और मीश्चिया पारंपररक कला रूपों को प्रभाश्चवि कर रह ेहैं। इसके बावजदू, लोक संस्कृश्चि को संरश्चक्षि 

करने के श्चलए पारंपररक और आधशु्चनक िरीकों का संिशु्चलि उपयोग करने की आवश्यकिा ह।ै हालामा जैसी पारंपररक प्रथाओ ं

का पनुरुद्धार सामदुाश्चयक भागीदारी के माध्यम से श्चकया जा रहा ह,ै श्चजससे न केवल पयाणवरण का संरक्षण हो रहा ह,ै बश्चकक 

पारंपररक ज्ञान और सांस्कृश्चिक श्चवरासि भी जीश्चवि रह रही ह।ै मध्य प्रदशे सरकार ने समय-समय पर पश्चिम मालवा में 

अवश्चस्थि भील - श्चभलाला जनजाश्चियों के पारंपररक एवं सांस्कृश्चिक प्रथाओ ंका संरक्षण और पनुरुद्धार के श्चलए कई योजनाएं 

बनाई ह,ै श्चजससे वह उनका संरक्षण कर सके । 

मलूशब्द -पश्चिमी मालवा, संरक्षण, भील जनजाश्चि, श्चवश्चभन्न संगठन, सांस्कृश्चिक, प्रथाओ,ं पनुरुद्धार, पारंपररक  
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1 प्रस्िावना -  

आधशु्चनक संदभों में 'जनजाश्चि' शब्द के श्चलए भारिीय संश्चवधान में 'अनसुशू्चचि जनजाश्चि (अ.ज.जा.)' शब्द का 

सवणप्रथम प्रयोग श्चकया गया। यद्यश्चप भारिीय संश्चवधान में 'अनुसशू्चचि जनजाश्चि' की स्पष्ट पररभाषा का अभाव ह ैिथाश्चप भारि 

के राज्य अथवा संघ राज्य के्षत्र के संबंध में भारिीय संश्चवधान के अनचु्छेद 366 (25) में अनसुशू्चचि जनजाश्चि की पररभाषा 

ऐसी जनजािीयों अथवा जनजािीय समदुाय के भाग या समहूों के रूप में की गई ह,ै श्चजन्हें अनचु्छेद 342 के अंिगणि 

'अनसुशू्चचि' श्चकया गया ह।ै भारिीय संश्चवधान के अनचु्छेद 342(1) और अनचु्छेद 342 (2) में प्रदत्त शश्चियों का प्रयोग करिे 

हुए राष्ट्रपश्चि संबंश्चधि राज्य सरकार से परामशण करने के उपरािं सावणजश्चनक अश्चधसचूना द्वारा अ.ज.जा. घोश्चषि कर सकिे ह।ै 

इन आदेशों में संशोधन की शश्चि केवल संसद को प्राप्त ह ै।1 व्यवहारिः अ.ज.जा. का संकेद्रण दशे के वन, पहाडी, दगुणम भू-

भाग में ह।ै अ.ज.जा. कौन व्यश्चि या समदुाय होगा इस संबंध में भारिीय संश्चवधान में मापदण्ि स्पष्ट नहीं ह ैश्चकंि ुअ.ज.जा. 

की श्चवशेषिाओ ंका श्चनधाणरण संसद द्वारा गश्चठि सश्चमश्चियों द्वारा समय-समय पर श्चकया गया ह।ै अ.जा./अ.ज.जा. की सशू्चचयों 

के संशोधन पर लोकुर सश्चमश्चि, 1965, सलाहकार सश्चमश्चि (कालेलकर), अ.जा./अ.ज.जा. आदशे (संशोश्चधि) श्चवधेयक, 

1967 और चंदा सश्चमश्चि, 1969 की ररपोट में शाश्चमल ह।ै यथा इन समदूायों के संबंध मापदण्ि श्चनम्नश्चलश्चखि ह ै:- 

 

इस प्रकार राज्यवार जनजािीयों को अनसुशू्चचि घोश्चषि श्चकया गया ह ै। श्चजसे अंििः अनुसशू्चचि जनजाश्चि कहा जाने 

लगा । 

आदिम लक्षण

विशिष्ट 
संस्कृति

बाहरी समुिाय 
के साथ संपकक  
में संकोच

आर्थकक 
वपछडापन

भौगोशलक 
अलगाि
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2 मध्यप्रदेश मे भील जनसंख्या - 

मध्य प्रदशे की सवाणश्चधक जनसंख्या वाली जनजाश्चि भील ह।ै 2011 की जनगणना के अनसुार भील जनजाश्चि की कुल 

जनसंख्या 5993921 ह,ै श्चजसमें परुुष 3016445 एवं मश्चहलाओ ंकी कुल जनसंख्या 2977476 हैं। भील जनजाश्चि की 

साक्षरिा 42.2 प्रश्चिशि ह,ै श्चजसमें 50.3 प्रश्चिशि परुूष एवं 34.1 प्रश्चिशि मश्चहलाएं साक्षर ह।ै भील जनजाश्चि में पश्चिमी मध्य 

प्रदशे के अन्िगणि अलीराजपरु श्चजला सबसे कम साक्षर वाला श्चजला ह ै। 

3 जनजाश्चि के सबंध मे श्चवचार  

• रेमण्ड फथथ ने कहा- "जनजाश्चि एक ही सांस्कृश्चिक श्ृंखला का मानव समहू ह ैजो साधारणिः एक ही भू-खण्ि पर 

रहिा ह,ै एक ही भाषा-भाषी है िथा एक ही प्रकार की परम्पराओ ंएवं संस्थाओ ंका पालन करिा ह ैऔर एक ही 

सरकार के प्रश्चि उत्तरदायी होिा है ।2 

• जाजथ पीटर मजाथक ने जनजाश्चि की पररभाषा दिेे हुए कहा ह-ै "यह एक सामाश्चजक समहू होिा ह।ै एक अलग भाषा 

होिी ह ैिथा श्चभन्न संस्कृश्चि व एक स्विंत्र राजनैश्चिक संगठन होिा ह ै।" 

• डब्ल्यू.एच.आर. ररवसथ के अनसुार जनजाश्चि एक सरल प्रकार का सामाश्चजक समहू ह।ै श्चजसकी सामान्य भाषा ह ै

िथा जो यदु्ध जैसी श्चवपश्चत्तयों का संगश्चठि रूप से सामना करिी ह।ै ररवसण ने इसमें सामान्य श्चनवास को महत्वपणूण नहीं 

माना ह,ै क्यों श्चक अनेक जनजाश्चियााँ घमंुि ुहोिी ह ै।3 

• फ्रें ज बोऑस के अनसुार "जनजाश्चि का अथण आश्चथणक दृश्चष्ट से ऐसा स्विंत्र समहू ह ैजो एक भाषा बोलिा ह ैऔर 

बाघ आक्रमण से सरुक्षा के श्चलए संगश्चठि होिा ह ै।" 

• श्चिश्चलन और श्चिश्चलन के अनुसार "जन जाश्चि श्चकसी भी ऐसे स्थानीय समदुायों के समहू को कहां जािा ह ैजो एक 

सामान्य भ-ूभाग पर श्चनवास करिा हो, एक सामान्य भाषा बोलिा हो और एक सामान्य संस्कृश्चि का व्यवहार करिा 

हो।"4 

उपयुणि पररभाषाओ ंमें से प्रायः प्रत्येक में जनजाश्चि को श्चनश्चिि भ-ूभाग का श्चनवासी बिलाया गया ह ैश्चकंि ुिॉ. ररवसण न ेअपनी 

पररभाषा में श्चनश्चिि भ-ूभाग को आवश्यक नहीं माना ह।ै उनका िकण  ह ैश्चक अनेक जनजाश्चियााँ घमंुिु जीवनव्यिीि करिी ह,ै 

जैसे टुन्रा प्रदशेों के याकूि और सोमायि्स। बहरलाल जनजाश्चियों की पररभाषा में यह सिकण िा कुछ बारीक ह।ै5 
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 पैरो ने ठीक श्चलखा ह-ै "जनजाश्चि श्चकिनी भी खानाबदोश क्यों न हो, वह घमुिी श्चफरिी दशु्चनया के श्चनश्चिि भ-ूभाग पर ही ह।ै 

अनेक स्विंत्र राष्ट्रों में ऐसे समूह श्चनवास करिे ह ैजो उस के्षत्र के मलू श्चनवासी ह ैया जनजाश्चिय ह ैजो राष्ट्र की मखु्य धारा में 

अभी िक घुल-श्चमल नहीं सके ह ैिथा श्चजनकी सामाश्चजक, आश्चथणक अथवा सांस्कृश्चिक श्चस्थश्चि उन्हें उन लाभों और अश्चधकारों 

से वंश्चचि करिी ह ैश्चजसका लाभ शेष जनसंख्या को श्चमल रहा ह।ै इसे मानवीय दृश्चष्टकोण से िथा राष्ट्रों के श्चहिों को भी ध्यान 

में रखकर सोचा जाना चाश्चहए श्चक इन समहूों को कायण करने की सशु्चवधाएं श्चमले िाश्चक वे राष्ट्रीय श्चहिों के कायों में हाथ बाँटा 

सके।"6 

4 भील शब्लद का अथथ 

भारि वषण में लगभग 500 आश्चदवासी जाश्चियां ह।ै आश्चदवासी समहू में भील जाश्चि मखु्य ह।ै और वह चार राज्यों की जिुी हुई 

सीमाओ ंपर ज्यादा रहिे ह।ै भील शब्दों-शब्दों के श्चवश्चवध अथो का श्चववरण हम यहां प्रस्ििु कर रह ेहैं। 

भील शब्द की उत्पश्चत्त द्रश्चवि भाषा के बील" शब्द पर से हुई ह।ै द्रश्चवड भाषा में बील का अथण बाण अथवा िीर और धनषु 

होिा ह।ै भील शब्द बीकव याने िीर और धनषु धारण करने वाली जाश्चि के अथण में भी श्चकया गया ह।ै7 

 

स्त्रोि - https://blog.mygov.in
8 

भील आश्चदवासी शब्द अबोररजीनल अंग्रेजी शब्द पर से आया ह।ै आश्चदवासी या आश्चदजाश्चि नामकरण अंग्रेज श्ीमान 

हट्टशनने श्चकया ह।ै भील जाश्चि श्चवषयक प्रथम अभ्यास करने वाले पहले श्चिश्चटश अश्चधकारी "कनणल टोि" थे। भील संस्कृि 

भाषा में 'भीकला" का िद्भव रूप ह।ै 
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कश्चवराज श्यामलदास ने अपनी कृश्चि "वीर श्चवनोद" में भीलों की उत्पश्चत्त के बारे में श्चलखा ह ैश्चक, राजस्थान के ककयाणपुर 

श्चजले में ओवरी गांव के लोग मछार कहलािे ह।ै यह लोग खुद को धार के पवुार राजा की संिान कहलािे ह।ै राजा के दो पतु्र 

थे। मछार और िामर। धनकवािा में आए और वे लोग वहीं बस गए । भील जाश्चि में ही श्चववाह श्चकया और भील बन गए। ये 

उनकी संिान ह ै। भीलों की दिंकथा अनसुार शंकर भगवानने सबसे पहले श्चबली का वकृ्ष उत्पन्न श्चकया था ऐसा भी मानिे ह।ै 

एक आदमी श्चबली के पते्त श्चशवजी को पजूा में अपणण करने लगा और धीमे-धीमे भिों की संख्या बढिी गई और वह पहला 

पजुारी बना गया। भीलों की उत्पश्चत्त आश्चदनाथ श्चशव िथा शश्चि, शंकर-पावणिी के द्वारा अमरकंटक (म.प्र.) से हुइ ह ैऔर 

मालवा अथाणि आज की उज्जैन नगरी जहां पर पहले भील राजा राज करिे थे। उनके द्वारा श्चशवश्चलंग की स्थापना की गई थी 

जो आयण राजा श्चवक्रमाश्चदत्य परमार ने भीलों से छीन ली और वहााँ पर अपनी राजधानी स्थाश्चपि की ।9 हमारे अनमुान अनसुार 

भील शब्द िमलब बीकव, धनषु एवं िीर धारण करने वाले जाश्चि के अथण में उपयोग श्चकया ह।ै भील समाज के अनसुार 

दहेवाली भीली बोली अनसुार िीर को श्चबकखा के नाम से भी जाना जािा ह।ै जो पथृ्वी की उत्पश्चत्त के पहले बना हुआ हश्चथयार 

िीर कमान, िीर-धनषु का उपयोग इस जाश्चि ने पहले श्चकया होगा ऐसा मानना उश्चचि होगा । 

भील समाज में समाश्चवष्ट उपजाश्चियां वसावे, वसावा, पािवी, बलवी, भील, गराश्चसया, भीलाला, पवार, धानका, ििवी, गोंि, 

कथोिी, कोटवािीया, मेवासी भील. पावरा, बाररया, राठवा, मालवी, पारधी, मावची, गाश्चमि, गामेिी, नायका, मीना, कटारा, 

नाईक जाश्चिओ ंका समावेश होिा ह।ै इसके अलावा भी पश्चिम भारि की सभी जाश्चियााँ भील की उपजाश्चियााँ ह ै।10 

5 भील - श्चभलाला जनजाश्चियों की पारंपररक कला 

भील जनजाश्चि की पारंपररक कला में श्चपथौरा श्चचत्रकला, जो श्चमट्टी की दीवारों पर प्राकृश्चिक रंगों से की जािी ह,ै और घमूर 

लोक नतृ्य शाश्चमल हैं. इसके अलावा, भील कला में प्रकृश्चि, जानवरों और पवूणजों से संबंश्चधि रूपांकन दखेे जािे हैं, जो 

अक्सर श्चबंदओु ं(िॉट्स) के प्रयोग से बनाए जािे हैं. भरूी बाई, लािू बाई और शेर श्चसंह जैसी हश्चस्ियां इस कला के प्रमखु 

कलाकार हैं ।  

5.1 श्चपथौरा श्चचत्रकला -    

यह मध्य प्रदशे की भील जनजाश्चि की एक प्रश्चसद्ध और आस्था से जडुी कला ह।ै नई फसल घर आने पर या महत्वपणूण अवसरों 

पर इस कला को घरों की दीवारों पर बनाया जािा है। इस श्चचत्रकला में दवेी-देविाओ ंऔर प्राकृश्चिक ित्वों का श्चचत्रण होिा 

ह.ै पारंपररक रूप से इस श्चचत्रकला में पश्चत्तयों, फूलों और पत्थरों से प्राप्त प्राकृश्चिक रंगों का प्रयोग होिा था।  
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5.2 घूमर  

यह भील जनजाश्चि का एक पारंपररक लोक नतृ्य ह,ै श्चजसमें मश्चहलाओ ंकी जीवंििा श्चदखाई दिेी ह।ै नतृ्य में मश्चहलाएं बहिे 

हुए घाघरे (साडी) पहनिी हैं, जो कलात्मक रूप से जीवंििा प्रदान करिे हैं. 

5.3 अन्य पारंपररक कला 

 भील कलाकार अपनी कलाकृश्चियों के श्चलए पश्चत्तयों, फूलों, जडों और पत्थरों से प्राप्त प्राकृश्चिक रंगों का उपयोग करिे हैं।  

समकालीन भील कला में श्चबंदओु ं(िॉट्स) का प्रयोग एक महत्वपणूण पहचान ह,ै हालांश्चक पारंपररक कलाकार अब भी इन 

रूपांकनों को बनाए रखिे हैं। इनके श्चचत्रों में अक्सर श्चहरण, मोर, दवेी-दवेिा, श्चववाह और कृश्चष-आधाररि जीवन से संबंश्चधि 

श्चवषय शाश्चमल होिे हैं.  

5.4 प्रमुख कलाकार 

भरूी बाई: यह भील समदुाय की एक प्रमखु कलाकार हैं, श्चजन्होंने कागज़ और कैनवास पर प्राकृश्चिक रंगों और पहले से िैयार 

रंगों का उपयोग करके अपनी कला को प्रस्ििु श्चकया। लािू बाई, शेर श्चसंह, राम श्चसंह और दबु ूबान्या: ये अन्य प्रश्चसद्ध भील 

कलाकार हैं, श्चजनकी कला में लाल, हरे और काले रंगों के श्चवश्चशष्ट पैलेट का प्रयोग होिा ह।ै11 

6 भील जनजाश्चि की सांस्कृश्चिक परंपराऐ  

भील जनजाश्चि की सांस्कृश्चिक परंपराओ ंमें कलात्मक घरों की सजावट, गोल गधेडो जैसे साथी चनुने के उत्सव, 

श्चववाह के श्चलए दापा और हाथी वेिो प्रथाएं, शरीर को सजाने के श्चलए गोदना प्रथा, और मतृ्यु के बाद की रस्में शाश्चमल हैं। वे 

भगवान श्चशव, दगुाण और के्षत्रीय दवेिाओ ंकी पजूा करिे हैं, जबश्चक उनकी धाश्चमणक प्रथाओ ंमें आत्माओ ंको शांि करना और 

केसररनाथ के जल का उपयोग शाश्चमल ह।ै उनकी समदृ्ध मौश्चखक परंपरा में गीिों, नतृ्यों (जैसे गैर और घूमर) और कहाश्चनयों 

का महत्वपणूण स्थान ह।ै12   

6.1 सामाश्चजक और श्चववाह प्रथाए ँ

• गोल गधेडो: यह एक महत्वपूणण उत्सव ह ैजो होली के बाद मनाया जािा ह।ै इसमें यवुक-यवुश्चियााँ एक 

बांस पर   चढकर नाररयल िोडने का प्रयास करिे हैं और सफल होने वाला यवुा अपनी पसंद की लडकी 

को चनु सकिा ह।ै  
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• दापा: श्चववाह के अवसर पर वर पक्ष द्वारा वध ुपक्ष को कन्या का मकूय चकुाने की प्रथा ह।ै  

• हाथी वेिो: यह श्चववाह की एक परंपरा ह,ै जहााँ दकूहा और दकुहन एक बांस, पीपल या सागौन के वकृ्ष के 

समक्ष फेरे लेिे हैं।  

• गोदना प्रथा: भील परुुष और मश्चहलाएाँ अपने शरीर पर गदुने (टैटू) बनवािी हैं, जो उन्हें भील के रूप में 

पहचान श्चदलािा ह।ै  

• घर जाँवाई प्रथा: कुछ भील पररवारों में दामाद को लडकी के घर ससरुाल में रहकर मािा-श्चपिा की सेवा 

करने की प्रथा ह।ै13  

6.2 धाश्चमथक और आध्याश्चममक मान्यिाए ँ

• दवेिा पजूा: भील भगवान श्चशव और दगुाण की पजूा करिे हैं, साथ ही वे जंगल के दवेिाओ ंऔर बरुी आत्माओ ं

को भी प्रसन्न करिे हैं।  

• केसररनाथ: भीलों में यह श्चवश्वास ह ैश्चक केसररनाथ मंश्चदर में चढी हुई केसर के पानी को पीकर कोई भी व्यश्चि 

झठू नहीं बोल सकिा।  

6.3 मयोहार और उमसव 

• भगोररया: यह एक भील उत्सव ह ैश्चजसमें गोल गधेडो जैसे युवा साश्चथयों को चनुने के अवसर श्चमलिे हैं।  

• अन्य उत्सव: भील समदुाय अपने रीश्चि-ररवाजों, त्योहारों और िीज-त्योहारों को परूी उमंग और उत्साह से 

मनािा ह।ै  

6.4 नृमय और संिीि  

• नतृ्य: घमूर और गैर जैसे कई पारंपररक नतृ्य भील संस्कृश्चि का अश्चभन्न अंग हैं। 

• गीि और कहाश्चनयााँ: उनके गीि और कहाश्चनयााँ उनकी मौश्चखक परंपरा का श्चहस्सा हैं और उनकी संस्कृश्चि को 

दशाणिी हैं। 
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7 पारंपररक कला और सांस्कृश्चिक प्रथाओ ंके संरक्षण और पुनरुद्धार 

  भील जनजाश्चि की पारंपररक कला और सांस्कृश्चिक प्रथाओ ंके संरक्षण और पनुरुद्धार के श्चलए कई प्रयास श्चकए 

जा रह ेहैं। ये प्रयास सरकारी योजनाओ,ं गैर-सरकारी संगठनों (NGO) और स्वयं भील समदुाय के लोगों द्वारा चलाए 

जा रह ेहैं ।14  

7.1 कला का संरक्षण और पुनरुद्धार 

• श्चपथौरा श्चचत्रकला: भीलों की यह पारंपररक श्चचत्रकला प्राकृश्चिक रंगों का उपयोग करके दीवारों पर बनाई जािी है। 

अब इसे कैनवास और आधशु्चनक रंगों पर भी बनाया जा रहा ह,ै श्चजससे इसकी पहुाँच और लोकश्चप्रयिा बढी ह।ै 

• कला प्रदशणश्चनयााँ और प्रचार: श्चवश्चभन्न संगठन राष्ट्रीय और अंिरराष्ट्रीय स्िर पर भील कला की प्रदशणश्चनयााँ आयोश्चजि 

करिे हैं। इससे कलाकारों को आश्चथणक लाभ श्चमलिा ह ैऔर कला का प्रचार होिा ह।ै 

• कला श्चशक्षा और प्रश्चशक्षण: युवा भील कलाकारों को अपनी पारंपररक कला को सीखने और उसमें सधुार करने के 

श्चलए प्रश्चशक्षण श्चदया जािा ह।ै कई कलाकार यह कला अपनी मािाओ ंसे सीखिे हैं, श्चजससे यह पीढी-दर-पीढी 

हस्िांिररि होिी रहिी ह ै।  

   7.2 सांस्कृश्चिक प्रथाओ ंका संरक्षण 

• पारंपररक अनषु्ठानों का दस्िावेजीकरण: भील समदुाय के पारंपररक अनषु्ठानों, गाथाओ,ं गीिों, नतृ्यों और 

जीवनशैली से जडुी अन्य प्रथाओ ंको ऑश्चियो-वीश्चियो दस्िावेजीकरण के माध्यम से संरश्चक्षि श्चकया जा रहा ह।ै 

• पयाणवरण संरक्षण: झाबुआ और अलीराजपरु जैसे श्चजलों में भील समदुाय ने "हलमा" जैसी अपनी प्राचीन परंपराओ ं

का पनुरुद्धार श्चकया ह।ै इस परंपरा के िहि वे जल और वन संसाधनों के संरक्षण के श्चलए सामशू्चहक प्रयास करिे हैं। 

• गवरी नतृ्य-नाश्चटका: राजस्थान के भील समदुाय का प्रश्चसद्ध 40 श्चदवसीय गवरी नतृ्य-नाश्चटका त्योहार, जो श्चशव और 

भस्मासरु की कहानी पर आधाररि ह,ै उसे भी बढावा श्चदया जा रहा ह।ै 

• जनजािीय पवण और उत्सव: सरकार और अन्य संगठन राष्ट्रीय और राज्य स्िर पर जनजािीय उत्सवों का आयोजन 

करिे हैं। इन उत्सवों में भील कलाकार अपने नतृ्यों, संगीि और अन्य सांस्कृश्चिक रूपों का प्रदशणन करिे हैं।  

https://www.ijlrp.com/


 

International Journal of Leading Research Publication (IJLRP) 

E-ISSN: 2582-8010   ●   Website: www.ijlrp.com   ●   Email: editor@ijlrp.com 

 

IJLRP25091776 Volume 6, Issue 9, September 2025 9 

 

  7.3 सरकारी योजनाए ँऔर पहल 

• जनजािीय अनसंुधान संस्थान (TRIs): इन संस्थानों को कें द्र सरकार द्वारा श्चवत्तीय सहायिा दी जािी ह,ै िाश्चक वे 

जनजािीय सांस्कृश्चिक श्चवरासि को बढावा दनेे और संरश्चक्षि करने के श्चलए श्चवश्चभन्न सांस्कृश्चिक कायणक्रम आयोश्चजि 

कर सकें । 

• जनजािीय कला और संस्कृश्चि पोटणल (आश्चद कलाकार): यह पोटणल जनजािीय कलाकारों का एक कें द्रीय भंिार ह,ै 

जहााँ उनकी कला का प्रचार श्चकया जािा ह।ै 

• जनजािीय गौरव श्चदवस: सरकार ने 15 नवंबर को 'जनजािीय गौरव श्चदवस' घोश्चषि श्चकया ह,ै श्चजसका उद्दशे्य 

जनजािीय स्विंत्रिा सेनाश्चनयों के योगदान को याद करना और जनजािीय संस्कृश्चि को बढावा दनेा ह।ै 

• संगीिा नाटक अकादमी: यह संस्था भी लोक और जनजािीय कलाओ ंके श्चलए अनदुान और दस्िावेजीकरण में 

मदद करिी ह ै।15  

8  पारंपररक कला और सांस्कृश्चिक प्रथाओ ंके संरक्षण और पुनरुद्धार मे चुनौश्चियाँ 

इन प्रयासों के बावजदू भील कला और संस्कृश्चि के सामने कुछ चनुौश्चियााँ हैं, जैसे श्चक आधशु्चनकीकरण का प्रभाव और 

पारंपररक ज्ञान का हस्िांिरण कम होना। इन चनुौश्चियों से श्चनपटने के श्चलए आवश्यक ह ैश्चक संरक्षण के प्रयासों को और अश्चधक 

व्यापक बनाया जाए और स्वयं भील समदुाय के लोगों को श्चनणणय लेने की प्रश्चक्रया में शाश्चमल श्चकया जाए ।16 

9 श्चनष्कर्थ 

भील जनजाश्चि की पारंपररक कला और सांस्कृश्चिक प्रथाओ ंके संरक्षण और पनुरुद्धार का श्चनष्ट्कषण यह ह ैश्चक ये प्रयास न 

केवल उनकी समदृ्ध श्चवरासि को बचािे हैं, बश्चकक भील समुदाय को सशि बनािे हुए भारि की सांस्कृश्चिक श्चवश्चवधिा को 

भी समदृ्ध करिे हैं। इन पहलों में कई पहलुओ ंका एकीकरण शाश्चमल ह,ै श्चजनमें समदुाय-आधाररि दृश्चष्टकोण, आधशु्चनक 

िकनीकों का उपयोग और सरकारी व गैर-सरकारी संगठनों का सहयोग शाश्चमल ह।ै भील जनजाश्चि की श्चपथौरा श्चचत्रकला को 

केवल अनषु्ठानों िक सीश्चमि न रखकर इसे श्चवश्चभन्न माध्यमों, जैसे पश्चत्रकाओ ंके आवरण, श्चिश्चजटल प्लेटफॉमण और कला 

प्रदशणश्चनयों के माध्यम से वैश्चश्वक पहचान श्चमली ह।ै कला में अक्सर प्रकृश्चि और पयाणवरण का गहरा सम्मान श्चदखाई दिेा ह।ै 

संरक्षण के प्रयासों में इस पहल ूपर जोर श्चदया गया ह,ै जो जलवाय ुपररविणन जैसे आधशु्चनक मदु्दों के प्रश्चि जागरूकिा बढाने में 
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मदद करिा ह।ै स्थानीय और ऑनलाइन प्लेटफॉमण के माध्यम से भील कलाकारों को अपनी कलाकृश्चियााँ बेचने और आय 

अश्चजणि करने का मौका श्चमला है, श्चजससे उनकी कला को बढावा श्चमला ह ैऔर उनकी आजीश्चवका सरुश्चक्षि हुई ह।ै 'हकमा' 

जैसी पारंपररक सामदुाश्चयक प्रथाओ ंका उपयोग जल और वन संरक्षण जैसे समकालीन समस्याओ ंको हल करने के श्चलए 

श्चकया जा रहा ह।ै कला और संस्कृश्चि का संरक्षण पीढी-दर-पीढी हस्िांिरण के माध्यम से होिा ह,ै जहााँ मािाएाँ अपनी कला 

अपनी बेश्चटयों को श्चसखािी हैं। यह एक अनठूी श्चवशेषिा ह ैजो भील पहचान को मजबिू बनािी ह।ै 

कुल श्चमलाकर, भील जनजाश्चि की पारंपररक कला और संस्कृश्चि का संरक्षण और पनुरुद्धार एक बहुआयामी प्रश्चक्रया ह।ै इसमें 

आधशु्चनक िकनीकों का उपयोग करिे हुए परंपराओ ंका सम्मान करना, कलाकारों को आश्चथणक सहायिा प्रदान करना और 

सामदुाश्चयक भागीदारी को प्रोत्साश्चहि करना शाश्चमल ह।ै इन प्रयासों के माध्यम से, भील समदुाय न केवल अपनी अनमोल 

श्चवरासि को सरुश्चक्षि रख पा रहा ह,ै बश्चकक इसे एक वैश्चश्वक मंच पर भी पेश कर रहा ह,ै जो भारि की समदृ्ध सांस्कृश्चिक 

श्चवरासि का एक महत्वपणूण श्चहस्सा ह ै। 
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