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शोधकर्ता - iq"iknsoh lkgw 

सतरतांश – 

bl 'kks/k i= es ge cSrwy ftys ds fVxfj;k xkao esa dyk vkSj laL—fr dk fodkl eq[; :i ls HkjSok 

f'kYi dyk dk v/;;u fd;k gSA <ksdjk ,d çkphu vykSg /kkrq <ykbZ rduhd gS ftlesa ekse dh yqIr fof/k 

dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ;g f'kYi u dsoy ,d gLrdyk gS cfYd xksaM tutkfr;ksa dh lkaL—frd vkSj 

/kkfeZd igpku dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gSA <ksdjk dh dyk—fr;ka dsoy ltkoVh oLrq,a ugha gksrhaA cfYd 

budk xgjk lkaL—frd vkSj /kkfeZd egRo gksrk gSA budk mi;ksx fookg lekjksgksa /kkfeZd vuq"Bkuksa vkSj 

tutkrh; nsoh&nsorkvksa ds fy, gksrk gSA ;g f'kYi çk—frd ekse] xksan] feêh vkSj xk; ds xkscj ds feJ.k 

ls cuk;k tkrk gS] ftlesa tfVy fMtkbu vkSj :ikadu gksrs gSaA bldh gLrfufeZr vkSj nsgkrh lqanjrk çR;sd 

VqdM+s dks vuwBk cukrh gS A ijaijkxr :i ls vuq"Bkuksa ds fy, oLrqvksa dks cukus okys dkjhxjksa us le; ds 

lkFk vk/kqfud cktkj dh ekax ds vuqlkj u, vkSj vkd"kZd fMtkbu fodflr fd, gSa A blls dyk dk laj{k.k 

lqfuf'pr gqvk gS vkSj dkjhxjksa dks vkthfodk dk lk/ku feyk gSA e/; çns'k gLrf'kYi fodkl fuxe tSlh 

laLFkkvksa us bl dyk dks iquthZfor djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA mUgksaus dkjhxjksa dks cktkj ls tksM+k 

gS vkSj <ksdjk dks LFkkuh;] jk"Vªh; vkSj oSf'od Lrj ij c<+kok fn;k gSA 

ewy'kCn -  dyk] ekse] LFkkuh;] tutkfr] cSrwy] <ksdjk] HkjSok] nsoh&nsorkvksa] iquthZfor 

     प्रस्तावना - 

Hkkjr ds g`n;kapy esa e/;izns’k dh lriqM+k dh igkfM+;ksa ds chp fLFkr cSrwy ftyk dyk vkSj laLd`fr 

dh n`f"V ls izkphu dky ls gh ikjaifjd i)fr ls /kkrq f’kYi fuekZ.k esa vxz.kh jgk gSA ;gka izkphu Hkkjrh; 

Kku ijaijk] dyk ,oa laLd`fr vkSj /keksZa dh xkSjo’kkyh ijaijk gSA gM+Iik lH;rk esa f’kYi dyk] ftlesa dkals 
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dh ewfrZ **yqIr ekse rduhd** ls cuk;h tkrh FkhA eksgu tksnM+ks dh dkals dh urZdh yM+dh] dkyhcaxk dk 

dkals dk cSy fo’o dh lcls izkphu ewfrZ gSA f=Hkax u`R; eqnzk esa [kM+h dsoy vkHkw"k.k igus gq, pkj bap dh 

ewfrZ ftlesa ck,a gkFk esa pwfM+;k rFkk nkfgus gkFk ij daxu vkSj rkcht igus gq, gSA blh izdkj VsjkdksVk 

ewfrZa;k cukus ds fy, idh gqbZ feV~Vh dk mi;ksx gksrk FkkA ekr`nsoh dh ewfrZ esa mUur d.Bgkj ls lqlfTtr 

,d [kM+h efgyk dh ewfrZ gS ftldh iwtk moZjrk vkSj le`f) ds fy, dh tkrh FkhA 

foyqIr gksrh tk jgh f’kYi dyk dk laj{k.k vkSj lao/kZu cSrwy ftys ds fVxfj;k xzke esa ckxekjs 

ifjokj }kjk xzke ykikf>jh] d<+kbZ] tkeBh] HkkjrHkkjrh] fVdkjh ds ewy fuokfl;ksa ds lkFk feydj fd;k tk 

jgk gSA 

➢ dyk dk fodkl 

 3000 o"kZ bZ-iw- igys yqIr ekse <ykbZ] rkiu ;k ?ku rkM+u i)fr ls dkals dh ewfrZ cukbZ tkrh Fkh] 

<ykbZ dyk dk lqLFkkfir m|ksx ;k ekuo fufeZr f’kYid`fr;ksa esa rkacs vkSj tLrs dks feykdj ihry dk 

mi;ksx izkjaHk gqvkA rkacs vkSj tLrs dks pkjdksy ds lkFk ,d can Øqflcy esa 1000 c rd xeZ fd;k tkrk 

FkkA ;wukfu;ksa ds Hkkjr esa vkus ls igys ihry dh f’kYid`fr;k yksFky ls izkIr gqbZ gSA ftad;qDr rkez v;Ld 

6oha] 7oha 'krkCnh esa ihry Økafr iw.kZ :is.k fodflr Fkh vkSj ml dky esa ihry dh vusd oLrq,a cuk;h x;h 

tks ihry izkS|ksfxdh ds {ks= esa Js"B mnkgj.k gSA cSrwy ftys esa eq[;r% xksaM] dksjdw ouoklh jgrs gSA xksaMks 

dh ,d mitutkfr Hkjsokl Hkh gSA fookg ds le; nwYgs dh dVkj] eksj fpeuh] ohj daxu bl lekt dh 

jhfr fjokt ls tqM+k gqvk gSA viuh lkekftd] /kkfeZd vkSj vkfFkZd t:jrksa dks iwjk djus ds fy, ihry 

izkS|ksfxdh dh dyk fodflr dh vkSj blesa egkjr gkfly djds dykd`fr;ka cukuk izkjaHk fd;kA ihM+h nj 

ihM+h bl yfyr dyk dks lh[kk vkSj lEizs".k Hkh fd;kA flU/kq lH;rk ds fouk’k ds ckn dbZ {ks=ksa esa blds 

vo’ks"k QSys ftlls mudh laLd`fr] jhfrfjokt vkSj f’kYidyk Hkh nwj&nwj rd fc[kj x;hA 

 xqIrdky ds **f’kYik 'kkL=** fo".kq lafgrk esa ekse dh ekWMfyax i)fr] laLd`r xzUFk **euljk f’kYik** 

enqfp"V fo/kkue ;k ykLV oSDl esFkM 'kh"kZd ds varxZr ekse ls ewfrZ;ksa dh <ykbZ dh mUur dyk dk mYys[k 
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gSA dY;k.kh ds pkyqD;] jktk HkhyksdHkYyk lkses’oj }kjk fy[ks **eku lksye** esa /kkrq f’kYi fof/k dk mYys[k 

gSA ;s lHkh nLrkost HkjSok dyk dh izkphurk dks izekf.kr djrs gSA 

 HkjSok dyk [kksbZ gqbZ ekse rduhd ls /kkrq f’kYi dk fuekZ.k djus dh i)fr gS] tks gM+Iik ds fouk’k 

ds ckn ogka ls foLFkkfir gq,] ouoklh tks vyx vyx izns’kksa esa pys x;s fofo/k {ks=ksa esa LFkkuh; uke ls 

cukbZ tkus yxhA cSrwy esaa xksaM] dksjdw] fHkykyk]ij/kku] Hkjsok] fVxfj;k uke ls tkuk tkus yxkA ;g /kkrq 

f’kYi ikjaifjd vkSj ns’kh yksd :ikaduksa ds vk/kkj ij cukrs FksA orZeku esa uohu vk/kqfud :ikduksa] vkfne 

lknxh] vkd"kZd] dyk ds etcwr ,oa dykd`fr;ka esa fufgr yksd jhfr fjoktksa] ijaijkvksa dh ijrksa vkSj 

,sfrgkfld izHkkoksa dh >yd Li"V n`f"Vxkspj gksrh gSA blesa jpukRed lksp] lVhdrk ls nsgkrh] lknxh 

vkd"kZd vkSj yksd :ikaduksa vkSj fof’k"Vksa cukoV ds izHkkoksa ds dkj.k vf}rh; gSA /kkrqdyk d̀fr esa eq[;r% 

Hkxoku cq)] i{kh] dykRed nh;s] eksj fpeuh] [katj] ohjdaxu] fgUnq jhfr fjoktksa dh iwtk easa dke vkus okyh 

oLrqa,] nhokj ij yVdus okys dykRed dVksjs vkfnA buesa vkfne laLd`fr vkSj yksd ijaijkvksa dk xgjk 

fparu ifjyf{kr gksrk gSA 

        HkjSok /kkrq f’kYi esa iz;qDr gksus okyh dPph lkexzh esa rsy] ekse] cYgM+ isM+ ds iRrs] czkl LØSi] 

daMk ¼miyk½] lqj[kh] pkoy@xsgwa dk Hkwlk] jsr] ikuh] xk; dk xkscj] vkx] dks;yk] yksgs ds ok;j] dhys vkfn 

dk mi;ksx gksrk gSA blesa mi;ksx fd;s tkus okys VwYl ¼vkStkj½ midj.k Loa; ls gLr fufeZr gksrs gS] tSls 

ydM+h ;k iRFkj dk lery pcwrjk] gRFkk] dSaph dpuh] iVjh] rjktw [knbZ] eghu diM+k] fipdkjh ¼FkLlk½] 

eVdk] eVdh] gkaMh] ,foy ;k jsy ykbu dk VqdM+k] HkV~Vh] /kkSduh] ?kfM+;k ¼xzsQkbV Øflcy½] lalh] fpeVk 

¼fiaplZ½] /kfj;k] /kfj;k dSi] gFkkSM+k] Nsuh] gsDlk] QkbYl] xzkbaMj] Dyhfuax VwYl] dVj] mijksDr 24 vkStkjksa 

vkSj 13 lkexzh dk mi;ksx djds 21 pj.kksa esa fVxfj;k dykd`fr cudj rS;kj gksrh gSA 

➢ pj.kksa dk fooj.k fuEukuqlkj gS&  

1- feV~Vh cukuk& feV~Vh dks xsgwa vkSj pkoy dh Hkwlh ds lkFk ikuh esa feykdj cukukA  

2- xkHkk cukuk& ys vkmV ds vuqlkj dksj] lapy] LVªDpj cukrs gSA  
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3- xkHkk lq[kkuk& lqyxrs gq, daMs esa lq[kkrs gSA  

4- jxM+uk& lSaMisij ls jxM+dj fpduk djrs gSA  

5- dksfVax& gjh chu ds iRrksa dk ?kksy lrg ij yxkrs gSA  

6- ekse /kkxk cukuk& ekse dks fefJr djds ,d fipdkjh esa Hkjdj ekse /kkxs cukrs gSA  

7- ekse rjy dksfVax& xkHkk dks rjy ekse ls ysfir fd;k tkrk gSA  

8- oSDl dkbfyax&ekse ds rkjksa dks xkHkk ds pkjksa rjQ dqaMfyr fd;k tkrk gSA  

9- Dys vkSj pSuy QkWesZ'ku&jsrhyh feV~Vh esa ikuh feykdj ekse dh lrg dks <d fn;k tkrk gSA 

     10- Dys eksYM lq[kkuk& lkaps dks ydM+h ds vkx ;k /kwi esa vPNh rjg lq[kk;k tkrk gSA  

11- eksYM QkWesZ’ku& feV~Vh vkSj pkjdksy dk HkqjHkqjk pw.kZ ikuh esa feykdj lkaps ij nwljh ijr p<+krs gSA  

12- fifpax izfØ;k& yksgs dh dhyksa dks gFkkSM+s ls ekj fn;k tkrk gS ftlls ekse fi?kydj vanj ds lkaps ¼xkHks½  

vkSj ckgjh lkaps ds chp ,d xqgk cu tkrh gSA 

13- vk;ju ok;fjax ckbfMax& feV~Vh dh iryh lrg xksYM lrg ij yxk;h tkrh gSA rkfd ghfVax ds nkSjku 

Øsd u gksA  

14- Mh& eksfYMax& lw[ks eksYM dks 800
 
c rd xeZ fd;k tkrk gSA ftlls ekse fi?ky tkrk gS vkSj eghu 

dsfoVh cu tkrh gSA  

15- dkfLVax fØ;k& HkV~Vh esa /kfj;k dks j[k nsrs gS vkSj iqjkus ihry ds VqdM+s Hkj nsrs gS vkSj 1100
 c rd 

fi?kykrs gSA /kkrq ds xans vif’k"V dks gVkus ds fy, cksjsDl lkYV@lqgkxk Mkyrs gSA  

16- eksYM dwfyax& eksYM dks 2&3 ?kaVs BaMk gksus ds fy, NksM+ fn;k tkrk gSA  
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17- ihry osfYMax vkSj czsftax] vfrfjDr inkFkZ gVkuk& jQ fcV~l dks QkbYl ls dkV fn;k tkrk gS rFkk 

v/kwjh dykd`fr ds VqdM+ksa dks dkV dkVdj vyx ls tksM+dj ubZ dykd̀fr cuk ysrs gSA  

18- Qkbfyax& fMtkbu ds vuqlkj QkbYl ls vkdkj nsrs gS viw.kZ Hkkxksa dh csfYMax Hkh dh tkrh gSA  

19- cQfjax& cQfjax e’khu ls f?kldj fpduk vkSj pednkj cukrs gSA  

20- ikWfy’k& /kkrq dykd̀fr ij tek v’kqf);ka cfQax iSM Oghy ls f?kldj fudky nh tkrh gSA  

21- vafre vkdkj& jsr ls vPNh rjg jxM+dj ftlls ;g vkSj pednkj gks tkrh gSA 

 

HkjSok /kkrq dyk 

https://www.ijlrp.com/


 

International Journal of Leading Research Publication (IJLRP) 

E-ISSN: 2582-8010   ●   Website: www.ijlrp.com   ●   Email: editor@ijlrp.com 

 

IJLRP25091729 Volume 6, Issue 9, September 2025 6 

 

   gtkjks o"kksZa ls pyh vk jgh izkphu Hkkjrh; Kku ijaijk HkjSok /kkrq f’kYi dyk dk laj{k.k vkSj lao/kZu 

cynso ckxekjs ds }kjk iq’rSuh dk;Z dykd`fr;ksa dk fuekZ.k ih<+h nj ih<+h xksiky ckxekjs ¼1850 bZ- ls 1880½] 

VqdkM+h ¼1880 bZ- ls 1940 bZ-½] jaxyky ckxekjs ¼1940 bZ- ls 1984½] lq[kjke ¼1935 bZ- ls 2018½] cynso ¼1978 

bZ- ls 2022½] fo’kky] vkdk’k] rkjk] lq/kk mbds] usgk lsMxs] csonsoh vM+ekps vkfn ds }kjk izkphu ijaijk dks 

thfor j[krs gq, yxHkx 80&90 ekr`’kfDr lriqM+k vapy ds vkfnoklh cgqY; ftys ds fVxfj;k xzke esa ihry 

dh vlk/kkj.k /kkrqf’kYi dk fuekZ.k yxHkx 200 o"kksaZ ls fd;k tk jgk gS tks HkjSok dyk vkSj laLd`fr dh 

xkSjo’kkyh xkFkk lqukrh gS vkSj gM+Iik lH;rk ds dykd`fr;ksa dh thourk dks izekf.kr dj foyqIr gksrh /kkrq 

f’kYi laLd`fr dks jk"Vªh; iVy ij js[kkafdr djrh gSA dqN yksx Hkys gh viuh izkphu Hkkjrh; Kku ijaijk] 

dyk vkSj laLd`fr ls foeq[k gks jgs gS ijUrq vkt Hkh cSrwy ftys dh HkjSok dyk yksdthou dh lknxh vkSj 

lH;rk dk ,d ih<+h ls nwljh ih<+h esa laizs"k.k@gLrkarj.k lSdM+ksa o"kksZa ls tkjh gSA 

fu"d"k%Z – 

HkjSok /kkrq dyk dh dyk—fr;ksa dks <kyus dh çkphu ikjaifjd Lons'kh yksd&dyk rduhd gS] tks vkS|ksxhdj.k 

ls çHkkfor gq, fcuk] ih<+h&nj&ih<+h çxfr djrh jgh] fdUrq vkt blds vfLrRo ij ladV ds ckny eaMjk 

jgs gSaA pkgs fdruh Hkh foijhr ifjfLFkfr;k¡ D;ksa u gksa] dyk vius lapkj dk ekxZ vkSj ek/;e [kkst gh ysrh 

gS] pkgs mlds leFkZd] ekxZn'kZd vkSj lgk;d rduhdsa gksa ;k u gksaA bl ikjaifjd dyk dk çcy leFkZd 

gksus ds ukrs] eSa dg ldrk gw¡ fd vkt dh ubZ ih<+h u dsoy vrhr ls tqM+us] viuh le`) ,oa xkSjo'kkyh 

çkphu laL—fr] jhfr&fjoktksa vkSj ikjaifjd yksd&dykvksa ds egRo dks le>us ds fy, mRlqd gS] cfYd buds 

laj{k.k vkSj lao/kZu ds fy, Hkh vR;ar ltx vkSj lrdZ gSA orZeku cnyrs vk/kqfud ifjos'k esa] fuLlansg] vU; 

dyk&:iksa dh rjg] ^^HkjSok dyk^^ Hkh vko';drkuqlkj ubZ rduhdksa dks lekfgr djrs gq,] ifj"—r :i ls 

fodflr vkSj foLrkfjr gksrh jgsxhA 
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