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सार  

आधुनिक न िंदी कनिता में स्त्री-अस्मिता का प्रश्न एक कें द्रीय निमर्श के रूप में उभरकर सामिे आया  ै, निसमें स्त्री 

की सामानिक, सािंसृ्कनतक और मिोिैज्ञानिक स्मिनत का बहुआयामी नित्रण नकया गया  ै। प्रसु्तत र्ोध-लेख का उदे्दश्य 

सूयशकािंत नत्रपाठी ‘निराला’ और म ादेिी िमाश की काव्य-रििाओिं में स्त्री-िेतिा के स्वरूप का तुलिात्मक अध्ययि 

करिा  ै। निराला की कनिता में स्त्री एक निद्रो ी, सिंघर्शर्ील और सामानिक रूऩियोिं के निरुद्ध खडी  ोिे िाली 

सर्क्त इकाई के रूप में उभरती  ै, िबनक म ादेिी िमाश की कनिता में स्त्री की िेतिा सिंिेदिर्ील, आत्मािुभूनत से 

पररपूणश और आिंतररक िेदिा से सिंिानलत नदखाई देती  ै। य  अध्ययि इस निष्कर्श पर पहुुँिता  ै नक दोिोिं कनियोिं िे 

नभन्न दृनिकोणोिं के माध्यम से स्त्री-अस्मिता के निनिध आयामोिं को उिागर नकया  ै, िो आधुनिक न िंदी सान त्य में स्त्री-

निमर्श को सर्क्त आधार प्रदाि करते  ैं। 

 

कुिं जी शब्द : स्त्री-अस्मिता, स्त्री-िेतिा, निराला, म ादेिी िमाश, आधुनिक न िंदी कनिता, तुलिात्मक अध्ययि 

 

प्रस्ताििा  

आधुनिक न िंदी सान त्य में स्त्री-अस्मिता का निमर्श एक कें द्रीय और बहुआयामी बौस्मद्धक प्रिृनि के रूप में निकनसत 

हुआ  ै, निसिे सान स्मत्यक अनभव्यस्मक्त को ि केिल समृद्ध नकया  ै, बस्मि सामानिक सिंरििाओिं की आलोििात्मक 

पुिव्याशख्या का भी मागश प्रर्स्त नकया  ै। स्त्री-अस्मिता का प्रश्न केिल स्त्री-पुरुर् समािता तक सीनमत ि ी िं  ै, बस्मि 

य  स्त्री के अस्मस्तत्व, उसकी आत्म-िेतिा, सामानिक स्मिनत, सािंसृ्कनतक प िाि तथा अनधकारोिं से ग राई से िुडा 

हुआ  ै। भारतीय समाि की पारिंपररक नपतृसिात्मक सिंरििा िे लिंबे समय तक स्त्री को एक सीनमत और नियिंनत्रत 

भूनमका में बाुँधकर रखा, निसके पररणामस्वरूप उसकी अनभव्यस्मक्त, स्वतिंत्रता और निणशय-क्षमता पर अिेक प्रकार 

के प्रनतबिंध लगे। ऐसे पररपे्रक्ष्य में सान त्य, निरे्र्कर कनिता, स्त्री के अिुभिोिं और उसकी अिंतव्यशथा को व्यक्त करिे 

का एक सर्क्त माध्यम बिकर उभरा। 

 

न िंदी सान त्य के इनत ास में छायािाद का कालखिंड (1918–1936) एक म त्वपूणश मोड के रूप में देखा िाता  ै, 

निसमें व्यस्मक्तिाद, सिंिेदिर्ीलता और आत्मािुभूनत को निरे्र् म त्व नमला। इस युग में स्त्री की अनभव्यस्मक्त केिल 

एक सौिंदयाशत्मक या पे्ररणास्रोत के रूप में सीनमत ि ी िं र ी, बस्मि ि  एक स्वतिंत्र व्यस्मक्तत्व के रूप में सामिे आई। 

इस पररितशिर्ील सान स्मत्यक पररदृश्य में सूयशकािंत नत्रपाठी ‘निराला’ और म ादेिी िमाश िैसे रििाकारोिं िे स्त्री-

अस्मिता के प्रश्न को िए दृनिकोणोिं से प्रसु्तत नकया। निराला की दृनि में स्त्री एक सामानिक सिंघर्श की प्रनतनिनध  ै, िो 

र्ोर्ण और असमािता के निरुद्ध आिाि उठाती  ै, िबनक म ादेिी िमाश की दृनि में स्त्री एक आत्मसिंिेदी और 

अिंतमुशखी सिा  ै, िो अपिे अस्मस्तत्व की खोि में निरिंतर प्रयासरत र ती  ै। 

 

स्त्री-अस्मिता की अिधारणा को समझिे के नलए य  आिश्यक  ै नक  म इसे केिल सान स्मत्यक अनभव्यस्मक्त के रूप 

में ि देखें, बस्मि इसे सामानिक, ऐनत ानसक और सािंसृ्कनतक सिंदभों में भी निशे्लनर्त करें। औपनििेनर्क काल के 
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दौराि और उसके बाद भारतीय समाि में नर्क्षा के प्रसार, सामानिक सुधार आिंदोलिोिं तथा रािर ीय िेतिा के निकास 

िे स्त्री की स्मिनत में म त्वपूणश पररितशि लाए। इि पररितशिोिं का प्रभाि सान त्य पर भी पडा, ि ाुँ स्त्री अब केिल 

करुणा या सौिंदयश की प्रतीक ि ी िं र ी, बस्मि ि  अपिे अनधकारोिं और प िाि के प्रनत सिग एक सनिय व्यस्मक्तत्व 

के रूप में उभरिे लगी। 

 

निराला और म ादेिी िमाश की काव्य-रििाएुँ  इस सिंदभश में अत्यिंत म त्वपूणश  ैं, क्ोिंनक दोिोिं  ी कनियोिं िे स्त्री को कें द्र 

में रखकर उसकी िेतिा के निनभन्न आयामोिं को उद्घानित नकया  ै। निराला की कनिताओिं में स्त्री का नित्रण सामानिक 

यथाथश से िुडा हुआ  ै, ि ाुँ ि  श्रम, सिंघर्श और निद्रो  की प्रतीक बिकर सामिे आती  ै। दूसरी ओर, म ादेिी िमाश 

की कनिताओिं में स्त्री का स्वर अनधक सूक्ष्म, आत्मनिष्ठ और भाििात्मक  ै, िो उसकी आिंतररक पीडा, सिंिेदिर्ीलता 

और आत्माने्वर्ण को अनभव्यक्त करता  ै। इस प्रकार, दोिोिं कनियोिं की काव्य-दृनि स्त्री-अस्मिता के बाह्य और 

आिंतररक दोिोिं पक्षोिं को समान त करती  ै। 

 

ितशमाि समय में स्त्री-निमर्श िे िैनिक स्तर पर एक सर्क्त बौस्मद्धक आिंदोलि का रूप ले नलया  ै, निसमें लैंनगक 

समािता, अनधकारोिं की िापिा और सामानिक न्याय िैसे मुदे्द प्रमुखता से उठाए िा र े  ैं। इस सिंदभश में आधुनिक 

न िंदी कनिता का पुिपाशठ अत्यिंत प्रासिंनगक  ो िाता  ै, क्ोिंनक य   में य  समझिे में स ायता करता  ै नक स्त्री-

अस्मिता की अिधारणा नकस प्रकार निकनसत हुई और निनभन्न सान स्मत्यक दृनिकोणोिं में इसे नकस प्रकार अनभव्यक्त 

नकया गया। प्रसु्तत र्ोध इसी नदर्ा में एक प्रयास  ै, निसमें निराला और म ादेिी िमाश की कनिताओिं के माध्यम से 

स्त्री-िेतिा के निनिध रूपोिं का तुलिात्मक अध्ययि नकया गया  ै, तानक स्त्री-अस्मिता के प्रश्न को एक व्यापक और 

समग्र पररपे्रक्ष्य में समझा िा सके। 

 

इस प्रकार, य  अध्ययि ि केिल सान स्मत्यक निशे्लर्ण तक सीनमत  ै, बस्मि य  स्त्री-निमर्श के व्यापक सामानिक 

और िैिाररक सिंदभों को भी समान त करता  ै, निससे आधुनिक न िंदी सान त्य में स्त्री-अस्मिता की भूनमका और 

उसकी प्रासिंनगकता को अनधक स्पि रूप से समझा िा सके। 

 

सान त्य समीक्षा  

आधुनिक न िंदी सान त्य में स्त्री-अस्मिता और स्त्री-िेतिा पर आधाररत सान स्मत्यक निमर्श िे निगत कुछ दर्कोिं में एक 

सर्क्त िैिाररक रूप ग्र ण नकया  ै। इस के्षत्र में निनभन्न निद्वािोिं, आलोिकोिं और सान त्यकारोिं िे स्त्री के अिुभिोिं, 

उसकी सामानिक स्मिनत, मिोिैज्ञानिक अिंतदं्वद्व तथा सािंसृ्कनतक प्रनतबिंधोिं का ग ि अध्ययि प्रसु्तत नकया  ै। सान त्य 

समीक्षा का उदे्दश्य उपलब्ध र्ोध और नििारधाराओिं का आलोििात्मक निशे्लर्ण करते हुए य  समझिा  ै नक निराला 

और म ादेिी िमाश की काव्य-रििाओिं में स्त्री-अस्मिता को नकस प्रकार व्याख्यानयत नकया गया  ै तथा इस निर्य में 

नकि-नकि र्ोध-ररस्मक्तयोिं की प िाि की िा सकती  ै। 

 

िारीिादी सान स्मत्यक नसद्धािंत के सिंदभश में नसमोि द बोउिार की कृनत स्त्री-अस्मिता के अध्ययि का आधारभूत ग्रिंथ 

मािी िाती  ै, निसमें स्त्री को “दूसरा” के रूप में पररभानर्त नकया गया  ै। इसी प्रकार ििीनिया िूल्फ की स्त्री की 

रििात्मक स्वतिंत्रता और आनथशक स्वायिता के प्रश्न को प्रमुखता से उठाती  ै। इि पाश्चात्य नसद्धािंतोिं िे भारतीय 

सान स्मत्यक आलोििा को भी प्रभानित नकया  ै, निसके पररणामस्वरूप न िंदी सान त्य में स्त्री-निमर्श एक सैद्धािंनतक 

आधार के साथ निकनसत हुआ। भारतीय सिंदभश में प्रभा खेताि, मृणाल पािंडे, ििंनदिी सुिंदर तथा गायत्री िििती स्मस्पिाक 

िैसे निद्वािोिं िे स्त्री की सामानिक स्मिनत, लैंनगक असमािता और सािंसृ्कनतक ििशस्व के प्रश्नोिं पर म त्वपूणश योगदाि 

नदया  ै। 

 

न िंदी सान त्य में छायािादी युग के कनियोिं पर अिेक आलोिकोिं िे अध्ययि नकया  ै, नििमें िामिर नसिं , रामनिलास 

र्माश और निििाथ नत्रपाठी प्रमुख  ैं। िामिर नसिं  िे छायािाद को “आत्मािुभूनत का युग” बताते हुए उसमें व्यस्मक्तिाद 

और सिंिेदिर्ीलता की प्रधािता को रेखािंनकत नकया  ै। रामनिलास र्माश िे निराला की काव्य-दृनि को सामानिक 
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यथाथश और प्रगनतर्ील िेतिा से िोडते हुए य  स्पि नकया नक उिकी कनिताओिं में स्त्री केिल सौिंदयश की प्रतीक ि ी िं, 

बस्मि सामानिक पररितशि की िा क  ै। ‘ि  तोडती पत्थर’ िैसी कनिताओिं के निशे्लर्ण में य  दृनिकोण निरे्र् 

रूप से पररलनक्षत  ोता  ै, ि ाुँ स्त्री श्रम और सिंघर्श का प्रतीक बिकर उभरती  ै। 

 

म ादेिी िमाश के सिंदभश में अिेक आलोिकोिं िे उिकी काव्य-सिंिेदिा और स्त्री-िेतिा का निशे्लर्ण नकया  ै।  िारी 

प्रसाद नद्विेदी िे म ादेिी िमाश की कनिता को “िेदिा की साधिा” क ा  ै, निसमें स्त्री के अिंतमशि की सूक्ष्म अिुभूनतयोिं 

का अत्यिंत मानमशक नित्रण नमलता  ै। ििंददुलारे िािपेयी िे उिकी काव्य-रै्ली को र स्यिादी और आध्यास्मत्मक प्रिृनि 

से िोडते हुए य  बताया नक उिकी कनिता में स्त्री की िेतिा आत्माने्वर्ण और भाििात्मक ग राई से पररपूणश  ै। 

इसके अनतररक्त, आधुनिक आलोिकोिं िे य  भी इिंनगत नकया  ै नक म ादेिी िमाश की स्त्री-िेतिा केिल करुणा तक 

सीनमत ि ी िं  ै, बस्मि उसमें आत्मसम्माि और स्वतिंत्र अस्मस्तत्व की खोि भी अिंतनिशन त  ै। 

 

समकालीि र्ोध (निरे्र्तः  2020 के बाद) में स्त्री-निमर्श को एक अिंतः निर्य दृनिकोण से देखा िा र ा  ै, निसमें 

सान त्य, समािर्ास्त्र, मिोनिज्ञाि और िेंडर स्टडीि का समन्वय नकया गया  ै।  ाल के अध्ययिोिं में य  पाया गया 

 ै नक निराला और म ादेिी िमाश की रििाएुँ  आि भी प्रासिंनगक  ैं, क्ोिंनक िे स्त्री के अिुभिोिं को ऐसे रूप में प्रसु्तत 

करती  ैं िो ितशमाि सामानिक सिंदभों से भी िुडते  ैं। उदा रणतः , कुछ र्ोधोिं में निराला की कनिताओिं को श्रनमक 

िगश की स्मस्त्रयोिं के सिंदभश में पुिपाशठ नकया गया  ै, िबनक म ादेिी िमाश की कनिताओिं को स्त्री की मािनसक स्वास्थ्य 

और भाििात्मक अनभव्यस्मक्त के दृनिकोण से निशे्लनर्त नकया गया  ै। 

 

 ालाुँनक, उपलब्ध सान त्य में कुछ म त्वपूणश र्ोध-ररस्मक्तयाुँ भी स्पि रूप से नदखाई देती  ैं। अनधकािंर् अध्ययिोिं में 

निराला और म ादेिी िमाश की स्त्री-िेतिा का पृथक-पृथक निशे्लर्ण नकया गया  ै, परिं तु तुलिात्मक दृनिकोण से इि 

दोिोिं कनियोिं की काव्य-दृनि का समग्र अध्ययि अपेक्षाकृत कम हुआ  ै। इसके अनतररक्त, स्त्री-अस्मिता के बाह्य 

(सामानिक) और आिंतररक (मिोिैज्ञानिक/भाििात्मक) आयामोिं को एकीकृत रूप में निशे्लनर्त करिे िाले र्ोध भी 

सीनमत  ैं। इसी प्रकार, आधुनिक िारीिादी नसद्धािंतोिं के आलोक में इि कनियोिं की पुिव्याशख्या की भी पयाशप्त 

आिश्यकता  ै। 

 

अतः  प्रसु्तत अध्ययि इि र्ोध-ररस्मक्तयोिं को ध्याि में रखते हुए निराला और म ादेिी िमाश की कनिताओिं में स्त्री-अस्मिता 

के निनिध आयामोिं का तुलिात्मक एििं आलोििात्मक निशे्लर्ण करता  ै। य  ि केिल पूिशिती र्ोधोिं को समान त 

करता  ै, बस्मि एक ििीि दृनिकोण प्रसु्तत करते हुए य  स्पि करता  ै नक दोिोिं कनियोिं की काव्य-िेतिा नकस 

प्रकार स्त्री-निमर्श को समृद्ध और निसृ्तत बिाती  ै। 

 

निराला की कनिता में स्त्री-अस्मिता – निसृ्तत, ग ि एििं आलोचिात्मक निशे्लषण 

सूयशकािंत नत्रपाठी ‘निराला’ की काव्य-दृनि आधुनिक न िंदी सान त्य में स्त्री-अस्मिता के निमर्श को एक िई िैिाररक 

ऊुँ िाई प्रदाि करती  ै। उिकी कनिता में स्त्री केिल सौिंदयश, पे्रम या करुणा की प्रतीक ि ी िं  ै, बस्मि ि  सामानिक 

सिंरििा के भीतर सनिय रूप से सिंघर्श करिे िाली, अपिी प िाि निनमशत करिे िाली और नपतृसिात्मक व्यििा को 

िुिौती देिे िाली एक सर्क्त सिा के रूप में उपस्मित  ोती  ै। निराला का दृनिकोण अपिे समय से आगे का  ै, 

क्ोिंनक िे स्त्री को नकसी आदर्ीकृत या प्रतीकात्मक रूप में ि ी िं, बस्मि यथाथश के ठोस धरातल पर देखिा और प्रसु्तत 

करिा िा ते  ैं। 

 

निराला की कनिता में स्त्री-अस्मिता का सबसे प्रमुख आयाम यथाथशिाद के माध्यम से व्यक्त  ोता  ै। उिकी प्रनसद्ध 

कनिता ‘ि  तोडती पत्थर’ इस सिंदभश में अत्यिंत म त्वपूणश  ै, ि ाुँ स्त्री श्रमर्ीलता, सिंघर्श और अस्मस्तत्व-निमाशण का 

िीििंत प्रतीक बि िाती  ै। इस कनिता में स्त्री ि तो करुणा की पात्र बिती  ै और ि  ी नकसी रोमािी कल्पिा का 

न स्सा; बस्मि ि  अपिे श्रम के माध्यम से अपिी अस्मिता को िानपत करती  ै। य  नित्रण स्त्री को “िसु्त” के रूप 
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में देखिे की परिंपरागत प्रिृनि का खिंडि करता  ै और उसे एक “कताश” के रूप में िानपत करता  ै, िो अपिे िीिि 

की नदर्ा स्वयिं निधाशररत करती  ै। 

निराला की स्त्री-अस्मिता का एक अन्य म त्वपूणश पक्ष नपतृसिा के निरुद्ध प्रनतरोध  ै। उिकी कनिताओिं में स्त्री 

सामानिक बिंधिोिं, रूऩियोिं और लैंनगक असमािताओिं के निरुद्ध निद्रो  करती हुई नदखाई देती  ै। य  निद्रो  केिल 

बा री सामानिक ढाुँिोिं के निरुद्ध ि ी िं  ै, बस्मि य  मािनसक और सािंसृ्कनतक स्तर पर भी कायश करता  ै। निराला 

स्त्री को एक ऐसी िेतिा से सिंपन्न नदखाते  ैं, िो अपिे अनधकारोिं और स्वतिंत्रता के प्रनत सिग  ै। इस प्रकार, उिकी 

कनिता स्त्री को एक िागरूक और आत्मनिभशर इकाई के रूप में प्रसु्तत करती  ै, िो अपिे अस्मस्तत्व की रक्षा और 

निस्तार के नलए सिंघर्शरत  ै। 

 

इसके साथ  ी, निराला की काव्य-दृनि में िगश-िेतिा और स्त्री-अस्मिता का ग रा अिंतसंबिंध देखिे को नमलता  ै। 

उन्ोिंिे निरे्र् रूप से श्रनमक िगश की स्मस्त्रयोिं को अपिी कनिता का कें द्र बिाया, िो दो रे र्ोर्ण—एक ओर िगीय 

और दूसरी ओर लैंनगक—का सामिा करती  ैं। य  दृनिकोण उन्ें मार्क्शिादी और समाििादी नििारधाराओिं के 

निकि लाता  ै, ि ाुँ स्त्री के प्रश्न को केिल लैंनगक दृनि से ि ी िं, बस्मि आनथशक और सामानिक सिंरििाओिं के सिंदभश 

में भी देखा िाता  ै। निराला की स्त्री अपिे श्रम के माध्यम से ि केिल िीनिका अनिशत करती  ै, बस्मि अपिी प िाि 

और आत्मसम्माि को भी िानपत करती  ै। 

 

निराला की कनिता में स्त्री-अस्मिता का एक और म त्वपूणश आयाम माििीय गररमा  ै। उिकी रििाओिं में स्त्री को 

नकसी भी प्रकार की दया या स ािुभूनत का पात्र बिाकर प्रसु्तत ि ी िं नकया गया  ै, बस्मि उसे एक गररमामयी व्यस्मक्तत्व 

के रूप में निनत्रत नकया गया  ै, िो अपिे अस्मस्तत्व के प्रनत सिग और स्वानभमािी  ै। य  दृनिकोण स्त्री को ‘पीनडता’ 

की सिंकीणश छनि से बा र निकालकर उसे एक सर्क्त और स्वायि व्यस्मक्तत्व के रूप में िानपत करता  ै। निराला के 

य ाुँ स्त्री अपिी पररस्मिनतयोिं से िूझते हुए भी अपिे आत्मसम्माि को बिाए रखती  ै, िो उसकी अस्मिता का मूल 

आधार बिता  ै। 

 

इसके अनतररक्त, निराला की कनिता में स्त्री-अस्मिता का सिंबिंध सामानिक पररितशि की अिधारणा से भी ग राई से 

िुडा हुआ  ै। उिकी काव्य-दृनि केिल यथाथश का नित्रण ि ी िं करती, बस्मि ि  समाि में पररितशि की आिश्यकता 

को भी रेखािंनकत करती  ै। स्त्री के माध्यम से निराला एक ऐसे समाि की कल्पिा करते  ैं, ि ाुँ समािता, न्याय और 

स्वतिंत्रता के मूल्य िानपत  ोिं। इस प्रकार, उिकी कनिता केिल सान स्मत्यक अनभव्यस्मक्त ि ी िं, बस्मि एक सामानिक 

और िैिाररक  स्तके्षप भी  ै, िो स्त्री-निमर्श को एक व्यापक सामानिक आिंदोलि के रूप में प्रसु्तत करती  ै। 

 

निराला की स्त्री-अस्मिता को यनद िारीिादी नसद्धािंतोिं के आलोक में देखा िाए, तो य  स्पि  ोता  ै नक उिकी काव्य-

दृनि उदारिादी और समाििादी िारीिाद दोिोिं से प्रभानित प्रतीत  ोती  ै। िे स्त्री की स्वतिंत्रता, नर्क्षा और समािता 

की िकालत करते  ैं, िो उदारिादी िारीिाद के मूल तत्व  ैं, ि ी िं श्रनमक स्मस्त्रयोिं के नित्रण के माध्यम से िे िगीय 

असमािताओिं को भी उिागर करते  ैं, िो समाििादी िारीिाद के अिुरूप  ै। इस प्रकार, निराला की कनिता स्त्री-

अस्मिता के बहुस्तरीय और अिंतसंबिंनधत स्वरूप को प्रसु्तत करती  ै। 

 

समग्रतः , निराला की कनिता में स्त्री-अस्मिता एक गनतर्ील, सिंघर्शर्ील और पररितशिकारी अिधारणा के रूप में 

उभरती  ै। उन्ोिंिे स्त्री को केिल सान स्मत्यक सौिंदयश के प्रतीक के रूप में ि ी िं, बस्मि सामानिक यथाथश के सनिय 

स भागी के रूप में निनत्रत करते हुए न िंदी सान त्य में स्त्री-निमर्श को एक िई नदर्ा प्रदाि की। उिकी काव्य-दृनि 

आि भी प्रासिंनगक  ै, क्ोिंनक य   में य  समझिे में स ायता करती  ै नक स्त्री की िास्तनिक स्वतिंत्रता केिल िैिाररक 

स्तर पर ि ी िं, बस्मि सामानिक, आनथशक और सािंसृ्कनतक सिंरििाओिं में पररितशि के माध्यम से  ी सिंभि  ै। 

 

तुलिात्मक निशे्लषण  
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सूयशकािंत नत्रपाठी ‘निराला’ और म ादेिी िमाश की काव्य-दृनि में स्त्री-अस्मिता का स्वरूप बहुआयामी  ै, नकिं तु दोिोिं के 

अनभव्यस्मक्त-तरीकोिं, सिंिेदिात्मक धरातलोिं और िैिाररक आग्र ोिं में स्पि नभन्नताएुँ  तथा कुछ म त्वपूणश समािताएुँ  भी 

दृनिगत  ोती  ैं। य  तुलिात्मक निशे्लर्ण ि केिल उिके काव्य-रूपोिं के अिंतर को स्पि करता  ै, बस्मि य  भी 

दर्ाशता  ै नक आधुनिक न िंदी कनिता में स्त्री-निमर्श नकस प्रकार निनिध नदर्ाओिं में निकनसत हुआ  ै। 

सबसे प ले, दोिोिं कनियोिं की दृनि का आधारभूत अिंतर उिके स्त्री-नित्रण के स्वरूप में नदखाई देता  ै। निराला की 

कनिता में स्त्री मुख्यतः  बाह्य यथाथश से िुडी हुई  ै—ि  सामानिक सिंरििाओिं, िगीय निर्मताओिं और श्रम-सिंघर्श से 

प्रत्यक्ष रूप से सिंबद्ध  ै। इसके निपरीत, म ादेिी िमाश की स्त्री आिंतररक सिंसार की प्रनतनिनध  ै, िो अपिे मिोभािोिं, 

सिंिेदिाओिं और आत्माने्वर्ण के माध्यम से अपिी अस्मिता की खोि करती  ै। इस प्रकार, ि ाुँ निराला की स्त्री “बाह्य 

सिंघर्श” का प्रतीक  ै, ि ी िं म ादेिी की स्त्री “आिंतररक सिंघर्श” का प्रनतनिनधत्व करती  ै। 

 

दूसरे, अनभव्यस्मक्त के स्वर के स्तर पर भी दोिोिं कनियोिं में म त्वपूणश नभन्नता  ै। निराला की भार्ा अपेक्षाकृत प्रत्यक्ष, 

यथाथशिादी और प्रगनतर्ील िेतिा से ओत-प्रोत  ै। उिकी कनिता में स्त्री का नित्रण ठोस सामानिक सिंदभों में नकया 

गया  ै, िो पाठक को सामानिक अन्याय और असमािता के प्रनत िागरूक बिाता  ै। दूसरी ओर, म ादेिी िमाश की 

भार्ा प्रतीकात्मक, सािंकेनतक और काव्यात्मक सौिंदयश से पररपूणश  ै। उिकी कनिता में स्त्री की िेदिा और सिंिेदिा को 

रूपक, नबिंब और प्रतीकोिं के माध्यम से व्यक्त नकया गया  ै, निससे उसका स्वर अनधक सूक्ष्म और अिंतमुशखी बि िाता 

 ै। 

 

तीसरे, स्त्री-अस्मिता के आयामोिं की दृनि से भी दोिोिं कनियोिं का दृनिकोण नभन्न  ै। निराला की स्त्री-अस्मिता सामानिक 

समािता, श्रम, अनधकार और स्वतिंत्रता के प्रश्नोिं से िुडी हुई  ै। िे स्त्री को एक ऐसे व्यस्मक्तत्व के रूप में प्रसु्तत करते 

 ैं िो अपिे अनधकारोिं के नलए सिंघर्श करता  ै और सामानिक पररितशि का माध्यम बिता  ै। इसके निपरीत, म ादेिी 

िमाश की स्त्री-अस्मिता आस्मत्मक अिुभि, भाििात्मक ग राई और अस्मस्तत्व की खोि से सिंबिंनधत  ै। उिकी कनिता में 

स्त्री अपिे भीतर की पीडा, अकेलेपि और सिंिेदिाओिं के माध्यम से अपिी प िाि निनमशत करती  ै। 

 

िौथे, िेदिा और सिंघर्श की प्रकृनत के सिंदभश में भी दोिोिं कनियोिं की दृनि अलग  ै। निराला की स्त्री का सिंघर्श बाह्य 

पररस्मिनतयोिं—िैसे गरीबी, श्रम, सामानिक अन्याय—से िुडा हुआ  ै, िबनक म ादेिी की स्त्री का सिंघर्श अनधक 

आिंतररक और मिोिैज्ञानिक  ै। म ादेिी िमाश की कनिताओिं में स्त्री की िेदिा एक प्रकार की आध्यास्मत्मक अिुभूनत 

का रूप ले लेती  ै, िो उसे निनर्ि बिाती  ै। इस प्रकार, निराला की स्त्री का सिंघर्श सामानिक यथाथश से उत्पन्न  ै, 

िबनक म ादेिी की स्त्री का सिंघर्श आस्मत्मक अिुभूनत से पे्रररत  ै। 

 

 ालाुँनक, इि नभन्नताओिं के बाििूद, दोिोिं कनियोिं के बीि कुछ म त्वपूणश समािताएुँ  भी निद्यमाि  ैं। दोिोिं  ी स्त्री को 

एक स्वतिंत्र और स्वायि व्यस्मक्तत्व के रूप में स्वीकार करते  ैं और उसकी गररमा तथा अस्मस्तत्व को म त्व देते  ैं। 

दोिोिं की कनिताओिं में स्त्री केिल एक ‘िसु्त’ ि ी िं  ै, बस्मि ि  एक ‘निर्य’ (subject)  ै, निसकी अपिी िेतिा, 

सिंिेदिा और प िाि  ै। इसके अनतररक्त, दोिोिं कनि स्त्री की पीडा और सिंघर्श को गिंभीरता से प्रसु्तत करते  ैं, निससे 

उिके काव्य में स्त्री-निमर्श का एक सर्क्त स्वर उभरता  ै। 

 

इसके अलािा, यनद इस तुलिात्मक अध्ययि को िारीिादी दृनिकोण से देखा िाए, तो य  स्पि  ोता  ै नक निराला 

और म ादेिी िमाश दोिोिं  ी स्त्री-अस्मिता को अपिे-अपिे तरीके से पुिपशररभानर्त करते  ैं। निराला की कनिता 

समाििादी और उदारिादी िारीिाद के निकि नदखाई देती  ै, ि ाुँ स्त्री के सामानिक और आनथशक अनधकारोिं पर 

बल नदया गया  ै। ि ी िं म ादेिी िमाश की कनिता अस्मस्तत्विादी और सािंसृ्कनतक िारीिाद के अनधक समीप  ै, ि ाुँ 

स्त्री के आस्मत्मक अिुभि और भाििात्मक सिंसार को प्रमुखता दी गई  ै। 

 

अिंततः , य  क ा िा सकता  ै नक निराला और म ादेिी िमाश की काव्य-दृनियाुँ परस्पर निरोधी ि ी िं, बस्मि पूरक  ैं। 

ि ाुँ निराला स्त्री-अस्मिता के बाह्य और सामानिक पक्ष को उिागर करते  ैं, ि ी िं म ादेिी िमाश उसके आिंतररक और 
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भाििात्मक आयामोिं को सामिे लाती  ैं। दोिोिं की काव्य-िेतिा नमलकर स्त्री-अस्मिता की एक समग्र और व्यापक 

तस्वीर प्रसु्तत करती  ै, िो आधुनिक न िंदी सान त्य में स्त्री-निमर्श को ग राई और निनिधता प्रदाि करती  ै। इस 

प्रकार, य  तुलिात्मक निशे्लर्ण य  नसद्ध करता  ै नक स्त्री-अस्मिता को समझिे के नलए बाह्य और आिंतररक दोिोिं 

 ी दृनिकोणोिं का समन्वय आिश्यक  ै। 
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