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सारांश: 

य  शोध समकािीन ल ंदी क ानी में दलित अस्मिता और अंबेडकरवादी ल ंतन के अंतसंबंध का लवशे्लषण करता  ै। 

अध्ययन का उदे्दश्य य  समझना  ै लक लकस प्रकार समकािीन क ानीकारो ंने जालतगत शोषण, सामालजक अन्याय और 

आलथिक लवषमता के स्मििाफ दलित अनुभवो ंको कथा के कें द्र में स्थालपत लकया  ै। डॉ. भीमराव रामजी आंबेडकर के 

लशक्षा, आत्मसम्मान और संगठन के लसद्ांत इन क ालनयो ंमें वै ाररक आधार के रूप में उभरते  ैं, जो पात्ो ंकी सो , 

लिया और संघषि को लदशा प्रदान करते  ैं। प्राथलमक स्रोत के रूप में 2000 के बाद प्रकालशत  ुलनंदा क ालनयो ंऔर 

लितीयक स्रोत के रूप में आिो नात्मक गं्रथो,ं आत्मकथाओ ंऔर शोध-पत्ो ंका उपयोग लकया गया  ै। गुणात्मक पद्लत 

और सामग्री लवशे्लषण के माध्यम से कथ्य, पात्-लनमािण, भाषा-शैिी और प्रतीको ंका अध्ययन लकया गया। लनष्कषि बताते 

 ैं लक दलित अस्मिता केवि जालतगत प  ान तक सीलमत न ी ं ै, बस्मि य  आत्मसम्मान, स्वतंत्ता और सामालजक न्याय 

की व्यापक  ेतना का प्रलतलनलधत्व करती  ै। अंबेडकरवादी ल ंतन ने इन क ालनयो ंको न केवि वै ाररक ग राई दी  ै, 

बस्मि उन्हें सामालजक पररवतिन का उपकरण भी बनाया  ै। इस अध्ययन से य  स्पष्ट  ोता  ै लक समकािीन ल ंदी क ानी 

दलित लवमशि को साल स्मिक और सामालजक दोनो ंस्तरो ंपर मजबूती प्रदान कर र ी  ै, लजससे य  साल ि एक सशक्त 

सांसृ्कलतक  स्तके्षप के रूप में स्थालपत  ो र ा  ै। 

 

कंुजी–शब्द: दलित अस्मिता, अंबेडकरवादी ल ंतन, समकािीन ल ंदी क ानी, सामालजक न्याय, जालतगत भेदभाव, 

साल स्मिक प्रलतरोध, लशक्षा और समानता । 

 

परर य  

र्दनलत सानित्य भारतीय सानित्यत्यक परंपरा में एक ऐसी सशक्त धारा िै, नजसिे सनर्दयो ंसे उपेनित, शोनित और वंनित वर्ग के जीवि-

संघिग, पीडा और प्रनतरोध को सानित्यत्यक नवमशग के कें द्र में लािे का कायग नकया िै। नवशेि रूप से निंर्दी सानित्य में र्दनलत अत्यिता 

और अंबेडकरवार्दी निंति का र्िरा प्रभाव रे्दखिे को नमलता िै, जिााँ कर्था सानित्य, खासकर किािी, सामानजक यर्थार्थग का आईिा 

बिकर उभरी िै। डॉ. भीमराव रामजी आंबेडकर (2013)1 िे जानत का उनू्मलि में जानतर्त व्यवस्र्था को भारतीय समाज के िैनतक 

और मािवीय मूल्ो ंके नलए सबसे बडी बाधा बताया और इसके खाते्म के नलए नशिा, संर्ठि और संघिग का आह्वाि नकया। इसी 

क्रम में उन्ोिें नशिा का मित्व (आंबेडकर, 2012)2 में स्पष्ट नकया नक नशिा िी र्दनलत समाज को जार्रूक और सशक्त बिािे 

का एकमात्र साधि िै। यि वैिाररक आधार समकालीि निंर्दी किानियो ंमें पात्रो ंकी िेतिा, संघिग और आत्मसम्माि की आकांिा 

                                                           
1 आंबेडकर, भीमराव रामजी. (2013). जानत का उनू्मलि. िई नर्दल्ली: प्रभात प्रकाशि। 
2 आंबेडकर, भीमराव रामजी. (2012). नशिा का मित्व. िई नर्दल्ली: प्रभात प्रकाशि। 
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में प्रत्यि रूप से पररलनित िोता िै। ओमप्रकाश वाल्मीनक की जूठि (1997)3 और सलाम (2004) में व्यत्यक्तर्त अिुभवो ंके 

माध्यम से र्दनलत जीवि की पीडा, सामानजक भेर्दभाव और प्रनतरोध की शत्यक्त को स्वर नर्दया र्या िै। मोििर्दास िैनमशराय (2004) 

की अपिे-अपिे नपंजरे में र्दनलत जीवि के नवनवध आयामो—ंग्रामीण और शिरी र्दोिो—ंका यर्थार्थगपरक नित्रण नमलता िै, जो र्दशागता 

िै नक र्दनलत अत्यिता केवल जानतर्त पििाि ििी ंबत्यि आत्मसम्माि और स्वतंत्रता का व्यापक प्रश्न िै। सूरजपाल िौिाि (2010) 

की सात घर अंबेडकरवार्दी नविारो ंको कर्था के तािे-बािे में नपरोकर यि संरे्दश रे्दती िै नक अनधकार प्रात्यि के नलए सामूनिक संघिग 

आवश्यक िै। काँ वल भारती (2015) िे र्दनलत सानित्य का सौरं्दयगशास्त्र में यि स्र्थानपत नकया नक र्दनलत सानित्य का मूल्ांकि 

पारंपररक मािको ंसे संभव ििी ंिै, बत्यि ऐसे आलोििात्मक दृनष्टकोण की आवश्यकता िै जो पीनडत वर्ग के अिुभवो ंको कें द्र में 

रखे। उिकी अंबेडकर और भारतीय समाज (2018) अंबेडकरवार्दी नविारधारा के सामानजक और सानित्यत्यक प्रभाव को र्िराई 

से रेखांनकत करती िै। रामिारायण राव (2018)4 िे र्दनलत सानित्य और सामानजक पररवतगि में सानित्य को पररवतगि का उपकरण 

बताया, जबनक रामिार्थ कुमार (2011)5 की समकालीि निंर्दी किािी में र्दनलत नवमशग िे इस नवमशग के कथ्य, नशल्प और भािा में 

प्रकट िोिे के तरीको ंका नवशे्लिण नकया। जर्र्दीश यार्दव (2016)6 की निंर्दी र्दनलत कर्था सानित्य का नवकास िे ऐनतिानसक 

नवकासक्रम को सामिे रखा, और अनिल शमाग (2019) की र्दनलत अत्यिता और सानित्यत्यक प्रनतरोध िे सानित्य को प्रनतरोध का 

सशक्त माध्यम बताया। डॉ. िंद्रकांत पवार (2017) की अंबेडकरवार्दी नविारधारा और निंर्दी सानित्य िे स्पष्ट नकया नक अंबेडकर 

के नविार नकस प्रकार निंर्दी सानित्य में पे्ररणा स्रोत बिे, जबनक सुधीर नमश्रा (2014) की निंर्दी किािी में सामानजक न्याय का स्वर 

िे स्र्थानपत नकया नक न्याय का प्रश्न र्दनलत किानियो ंका कें द्रीय तत्व िै। अंततः , राकेश वमाग (2020) की र्दनलत सानित्य का इनतिास 

और वतगमाि िे ऐनतिानसक पृष्ठभूनम से लेकर वतगमाि पररदृश्य तक र्दनलत सानित्य का व्यापक खाका प्रसु्तत नकया। इि सभी 

कृनतयो ंका सत्यम्मनलत अध्ययि यि र्दशागता िै नक समकालीि निंर्दी किानियााँ ि केवल र्दनलत जीवि की यर्थार्थगता को प्रनतनबंनबत 

करती िैं, बत्यि अंबेडकरवार्दी नविारधारा को कर्था में इस प्रकार समानित करती िैं नक वि सानित्यत्यक और सामानजक पररवतगि 

र्दोिो ंके नलए एक सशक्त उपकरण बि जाती िैं (आंबेडकर, 2013; वाल्मीनक, 1997; भारती, 2015)। 

 

दलित साल ि की ऐलत ालसक पृष्ठभूलम 

र्दनलत सानित्य की जडें प्रािीि और मध्यकालीि भत्यक्त आंर्दोलि में रे्दखी जा सकती िैं, जिााँ कबीर, रैर्दास जैसे कनवयो ंिे सामानजक 

समािता की बात की। स्वतंत्रता के बार्द यि धारा और प्रखर हुई, नवशेिकर 1960 के र्दशक में मराठी र्दनलत सानित्य आंर्दोलि 

और अंबेडकरवार्दी नविारधारा के प्रसार के सार्थ। निंर्दी में र्दनलत लेखको ंिे अपिे अिुभवो ंको सीधा और बेबाक तरीके से व्यक्त 

नकया, नजससे यि सानित्य एक आंर्दोलि का रूप लेिे लर्ा। इस ऐनतिानसक पृष्ठभूनम िे समकालीि निंर्दी किानियो ंको वैिाररक 

आधार प्रर्दाि नकया। 

 

अंबेडकरवादी ल ंतन का साल ि पर प्रभाव 

अंबेडकरवार्दी निंति िे सानित्य को केवल सौरं्दयगबोध का माध्यम ििी ंरििे नर्दया, बत्यि इसे सामानजक न्याय, समािता और 

मािवानधकार के संघिग का िनर्थयार बिा नर्दया। आंबेडकर िे नशिा, संर्ठि और संघिग को र्दनलत मुत्यक्त का मंत्र बताया, जो 

किानियो ंमें पात्रो ंकी िेतिा और नक्रयाशीलता में झलकता िै। यि नविारधारा किानियो ंको वैिाररक र्िराई और प्रनतरोध का 

स्वर प्रर्दाि करती िै।7 

 

                                                           
3 वाल्मीनक, ओमप्रकाश. (1997). जूठि. िई नर्दल्ली: राजकमल प्रकाशि। 
4 राव, रामिारायण. (2018). र्दनलत सानित्य और सामानजक पररवतगि. भोपाल: मध्यप्ररे्दश सानित्य पररिर्द। 

5 कुमार, रामिार्थ. (2011). समकालीि निंर्दी किािी में र्दनलत नवमशग. वाराणसी: निंर्दी सानित्य पररिर्द। 
6 यार्दव, जर्र्दीश. (2016). निंर्दी र्दनलत कर्था सानित्य का नवकास. लखिऊ: सानित्य भवि। 
7 वाल्मीनक, ओमप्रकाश. (2004). सलाम. िई नर्दल्ली: वाणी प्रकाशि। 
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दलित अस्मिता का स्वरूप 

र्दनलत अत्यिता का अर्थग केवल जानतर्त पििाि से ििी ंिै, बत्यि यि आत्मसम्माि, स्वतंत्रता और समािता की िेतिा का प्रतीक 

िै। समकालीि किानियो ंमें यि अत्यिता पात्रो ंके संघिग, भािा और जीवि-दृनष्ट में स्पष्ट िोती िै। यि स्वरूप उस सामानजक अन्याय 

के प्रनतकार से जन्म लेता िै जो सनर्दयो ंसे कायम िै। 

 

ल ंदी क ानी में दलित लवमशि का लवकास 

निंर्दी किािी में र्दनलत नवमशग का नवकास 20वी ंसर्दी के उत्तराधग से शुरू िोकर आज तक जारी िै। प्रारंनभक किानियो ंमें र्दनलत 

पात्र िानशये पर रे्थ, लेनकि बार्द में वे कर्था के कें द्र में आए। इस नवकासक्रम में यर्थार्थगवार्द, आत्मकर्थात्मक तत्व और सामानजक 

आलोििा प्रमुख रिे िैं। 

 

समकािीन क ानीकार और उनका योगदान 

ओमप्रकाश वाल्मीनक, मोििर्दास िैनमशराय, सूरजपाल िौिाि, जर्र्दीश यार्दव जैसे रििाकारो ं िे अपिी किानियो ंमें र्दनलत 

अिुभवो ंको वास्तनवक रूप में प्रसु्तत नकया। इि किानियो ंिे ि केवल सामानजक अन्याय को उजार्र नकया बत्यि पाठको ंमें 

संवेर्दिशीलता और जार्रूकता भी पैर्दा की। इि लेखको ंका योर्र्दाि निंर्दी सानित्य में ऐनतिानसक िै। 

 

भाषा और लशल्प की लवलशष्टताएँ 

र्दनलत किानियो ंकी भािा में एक नवशेि तीखापि और वं्यजिा शत्यक्त िोती िै। यि भािा सीधे अिुभव से आती िै, नजसमें आडंबर 

या कृनत्रमता ििी ंिोती। नशल्प में यर्थार्थगवार्द, प्रतीकात्मकता और आत्मकर्थात्मक तत्व प्रमुख िोते िैं, जो कथ्य को प्रभावी बिाते िैं। 

 

सामालजक पररवतिन में भूलमका 

र्दनलत किानियााँ केवल सानित्यत्यक कृनतयााँ ििी ंबत्यि सामानजक पररवतगि के र्दस्तावेज भी िैं। इि किानियो ंिे जानतर्त भेर्दभाव, 

शोिण और असमािता के त्यखलाफ जिमत तैयार करिे में योर्र्दाि नर्दया िै। इिके माध्यम से वंनित वर्ग की आवाज मुख्यधारा में 

पहुाँिी िै।8 

 

साल ि समीक्षा 

र्दनलत सानित्य निंर्दी सानित्य की उस मित्वपूणग धारा के रूप में नवकनसत हुआ िै नजसिे भारतीय समाज में लंबे समय से िले आ 

रिे जानतर्त भेर्दभाव, शोिण और सामानजक बनिष्कार के नवरुद्ध प्रनतरोध का स्वर प्रर्दाि नकया। यि सानित्य केवल सामानजक 

यर्थार्थग का नित्रण ििी ंकरता बत्यि आत्मसम्माि, न्याय और समािता की आकांिा को भी मुखर करता िै। डॉ. भीमराव रामजी 

आंबेडकर के नविार इस सानित्य की वैिाररक रीढ़ मािे जाते िैं, नजन्ोिें जानतनविीि समाज और नशिा के माध्यम से मुत्यक्त का 

मार्ग सुझाया। समकालीि निंर्दी किािी में र्दनलत अत्यिता और अंबेडकरवार्दी निंति का प्रभाव नवशेि रूप से पररलनित िोता िै। 

आंबेडकर (2013) की जानत का उनू्मलि भारतीय समाज की जानतर्त संरििा को िुिौती रे्दिे वाला एक क्रांनतकारी गं्रर्थ िै। इसमें 

आंबेडकर िे वणग व्यवस्र्था और जानतर्त नवभाजि की ऐनतिानसक जडो ंको उजार्र करते हुए इसके उनू्मलि के नलए नशिा, 

आत्मनिभगरता और सामानजक संर्ठि को आवश्यक बताया। यि कृनत समकालीि निंर्दी किानियो ंमें पात्रो ंकी िेतिा और संघिग 

के वैिाररक आधार को प्रर्दाि करती िै। इसी प्रकार, आंबेडकर (2012) की नशिा का मित्व में र्दनलत समाज के उत्थाि के नलए 

नशिा को प्रमुख साधि के रूप में प्रसु्तत नकया र्या िै। इसमें यि प्रनतपानर्दत िै नक सामानजक और आनर्थगक समािता केवल तभी 

संभव िै जब वंनित वर्ग नशिा से सशक्त िोर्ा। इस नविार का प्रभाव र्दनलत किानियो ंके पात्रो ंके जीवि-संघिग और आत्मनिभगरता 

की आकांिा में स्पष्ट रे्दखा जा सकता िै। 

                                                           
8 िैनमशराय, मोििर्दास. (2004). अपिे-अपिे नपंजरे. िई नर्दल्ली: वाणी प्रकाशि। 
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ओमप्रकाश वाल्मीनक (1997) की आत्मकर्था जूठि निंर्दी र्दनलत सानित्य की एक मील का पत्थर िै। इसमें लेखक िे अपिे बिपि 

से लेकर वयस्कता तक झेले र्ए जानतर्त भेर्दभाव, अपमाि और संघिग का मानमगक नित्रण नकया िै। वाल्मीनक की यि रििा 

समकालीि र्दनलत किानियो ंके नलए अिुभवजन्य आधार प्रर्दाि करती िै, जिााँ व्यत्यक्तर्त अिुभव सामूनिक सामानजक यर्थार्थग में 

पररवनतगत िो जाता िै। 

वाल्मीनक (2004) की किािी-संग्रि सलाम में र्दनलत पात्रो ंके जीवि की नवडंबिाओ ंऔर अन्यायपूणग सामानजक ढांिे के नवरुद्ध 

उिकी नजजीनविा को रेखांनकत नकया र्या िै। इि किानियो ंमें भािा का तीखापि और संवेर्दिा का प्रखर स्वर अंबेडकरवार्दी 

प्रनतरोध की स्पष्ट छाप िै। 

मोििर्दास िैनमशराय (2004) की अपिे-अपिे नपंजरे में र्दनलत जीवि के नवनवध रूपो ंका यर्थार्थगपरक नित्रण िै। इस कृनत में शिरी 

और ग्रामीण र्दोिो ंसंर्दभों में र्दनलत समुर्दाय की सामानजक त्यस्र्थनत, संघिग और मािनसक दं्वद्व को व्यक्त नकया र्या िै। लेखक िे यि 

स्पष्ट नकया िै नक र्दनलत अत्यिता केवल जानतर्त पििाि तक सीनमत ििी,ं बत्यि यि आत्मसम्माि और स्वतंत्रता का व्यापक प्रश्न 

िै। 

सूरजपाल िौिाि (2010) की सात घर में र्दनलत पात्रो ंके माध्यम से सामानजक भेर्दभाव और आनर्थगक शोिण की परतें खुलती िैं। 

लेखक िे अंबेडकरवार्दी नविारो ंको कर्था-सूत्र में नपरोते हुए यि संरे्दश नर्दया िै नक र्दनलत समाज को अपिे अनधकारो ंके नलए 

संर्नठत िोकर संघिग करिा िोर्ा।9 

काँ वल भारती (2015) की र्दनलत सानित्य का सौरं्दयगशास्त्र र्दनलत सानित्य की आलोििात्मक समझ के नलए एक मित्वपूणग गं्रर्थ िै। 

इसमें लेखक िे यि तकग  नर्दया िै नक र्दनलत सानित्य का मूल्ांकि पारंपररक सानित्यत्यक मािको ंसे ििी ंनकया जा सकता, बत्यि 

इसके नलए ऐसे सौरं्दयगशास्त्र की आवश्यकता िै जो पीनडत वर्ग के अिुभवो ंऔर संवेर्दिाओ ंको कें द्र में रखे।10 

भारती (2018) की अंबेडकर और भारतीय समाज में अंबेडकर के सामानजक र्दशगि और भारतीय समाज में उिके योर्र्दाि का 

र्िि नवशे्लिण नकया र्या िै। यि कृनत समकालीि र्दनलत किानियो ंके वैिाररक पृष्ठभूनम को समझिे में सिायक िै।11 

रामिारायण राव (2018) की र्दनलत सानित्य और सामानजक पररवतगि में यि र्दशागया र्या िै नक सानित्य समाज में पररवतगि का 

प्रभावी माध्यम िै। लेखक िे उर्दािरणो ंके माध्यम से यि बताया िै नक र्दनलत सानित्य िे नकस प्रकार सामानजक िेतिा जर्ािे में 

मित्वपूणग भूनमका निभाई। 

रामिार्थ कुमार (2011) की समकालीि निंर्दी किािी में र्दनलत नवमशग नवशेि रूप से इस शोध के नलए प्रासंनर्क िै। इसमें नपछले 

तीि र्दशको ंकी निंर्दी किानियो ंका नवशे्लिण करते हुए यि नर्दखाया र्या िै नक र्दनलत नवमशग नकस तरि कथ्य, नशल्प और भािा 

में अनभव्यक्त हुआ िै। 

जर्र्दीश यार्दव (2016) की निंर्दी र्दनलत कर्था सानित्य का नवकास में र्दनलत किानियो ंके ऐनतिानसक नवकासक्रम को नवस्तार से 

प्रसु्तत नकया र्या िै। लेखक िे 1950 के र्दशक से लेकर वतगमाि समय तक के रििात्मक पररदृश्य को कालखंडवार नवशे्लनित 

नकया िै। 

अनिल शमाग (2019) की र्दनलत अत्यिता और सानित्यत्यक प्रनतरोध में सानित्य को सामानजक प्रनतरोध के रूप में रे्दखिे का दृनष्टकोण 

अपिाया र्या िै। लेखक का माििा िै नक सानित्य केवल अनभव्यत्यक्त का माध्यम ििी ंबत्यि सामानजक पररवतगि का साधि भी 

िै।12 

डॉ. िंद्रकांत पवार (2017) की अंबेडकरवार्दी नविारधारा और निंर्दी सानित्य में यि बताया र्या िै नक नकस तरि अंबेडकर के 

नविार निंर्दी सानित्य, नवशेिकर किािी में, वैिाररक पे्ररणा के रूप में कायगरत िैं।13 

                                                           
9 िौिाि, सूरजपाल. (2010). सात घर. िई नर्दल्ली: भारतीय ज्ञािपीठ। 
10 भारती, काँ वल. (2015). र्दनलत सानित्य का सौरं्दयगशास्त्र. इलािाबार्द: लोकभारती प्रकाशि। 

11 भारती, काँ वल. (2018). अंबेडकर और भारतीय समाज. िई नर्दल्ली: वाणी प्रकाशि। 
12 शमाग, अनिल. (2019). र्दनलत अत्यिता और सानित्यत्यक प्रनतरोध. िई नर्दल्ली: निंर्दी अकार्दमी। 
13 पवार, डॉ. िंद्रकांत. (2017). अंबेडकरवार्दी नविारधारा और निंर्दी सानित्य. जयपुर: राजस्र्थाि निंर्दी गं्रर्थ अकार्दमी। 
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सुधीर नमश्रा (2014) की निंर्दी किािी में सामानजक न्याय का स्वर में नवनभन्न कर्थाकारो ंकी किानियो ंका नवशे्लिण करते हुए यि 

स्र्थानपत नकया र्या िै नक सामानजक न्याय का मुद्दा र्दनलत किानियो ंका कें द्रीय तत्व िै।14 

राकेश वमाग (2020) की र्दनलत सानित्य का इनतिास और वतगमाि में र्दनलत सानित्य की ऐनतिानसक पृष्ठभूनम, प्रमुख रििाकारो,ं 

नविय-वसु्त और वतगमाि पररदृश्य का नवसृ्तत अध्ययि प्रसु्तत िै, जो इस शोध को व्यापक संर्दभग प्रर्दाि करता िै। 

 

शोध पद्लत  

यि शोध रु्णात्मक और व्याख्यात्मक प्रकृनत का िै। इसमें मात्रात्मक आाँकडो ंके बजाय सानित्यत्यक पाठो ंऔर आलोििात्मक लेखो ं

के वैिाररक नवशे्लिण पर जोर नर्दया र्या िै। अध्ययि का उदे्दश्य ियनित समकालीि निंर्दी किानियो ंमें र्दनलत अत्यिता और 

अंबेडकरवार्दी निंति के स्वरूप, प्रभाव और प्रसु्तनत को समझिा िै। 

 

स्रोत सामग्री  

a. प्राथलमक स्रोत  

• 2000 के बार्द प्रकानशत समकालीि निंर्दी किानियााँ, नजिमें र्दनलत नवमशग और अंबेडकरवार्दी नविार स्पष्ट रूप से मौजूर्द िैं। 

• प्रमुख र्दनलत रििाकारो ं जैसे ओमप्रकाश वाल्मीनक, मोििर्दास िैनमशराय, सूरजपाल िौिाि, जर्र्दीश यार्दव आनर्द की 

किानियााँ। 

• रै्र-र्दनलत लेखको ंकी किानियााँ, जो र्दनलत नविय को कें द्र में रखती िैं। 

b. लितीयक स्रोत  

• आलोििात्मक गं्रर्थ: जैसे र्दनलत सानित्य का सौरं्दयगशास्त्र (काँ वल भारती, 2015), समकालीि निंर्दी किािी में र्दनलत नवमशग 

(रामिार्थ कुमार, 2011) इत्यानर्द। 

• आत्मकर्थाएाँ : जूठि (ओमप्रकाश वाल्मीनक, 1997), अपिे-अपिे नपंजरे (मोििर्दास िैनमशराय, 2004)। 

• शोध-पत्र, पनत्रका लेख और समे्मलि-प्रपत्र। 

नमूना  यन  

• किािी में र्दनलत पात्र कें द्रीय भूनमका में िो।ं 

• कर्था में अंबेडकरवार्दी नविारधारा—समािता, आत्मसम्माि, नशिा, संर्ठि—स्पष्ट िो। 

• 2000 के बार्द प्रकानशत िो तानक समकालीि संर्दभग सुनिनित िो। 

 

लवषय–वसु्त लवशे्लषण  

समकालीि निंर्दी किानियो ंका र्िि अध्ययि यि स्पष्ट करता िै नक र्दनलत अत्यिता और अंबेडकरवार्दी निंति केवल नविय के 

रूप में ििी,ं बत्यि कर्था-संरििा, पात्र-निमागण और भािा-शैली के मूल में रिे-बसे िैं। ओमप्रकाश वाल्मीनक, मोििर्दास िैनमशराय, 

सूरजपाल िौिाि जैसे रििाकारो ंकी किानियो ंमें पात्र अपिे अिुभवजन्य जीवि से उपजे संघिग को जीते िैं और जानतर्त भेर्दभाव, 

सामानजक बनिष्कार और आनर्थगक शोिण के त्यखलाफ खडे िोते िैं। इि किानियो ंमें अंबेडकर के नशिा, आत्मसम्माि और संर्ठि 

के नसद्धांत पात्रो ंकी सोि और नक्रया में प्रनतनबंनबत िोते िैं। भािा में तीखापि, यर्थार्थगपरक संवार्द और प्रतीकात्मकता के प्रयोर् से 

यि सानित्य ि केवल भाविात्मक र्िराई पैर्दा करता िै, बत्यि सामानजक-राजिीनतक िेतिा भी उत्पन्न करता िै। र्दनलत अत्यिता 

का स्वर इि किानियो ंमें स्पष्ट रूप से िानशये से कें द्र की ओर बढ़ता िै, नजससे यि सानित्य मात्र कला ििी ंबत्यि सामानजक 

पररवतगि का औजार बि जाता िै। 

 

 

                                                           
14 नमश्रा, सुधीर. (2014). निंर्दी किािी में सामानजक न्याय का स्वर. िई नर्दल्ली: वाणी प्रकाशि। 
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दलित पात्ो ंका कें द्रीयकरण 

समकालीि किानियो ंमें र्दनलत पात्र अब पृष्ठभूनम का निस्सा ििी,ं बत्यि कर्था के कें द्र में िैं। उिका दृनष्टकोण, संघिग और निणगय 

कर्थािक को आरे् बढ़ाते िैं। यि पररवतगि उस ऐनतिानसक प्रवृनत्त को तोडता िै नजसमें र्दनलत पात्र केवल सिािुभूनत या र्दया के 

पात्र िोते रे्थ। अब वे सनक्रय िायक बिकर अपिे अनधकारो ंके नलए संघिगरत नर्दखते िैं। इस प्रकार कर्था का दृनष्टकोण 'उिके बारे 

में' से बर्दलकर 'उिके द्वारा और उिके नलए' िो र्या िै।15 

 

अंबेडकरवादी लव ारधारा का प्रभाव 

नशिा, आत्मसम्माि और संर्ठि — अंबेडकर के तीि प्रमुख मंत्र — किानियो ंमें बार-बार उभरते िैं। पात्र नशिा को मुत्यक्त का 

साधि मािते िैं, सामानजक समािता की मांर् करते िैं और सामूनिक संघिग का मार्ग अपिाते िैं। यि नविारधारा किािी में वैिाररक 

मजबूती और राजिीनतक िेतिा भरती िै। कई रििाओ ंमें पात्र सीधे अंबेडकर के नविारो ंका िवाला रे्दकर अपिे संघिग को वैधता 

प्रर्दाि करते िैं। 

 

भाषा और लशल्प में यथाथिवाद 

र्दनलत किानियो ंकी भािा में कृनत्रमता के बजाय अिुभवजन्य यर्थार्थग का तीखापि िोता िै। लोकभािा, मुिावरे और जीवि से जुडे 

प्रतीको ंका प्रयोर् इि किानियो ंको जमीि से जोडता िै। नशल्प में आत्मकर्थात्मक तत्व, यर्थार्थगवार्दी नित्रण और कभी-कभी 

प्रतीकात्मकता के माध्यम से र्िरे संरे्दश रे्दिा शानमल िै। यि शैली पाठक को सीधे पात्र के अिुभव से जोड रे्दती िै। 

 

सामालजक अन्याय और प्रलतरोध 

कर्थािक अक्सर जानतर्त निंसा, आनर्थगक शोिण, सामानजक बनिष्कार और मािनसक अपमाि के इर्दग-नर्र्दग  घूमते िैं। लेनकि यि 

नित्रण केवल पीडा का ििी ंबत्यि प्रनतरोध का भी िै। पात्र अन्याय के नवरुद्ध खडे िोते िैं, सामूनिक िेतिा नवकनसत करते िैं और 

पररवतगि के नलए कर्दम उठाते िैं। यि सानित्य केवल शोिण का र्दस्तावेज़ ििी,ं बत्यि प्रनतरोध का घोिणापत्र भी िै। 

 

क ानी का सामालजक प्रभाव 

र्दनलत अत्यिता और अंबेडकरवार्दी निंति से युक्त किानियााँ पाठको ंमें संवेर्दिशीलता और सामानजक जार्रूकता पैर्दा करती िैं। 

ये किानियााँ जानतर्त भेर्दभाव के त्यखलाफ सावगजनिक नवमशग को पे्रररत करती िैं और समाज में समािता की भाविा को बढ़ावा 

रे्दती िैं। सानित्य इस तरि एक सांसृ्कनतक िस्तिेप का काम करता िै, जो कािूि और राजिीनत से परे जाकर सामानजक मािनसकता 

को बर्दलिे में भूनमका निभाता िै। 

 

लनष्कषि  

इस अध्ययि से यि स्पष्ट रूप से सामिे आया नक समकालीि निंर्दी किािी में र्दनलत अत्यिता और अंबेडकरवार्दी निंति केवल 

सानित्यत्यक अनभव्यत्यक्त तक सीनमत ििी ंिैं, बत्यि वे सामानजक यर्थार्थग, संघिग और पररवतगि के सशक्त उपकरण के रूप में कायग 

कर रिे िैं। ियनित किानियो ंके नवशे्लिण से पता िलता िै नक र्दनलत पात्र अब िानशये से उठकर कर्था के कें द्र में आ र्ए िैं, जिााँ 

वे अपिे अनधकारो,ं आत्मसम्माि और समािता के नलए सनक्रय संघिगरत िैं। अंबेडकरवार्दी नसद्धांत—नशिा, आत्मसम्माि और 

संर्ठि—इि किानियो ंमें ि केवल नविारधारा के रूप में उपत्यस्र्थत िैं, बत्यि कर्थािक और पात्र-निमागण की धुरी भी बिते िैं। भािा 

और नशल्प में यर्थार्थगवार्द, लोकानभव्यत्यक्त और तीखेपि का समावेश इि किानियो ंको अिुभवजन्य प्रामानणकता प्रर्दाि करता िै। 

यि शोध इस निष्किग पर पहुाँिता िै नक र्दनलत नवमशग से युक्त समकालीि निंर्दी किािी सानित्यत्यक सौरं्दयग और सामानजक िेतिा 

का संर्म िै, जो ि केवल पाठको ंको संवेर्दिशील बिाती िै बत्यि समाज में समािता, न्याय और मािवानधकार की िेतिा को भी 

सुदृढ़ करती िै। 

                                                           
15 वमाग, राकेश. (2020). र्दनलत सानित्य का इनतिास और वतगमाि. पटिा: ज्ञाि भारती प्रकाशि। 
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