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रसतत्त्वस्य विशे्लषणम् 

गोवििंद प्रसाद शमाा 

 

यूजीसी-नेट (संसृ्कत) 

ग ंव - बंस र ई, पोस्ट - न दनपुर, तहसील - बसेडी, जजल  - धौलपुर (र जस्थ न) 

प्रस्तािना 

संसृ्कतक व्यश स्त्रस्य रसप्रस्थ नं रसमेव क व्यस्य त्म नमङ्गीकरोजत । आनन्दपय ायरूपरसो वेदेषु प्रयुक्तोऽयम् - 

रसो वै सः  । रसं हे्यव यं लब्ध्व नन्दी भवजत । अत्र आनन्दरूपं ब्रहै्मव रसः , तदव प्तौ च नन्दोपलब्धः  भवजत। रसस्य 

सवोच्चसुखव चकतं्व प्रजसद्धमेव। अधुन  उपलभ्यम नो रसजसद्ध न्तो न ट्यश स्त्रक रभरतेन प्रवजतातः  । समू्परं्ण 

न ट्यव ङ्मयमेव तेन रस त्मकं प्रजतप जदतम्। रस दृते कथमजप न ट्यस्य न प्रवृजिररजत भरतस्य जभमतम्। 

आच याभरत एवेदम्प्रथमतय  एतद्रससूते्रर्ण रसस्य जवजभन्न न ं घटक न ं जनदेशं करोजत। भरतेन  यन ट्यश स्त्रस्य 

षष्ठ ध्य ये रससूतं्र जनजदाष्टम् “जवभ व नुभ वव्यजभच ररसंयोग द् रसजनष्पजिररजत।”इह रसस्य क रर्ण द्युपन्य सो जवद्यते। 

स्वयं न ट्यश स्त्रक रेर्ण जवभ व जदस्वरूपं जववेजचतम्। व सन रूपतय जतसूक्ष्मरूपेर्ण वब्स्थत जन रत्य दीजन स्थ जयन: 

जवभ वयब्न्त आस्व दयोग्यत ं नयन्तीजत जवभ व ः । स तु आलम्बनोद्दीपनरूपेर्ण जिजवधः  प्रोक्तः  - 

बहवोऽथ ा जवभ व्यने्त व गङ्ग जभनय श्रय ः । 

अनेन यस्म त् तेन यं जवभ वः  पररकीजतातः  ॥ 

आलम्बनं स तु रसो यम लम्ब्य प्रवताते। 

उद्दीप्यते रसो येन स चोद्दीपनसञ्ज्ञकः ॥ 

रत्य दीजन स्थ जयन: अनुभ वयब्न्त अनुभवं जवषयीकुवान्तीजत अनुभ व ः  । स्थ जयभ व ननुभ वयन्तः  कट क्षभुज के्षप दयो 

रसपोषक ः  अनुभ व ः  कथ्यने्त । यथ ह दशरूपकक रधनञ्जयः  जवक रसु्त भ वसंसूचन त्मकः  । 

जवशेषेर्ण जभमत: रत्य दीजन स्थ जयनः  क ये च रयब्न्त सञ्च रयब्न्त मुहुमुाहुरजभव्यञ्जयन्तीजत व  व्यजभच ररर्णः  - 

जवशेष द जभमुखे्यन चरन्तो व्यजभच ररर्णः । 

स्थ जयनु्यन्मग्नजनमाग्न : कल्लोल  इव व ररधौ॥ 

जकनु्त रसस्य कथं जनष्पजिः  कथञ्च जवभ व दीन ं संयोग इत्य जधकृत्य जवजभन्न जन मत जन क ल न्तरे प्रच जलत जन। तेषु 

मीम ंस दशानम जश्रत्य भट्टलोल्लटस्य रसोत्पजिव दः , न्य यदशानम जश्रत्य शङ्कुकस्य रस नुजमजतव दः , 

स ङ्ख्यदशानम जश्रत्य भट्टन यकस्य रसभुब्क्तव दस्तथ  वेद न्तदशानम धृत्य जभनवगुप्तस्य रस जभव्यब्क्तव दः  एत जन 

चत्व रर मत जन जवख्य त जन । शोधपते्रऽब्स्मन् एन जन मत जन मीम ंस्यने्त क व्यस्य त्म  च जवच याते। 

भट्टलोल्लट नुस रं रसस्य उत्पजिः  अनुक ये र म दौ अनुकतारर न दौ च सञ्ज यते। अजभनय जदक ले र म जदगत य ः  

सीत जदजवषजयण्य : रते: अजवद्यम नत य मजप नटे जवद्यम नरूपतय  तस्य : प्रतीजतः  भवजत। अनय  प्रतीत्य  सहृदयेषु 
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चमत्क र नुभूजतरूपं क यामुत्पद्यते । परनु्त सम्प्रजत अजवद्यम नस्य र म देः  अनुक यास्य अप्र पे्तः  प्रध नतय  तब्स्मन् 

र म दौ तथ  गौर्णरूपेर्ण नटे रसोत्पजिः  इजत कथनमसमीचीनं मत्व  एतत् मतमुपेक्ष्यम्। अत्र जनष्पजिरेवोत्पजिः  

संयोगश्च उत्प द्योत्प दकभ व:। भ वोऽयं स्थ जयभ वस्य गम्यगमकभ वरूप त् व्यजभच ररर्ण  च पोष्यपोषकभ वरूप त् 

सम्बन्ध त् रसस्य जनष्पजि: जकंव  उत्पजि:, प्रतीजतः  पुजष्टश्च भवजत । शङ्कुकमतेन नटे र मस्य प्रतीजत: जचत्रतुरगन्य येन 

सञ्ज यते। एष  प्रतीजतदाशानश स्त्रप्रजतप जदतसम्यङ्-जमथ्य -संशय-स दृशे्यजत चतुजवाधप्रतीजतभ्यो जवलक्षर्ण । अत्र 

स म जजको नटस्य अजभनय जदकौशलत्व त् स्थ जयभ वं तब्स्मन् एव नुजमनोजत। स म जजकेषु जवद्यम नय  

व सनय नुजमजतस ह ये्यन रस नुभूजत: ज यते। जकनु्त रसस्य अनुभूयम नन्दस्वरूपस्य प्रत्यक्षो बोधो भवतीजत 

सकलसहृदयसंवेदतय  रसस्वरूपस्य अनुजमत्य  अनुभूतेः  नौजचतं्य प्रजतभ जत। अनुम प्य नुम पकभ वश्च संयोगः । 

भट्टन यक नुस रेर्ण स्थ जयभ वस्य जवभ व जदजभः  भोज्यभोजकभ वरूपसम्बन्ध त् रसस्य जनष्पजि: (भुब्क्तः ) भवजत। अत्र 

क वे्य न टे्य च जभध जतररकं्त व्य प रियजप मन्यते - भ वकतं्व भोजकत्वञ्च। इह जभध व्य प रेर्ण जवभ व दीन ं 

स ध रर्णीकररं्ण भवजत। स ध रर्णीकरर्णत्व त् व्यजष्टगतवैजशष्ट्ट्य देः  अभ वो दृश्यते। ततश्च भोजकत्वव्य प रेर्ण पूवातः  

स ध रर्णीकृत य  एव रत्य देः  स्थ यी भ वो भुज्यते । व देऽब्स्मन् क व्यश स्त्रजभन्नौ भ वकत्वभोजकत्वव्य प रौ िौ 

व्य प रौ कब्ितौ। अत्र स्थ जयभ वस्य यः  भोगः  स्वीजियते सः  र म जदगतः , नट जदगतः  जकंव  स म जजकगतः  इजत न 

स्पषं्ट भवजत । अब्स्मन् मते भुब्क्तरेव जनष्पजि: संयोगश्च भोज्यभोजकभ वः  । 

अजभनवगुप्त च यास्य मते ये रत्य जदस्थ जयनो भ व : जन्म न्तरीय ः  सहृदयेषु व सन रूपेर्ण सुषुप्त वस्थ य ं 

जनरन्तरसजन्नजहत ः  ते जवभ व जदसम्पका भव प्य उद्बुध्यने्त। अस्य मवस्थ य ं जवभ व दयो ममैव सब्न्त, शत्रोः  

उद सीनस्य अथव  एते न मम, न शत्रोना व  उद सीनस्य जवद्यने्त इजत जनशे्चतंु न प रयब्न्त सहृदय ः  । इत्थमजनश्चयवश त् 

स ध रणे्यन स्थ जयनोऽजभव्यब्क्तः  ज यते, सहैव जवभ व दीन ञ्च प्रतीजत: सञ्ज यते। अत्र सम्बन्धजवषेशस्य पररह रो 

भवजत। व देऽब्स्मन् अजभव्यब्क्तरेव जनष्पजि: जवद्यते। संयोगस्य जभप्र यो व्यङ्ग्य-व्यञ्जकसम्बन्धो 

अजभव्यब्क्तव दजसद्ध न्त ऽयं वताते।  

क व्यश ब्स्त्रर्णोऽजभव्यब्क्तव दं बहुमन्यम न  रसजवशे्लषरं्ण कृतवन्तः । मम्मटभट्ट च येर्ण क व्यप्रक शे तदेव मतं 

संस्थ जपतम्। तथ जह - 

क रर्ण न्यथ क य ाजर्ण सहक रीजर्ण य जन च। 

रत्य देः  स्थ जयनो लोके त जन चेन्न ट्यक व्ययोः ॥ 

जवभ व अनुभ व स्तत् कथ्यने्त व्यजभच ररर्णः । 

व्यक्त: स तैजवाभ व दै्यः  स्थ जयभ वो रसः  सृ्मतः  ॥ 

यद्यजप भरतप्रभृतय: आच य ाः  रसस्य न टे्य एव महतं्त्व स्थ नं च जनजदाशब्न्त तथ जप क व्यश स्त्रक र ः  मम्मट दयः  

क वे्य न टे्य चोभयत्र रसस्य स्थ नमभु्यपगच्छब्न्त। जवभ व दै्यः  क रर्ण जदजभः  स म जजक न ं हृदये ब्स्थतः  स्थ जयभ व  

रत्य जदः  प्रक श्यते, व्यञ्जन व्य प रेर्ण आनीयते । तथ  च शृङ्ग र जदको रसः  भवजत। जवभ व दयः  उपब्स्थत ः  सन्त एव 

रसं प्रक शयब्न्त। स म ने्य संस रे रत्य देः  स्थ जयनः  क रर्ण दयः  एव न ट्य जपात ः  क व्य जपात  व  जवभ व दयो भवब्न्त । 

तैरेव अजभव्यक्तः  व्यञ्जनय नुभवजवषयीभूतः  इत्य जदरेव शृङ्ग र जदरसो ज यते । जवभ व ः  क रर्ण जन सब्न्त 

न यकन जयकोद्य न जदरूप ः  । अनुभ व ः  कट क्षभुज के्षप जदरूप ः  क य ाजर्ण भवब्न्त, जनवेद दयः  व्यजभच ररर्णः  

सहक ररक रर्ण जन भवब्न्त । एवं रसो जवभ व जदजीजवत वजधः  कथ्यते। तेष मभ वे रसो न ज यते । 
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रसोऽलौजकक आनन्दो भवजत । अतः  रसबोधनक ले लौजककी सीम  न ज यते। ये केचन भ व : सुख त्मक : 

दुः ख त्मक श्च सब्न्त तेऽजप क व्य जपात ः  न ट्य जपात श्च आनन्दरूप  एव भवब्न्त इजत तेष ं रस त्मकत्वम्। 

आच याभरतेन ष्ट वेव रस ः  स्वीकृत ः  । ते च सवाथ  मनसोऽवस्थ जभः  समब्ित ः  । जचिस्य जवक सेन शृङ्ग रः , जवस्त रेर्ण 

वीरः , क्षोभेर्ण बीभत्सः , जवके्षपेर्ण च रौद्रो रसो ज यते। एते चत्व रः  प्रकृजतरस ः  सब्न्त । तेभ्यः  एव िमशो ह स्य- 

अद्भुत- भय नक-करुर्णरूप  रस : ज यने्त। यथ ह दशरूपकक र-धनञ्जयः  

जवक सजवस्तरक्षोभजवके्षपैः  स चतुजवाधः  । 

शृङ्ग रवीरबीभत्सरौदे्रषु मनसः  िम त् ॥ 

ह स्य द्भुतभयोत्कषाकरुर्ण न ं त एव जह। 

अतस्तज्जन्यत  तेष मत एव वध रर्णम्॥ 

शृङ्ग र ब्द्ध भवेद्ध स्यो रौद्र च्च करुर्णो रसः । 

वीर चै्चव द्भुतोत्पजिबीभत्स च्च भय नकः ॥ 

क व्यप्रक शे स्वस्वस्थ जयभ वसजहत ः  अष्ट वेव रस ः  वर्णायने्त। आधुजनक  आच य ाः  श न्तमजप नवमं रसं स्वीकुवाब्न्त। 

यथोक्तम् मम्मटेन - 

शृङ्ग र - ह स्य - करुर्ण - रौद्र - वीर - भय नक ः  । 

बीभत्स -द्भुतसञ्ज्ञौ चेत्यष्टौ न टे्य रस ः  सृ्मत ः ॥ 

रजतह ासश्च शोकश्च िोद्धोत्स हौ भयं तथ । 

जुगुप्स  जवस्मयशे्चजत स्थ जयभ व ः  प्रकीजतात ः  ॥ 

जनवेदस्थ यी भ वोऽब्स्त श न्तोऽजप नवमो रसः । 

केजचिु भब्क्तरसं व त्सल्यरसञ्च स्वीकुवान्तः  मनोजवञ नसमजथात न ं रस न ं सङ्ख्य  वधायब्न्त । 

रसः  क व्योप द नेषु प्र ध न्यमहाजत न वेजत प्रश्नो जवच रर्णीयः  । नूनमेव गुर्ण लङ्क ररीतयः  क व्यपद थ ाः  रसेभ्यो नू्यनतर  

एव । रसः  क व्यस्योत्कषं जनयजत, क व्यमुिमस्थ नीयं करोजत। रसे जनमग्न ः  जन ः  व स्तजवकं क व्य ननं्द लभने्त। 

रसेन आत्मजवसृ्मजतज ायटे अपूव ानन्दस्य व ब्प्तश्च भवजत। अतएव केजचद च य ा ः  रसं क व्यस्य प्रध नभूतं 

तत्त्वजमत्यभु्यपगच्छब्न्त। न ट्यश स्त्रक रो भरत च याः  कथयजत - ' न जह रस दृते कजश्चदथाः  प्रवताते।' भरतस्य जभजनवेशो 

न ट्य त्मके क व्य एव जवद्यते, यतः  न टं्य रसं जवन  न सम्भवजत । सवं दृश्यक वं्य रसम श्रयते मुख्यते्वन। धनञ्जयोऽजप 

भर्णजत - 'दशधैव रस श्रयम् 10 अथ ात् रूपकं दशजवधं भवजत, सवाञ्च तद् रसपूर्णाम् । भवतु न म दृश्यक वं्य 

रस त्मकम्, जकनु्त श्रव्यक वं्य रस त्मकं सवं भवेजदजत जवप्रजतपजिः  । 

अजग्नपुर रे्णऽजप रसस्य क व्यप्र र्णतं्व ‘व गै्वदग्ध्यप्रध नेऽजप रस एव त्र जीजवतम् ' । 1 1 अनेन रसस्य प्र र्ण त्मकतं्व 

ञ यते यद्यजप क वे्य व गै्वदगं्ध्य मुख्यमुप द नम् । स जहत्यदपार्णक रजवश्वन थ: 'व कं्य रस त्मकं क व्यम्' 12 इजत 
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क वं्य जललक्षजयषुः  रसरजहतस्य शब्द थायुगलम त्रस्य क व्यतं्व नैव स्वीकरोजत। मम्मट च योऽजप यद्यजप रसं प्रजत 

जवशेषेर्ण जभजनजवष्टः , तथ जप न रसरजहतस्य क व्यते्व उद सीनः  । क व्यप्रक शे दोषजनरूपर्णप्रसङे्ग आच याः  कथयजत - 

'मुख्य थाहजतदोषो रसश्च मुख्य: 13 इजत । अनेन ञ यते यद् रसव दी सन्नजप मम्मट च यो न जवश्वन थ जदवत् रस भ वे 

क व्यमेव न स्य जदजत इजत मनु्तमन ः  । तथ जह ध्वजनं जवन  जचत्र त्मकमजप क वं्य स स्वीकरोजत ‘शब्दजचतं्र 

व च्यजचत्रमव्यङ्गं्य त्ववरं सृ्मतम्' 14। जवश्वन थमतेन तु न जचत्रक वं्य क व्यपदमहाजत। 

अत्र जवच रर्णीयं यद् रसं जवन  क वं्य भवेन्न वेजत व्यवह रेऽनेक जन पद्य जन क वे्यषु लभ्यने्त यत्र नैव रसः  । पद्यसमूह व 

जवभ व जदपररपूरे्ण रसस्य सम्भ वन  भवजत । दीघाक ले क वे्य न टे्य व  रसस्य जवस्त रः  सम्भवजत । कद जचदेव 

एकपद्य त्मके मुक्तकक वे्य रसोपब्स्थजतभावजत । अतएव रस त्मकसै्यव क व्यस्य क व्यते्व तथ भूत जन रसरजहत जन 

पद्य जन क व्य न्तगात जन न भजवष्यब्न्त। प्रकृजतवर्णानेऽजप रसस्य प्र येर्ण भ वः । तत्रोद्दीपनरूपमेव वलम्बनं सम्भवजत न 

तु जवभ व दयः  स कले्यन लभने्त। जकं जनसगावर्णानपर जर्ण पद्य जन क व्यतं्व न हाब्न्त? व्यवह रे तु त जन क व्य ने्यव 

कथ्यने्त । अतः  सवास्य क व्यस्य त्म  रस इजत कथजयतंु न शक्यते। रसेन क व्यस्य उत्कषो भवजत, जकनु्त 'रसं जवन  

क व्यमेव न सम्भवजत' इजत मतं नैव शोभते ।  

वसु्ततो रसव जदन म च य ार्ण ं क व्यजवषजयकी ध रर्ण  उतृ्कषं्ट क व्यमेवोजद्दश्य प्रवताते । क वयस्य स म न्यध रर्ण  ते 

न जभभूत ः  सब्न्त। क व्यस्य जिजवधं रूपं सवाथ  ग्र ह्यम सीत् - रसयुकं्त क व्यम् रसरजहतञ्च। तयोः  प्र गुत्कषं भजते 

शे्रष्ठञ्च पररगण्यते। रसजवहीनं तु शब्द थायुगलं क व्यसञ्ज्ञय  प्र चीनपरम्पर य मजभजहतजमजत तदजप क व्यमेव 

स्वीकृतम्। 
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