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^Hkkfr es Hkkjre~* dkO; esa vyadkj&;kstuk 
 

प्रस्तोत्री 

बिनता दास 
शोधार्थी 

स िंघासिया सिश्वसिद्यालय, पचेरी बड़ी, झुिंझुिू, राजस्र्थाि 
 

शोध पययिेक्षक 

डा0 सुबित कुिार शिाा 
 हायक प्रोफे र 

स िंघासिया सिश्वसिद्यालय, बड़ी पचेरी 
 

सार: 
1- vuqizkl vyadkj %& dkO;izdk”kdkj vkpk;Z eEeV us ^o.kksZa dh lekurk dks vuqizkl vyadkj dgk gS A muds 

erkuqlkj Lojksa ds vleku gksus ij Hkh O;atuksa dh lekurk rFkk jl&Hkkokfn ds vuqdwy O;atuksa dh vR;Ur O;o/kku 

jfgr peRdkjtud izd`’V ;kstuk gh vuqizkl gSA 

 lkfgR;dkj fo”oukFk ds vuqlkj ^Loj dh fo’kerk jgus ij Hkh “kCn vFkkZr~ in inka”k ds lkE; dks vuqizkl 

dgrs gSa A 

 

mnkgj.k %& 

 ekuokekfura nkuokckf/kra 

  futZjkjkf/kra lTtuklkf/kre~ A 

 if.MrS% iwftra if{kfHk% dwftra 

  Hkwrys Hkkfr es·ukjra Hkkjre~A 

 

Li’Vhdj.k %& 

 izLrqr i| esa ^e^] ^u*] ^r*] ^u*] ^/k* o.kZ dh iqu% vko`fŸk gqbZ gSA vr% ;gk¡ vuqizkl vyadkj ifjyf{kr gksrk 

gSA 

 

vU; mnkgj.k %& 

 efUnjSeZfLtnS”pSR;fxtkZx`gS & 

  jk;ZxsgSxZq:}kjdS HkzkZftre~ A 

 deZHkw% “keZHkw/kZeZHkweZeZHkw% 

  Hkwrys Hkkfr es·ukjra Hkkjre~AA 

 

Li’Vhdj.k %& 

 izLrqr i| esa ^e*] ^Hk*] ^r*] ^j* o.kZ dh iqu% vko`fŸk gqbZ gSA vr% vuqizkl vyadkj ifjyf{kr gksrk gSA 

 

oØksfDr vyadkj & 

 ¼oDrk ds }kjk½ fdlh vfHkizk; ls dgk x;k okD; ;fn vU; O;fDr ¼Jksrk½ ds }kjk “ys’k ;k dkdq:Ik /ofu 

fodkj ds gsrq ls vU; vFkZ esa dfYir dj fy;k tkrk gS rks og ^oØksfDr ¼uked½ vyadkj gS] tks ml izdkj ls nks 

rjg dk gS 

1- ¼”ys’k ls½ “ys’k oØksfDr 

2- ¼dkdq ls½ dkdq oØksfDr 
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mnkgj.k%& 

 Øq)fgalkcys DokLR;fgalkt;% \ 

  dq= eqP;sr c)”p ekeUrjk%\ 

 iz”ufeRFka txRlEeq[ks LFkki;n~ 

  Hkwrys Hkkfr es·ukjra Hkkjre~ AA 

 

Li’Vhdj.k %& 

 izLrqr i| esa dkdq oØksfDr vyadkj gS A dfo dk vk”; gS fd Øq) fgalk ds cy ij vfgalk dh t; ,oa 

c) tho vkSj dgk¡ eqfDr izkIr dj ldrk gS vFkkZr~ ¼xys dh /ofu ls½ Hkkjr esa gh dj ldrk gSA bl izdkj Hkkjr 

ds Lo:i esa Do “kCn ifj.kr fd;k x;k gSA vr% ;gk¡ dkdq oØksfDr vyadkj ifjyf{kr gksrk gS A 

 

miek vyadkj %& 

 vkpk;Z eEeV ds vuqlkj ¼mieku rFkk mies; dk½ Hksn gksus ij xq.k] fØ;k] tkfr] /keZ dh lekurk dk o.kZu 

miek vyadkj gSA 

 fo”oukFk ds vuqlkj ,d okD; esa nks inkFkksZa ds oS/kE;Z jfgr lkǹ”; dks miek dgrs gSa A 

 

mnkgj.k %& 

 ;= ns”kkUrja izfLFkrs oYyHks 

  ÅfeZyso O;Fkkiwfjrk Hkkfeuh A 

 foizyEHkkEcqf/k lJea ikj;sr~ 

  Hkwrys Hkkfr rUekeda Hkkjre~AA 

 

LoHkkoksfDr vyadkj %& 

 vkpk;Z eEeV ds vuqlkj tgk¡ ckyd vkfn ¼inkFkksaZ½ dh LokfJr fØ;k rFkk :i vkfn dk o.kZu fd;k tkrk 

gS] ogka LoHkkoksfDr vyadkj gksrk gS A 

 fo”oukFk ds vuqlkj nq:g vFkkZr~ dfoek= ls KkrO; cPps vkfndksa dh ps’Vk,¡ ;k Lo:i ds o.kZu dks 

LoHkkoksfDr vyadkj dgrs gSaA 

 

mnkgj.k %& 

 ;= eUnkfduh ikilagkfj.kh 

  ;= xksnkojh pk:lapkfj.khA 

 nsokok.kh p ;=kfLr eksnkdqyk 

  Hkwrys Hkkfr rUekeda Hkkjre~ AA 

 

Li’Vhdj.k %& 

 izLrqr i| esa eUnkfduh rFkk xksnkojh esa fo|eku xq.kksa dk LokHkkfod o.kZu fd;k x;k gS A vr% ;gk¡ 

LoHkkoksfDr vyadkj gS A 

 

:id vyadkj %& 

 tks mieku rFkk mies; dk vHksnkjksi ¼vkjksfir ;k dfYir vHksn½ gS] og :id vyadkj dgykrk gSA 

 vkpk;Z fo”oukFk ds vuqlkj fujiŒo vFkkZr~ fu’ks/kjfgr fo’k; ¼mies;½ esa :fir ¼viŒo Hksn mieku½ ds 

vkjksi dks :id vyadkj dgrs gSa A tgk¡ Hksnjfgr mieku dk mies; esa vkjksi gks] ijUrq mies; ds Lo:i dk 

fu’ks/kd dksbZ “kCn u gks ogk¡ :id gksrk gSA 
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mnkgj.k %& 

 “;keykuksdgJhle`)kUrj 

  in~eus=SLljksfHkLlekyksfdre~ A 

 fu>ZjS% “osrQsuSLle`)k pya 

  Hkwrys Hkkfr es·ukjra Hkkjre~AA 

 

Li’Vhdj.k %& 

 izLrqr mnkgj.k esa ^dey:ih us=ksa* esa dey ¼mies;½ Hkkjr ¼mieku½ nksuksa esa vR;Ur lkE; ds fufeŸk ls 

vHksn dh dYiuk dh xbZ gS A vr% ;gk¡ :id vyadkj ifjyf{kr gksrk gS A 

 

n`’VkUr vyadkj %& 

 vkpk;Z eEeV ds vuqlkj tgk¡ ¼okD;}; esa ^okD;};s* bR;uqorZrs½ bu lc ¼lk/kkj.k /keZ vkfn½ dk 

fcEc&izfrfcEc Hkko  

gksrk gS] ogk¡ n`’VkUr vyadkj gksrk gSA  

 

mnkgj.k %& 

 ?k?kZjLokuiwoZ iqj% izfLFkrku~ 

  “k=qVSadku~ djhUnzkfuo /oal;u~ A 

 Jhgehnks cHkkS dsljh ;=rn~ 

  Hkwrys Hkkfr es·ukjra Hkkjre AA 

izLrqr i| esa djhUnzksa dh fpa?kkM+ dks flag }kjk /oLr fd, tkus ds vuq:I dsljh dk Lo:Ik /kkj.k djus okys Jh 

gehn }kjk VSad :ih djhUnzksa ds ?k?kZj “kCn dks /oLr djus :i lk/kkj.k /keZ dk fcEc&izfrfcEcHkko n`f’Vxr gks jgk 

gS A vLrq n`’VkUr vyadkj gS A 

 

nhid vyadkj %& 

 nhid vyadkj og gS tgk¡ ¼d½ mies; ¼izd`r½ vkSj mieku ¼vizdr̀½ :i oLrqvksa ds ¼fØ;kfn:i½ /keZ dk 

,d ckj xzg.k ¼ldǹ~ o`fŸk%½ fd;k tkrk gS ;k ¼[k½ cgqr lh fØ;kvksa ds gksus ij fdlh dkjd dk ,d ckj xzg.k 

fd;k tkrk gS A 

 

mnkgj.k %& 

 jksxtkya fpfdRlky;LFkkiuS & 

  &jkS’k/kksRiknuS% “kY;”kks/kSLrFkk 

 uwrukfHkf”pfdRlkfHk:Uewy;n~ 

  Hkwrys Hkkfr es·ukjra Hkkjre~AA 

 

Li’Vhdj.k %& 

 izLrqr i| esa fpfdRlky;LFkkiu] vks’k/kksRiknu] “kY;”kks/k vkfn oLrqvksa ds /keZ dk ,d ,d ckj xzg.k rFkk 

,d gh ^Hkkfr* fØ;k esa vusd dkjd :iksa dk xzg.k gksus ls nhid vyadkj gS A 

 

foHkkouk vyadkj %& 

 vkpk;Z eEeV ds vuqlkj tgk¡ dkj.k ¼fØ;k&dkj.k½ dk izfris/k gksus ij Hkh ¼mlds dk;Z:i½ Qy ¼mRifŸk½ 

dk dFku fd;k tkrk gS A vFkkZr~ gsrq:i fØ;k dk fu’ks/k gksu ij Hkh mlds Qy vFkkZr~ dk;Z dk izdk”ku djuk 

foHkkouk gSA 

 

mnkgj.k %& 

 jDrikra fouk “kL=ikra fouk 
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  ;= laØkfUrjk;kfr eUnfLerk A 

 ;su fo”oa lnk f”k{;rs izs;Zrs 

  Hkwrys Hkkfr rUekeda Hkkjre~ AA 

 

Li’Vhdj.k %& 

 izLrqr i| esa dkj.k ¼jDrikr] “kL= ikr½ ds vHkko esa Hkh dk;Z:i ØkfUr dk o.kZu fd;k x;k gS A vr% 

;gk¡ foHkkouk vyadkj ifjyf{kr gksrk gS A 

 

 

fo”ks’kksfDr vyadkj %& 

 fo”ks’kksfDr og vyadkj gS tgk¡ ¼izfl)½ dkj.kksa ds feyus ij Hkh dk;Z dk dFku ugha fd;k tkrk ogk¡ 

fo”ks’kksfDr vyadkj gksrk gSA vFkkZr~ dkj.kksa ds ,d= gksus ij Hkh dk;Z dk dFku u djuk & fo”ks’kksfDr gS A 

 

mnkgj.k %& 

 os”kHkw’kk”kuksikluki)fr 

  ØhMukeksnlaLdkjo`Ÿ;kfn’kq A 

 ;f) fHkUua lnI;LR;fHkUua lnk 

  Hkwrys Hkkfr rUekeda Hkkjre~ AA 

 

Li’Vhdj.k %& 

 izLrqr i| esas ifj/kku] Hkkstu] mikluk i)fr] ØhM+k rFkk euksjatukfn esa fHkUurk gksrs gq, Hkh leLr ns”k dks 

vfHkUu vfHkfgr djus ds dkj.k fo”ks’kksfDr vyadkj gS A  
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