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साराांश (Abstract) 

हहिंदी उपन्र्ास साहहत्र् में र्थाथयिादी और प्रगहिशील आिंदोलन ने समाज की जहिल सिंरचनाओिं, िगय सिंघर्य, आहथयक हिर्मिा 

और लैंहगक असमानिाओिं को साहहत्र् के कें द्र में स्थाहपि हकर्ा। इस पररिियनशील साहहहत्र्क परिंपरा में स्त्री की भहूमका भी 

हनरिंिर हिकहसि होिी हदखाई दिेी ह।ै जहााँ प्रारिंहभक र्थाथयिादी उपन्र्ासों में स्त्री प्रार्ः सामाहजक शोर्ण, पाररिाररक बिंधनों और 

हपिसृत्तात्मक व्र्िस्था की हशकार के रूप में हचहिि होिी ह,ै िहीं प्रगहिशील उपन्र्ासों में िही स्त्री चेिन, सिंघर्यशील और 

पररिियन की िाहक के रूप में उभरिी ह।ै प्रस्ििु शोध पि में र्थाथयिादी एििं प्रगहिशील हहिंदी उपन्र्ासों में स्त्री की बदलिी भहूमका 

का हिशे्लर्ण हकर्ा गर्ा ह।ै अध्र्र्न से र्ह स्पष्ट होिा ह ैहक स्त्री की छहि पीह़ििा से सिंघर्यशील व्र्हित्ि िक की र्ािा िर् 

करिी ह ैऔर सामाहजक पररिियन की सहिर् भागीदार बनिी ह।ै 

 

मुख्य शब्द: र्थाथयिाद, प्रगहिशील उपन्र्ास, स्त्री चेिना, हपिसृत्ता, सामाहजक पररिियन 

 

प्रस्िावना 

हहिंदी उपन्र्ास परिंपरा में स्त्री का हचिण समाज की सिंरचना, मलू्र्बोध और सत्ता-सिंबिंधों को समझन ेका एक महत्िपणूय माध्र्म 

रहा ह।ै उपन्र्ासकारों ने स्त्री जीिन के हनजी और साियजहनक दोनों आर्ामों को उजागर हकर्ा ह,ै हजसस ेर्ह स्पष्ट होिा ह ैहक स्त्री 

की समस्र्ा केिल व्र्हिगि नहीं, बहल्क सामाहजक और सिंरचनात्मक ह।ै र्थाथयिादी साहहत्र् ने स्त्री की दर्नीर् हस्थहि, उसके 

आहथयक परहनभयरिा, िैिाहहक शोर्ण, अहशक्षा और सामाहजक बिंधनों को स्पष्ट रूप से सामन ेरखा। र्ह साहहत्र् उस समाज का 

दस्िािेज बन गर्ा हजसमें स्त्री की आकािंक्षाएाँ और अहधकार परिंपरा और परुुर्-सत्ता के नीचे दबे हुए थे। बीसिीं शिाब्दी के 

सामाहजक-राजनीहिक पररिियनों, जैस े राष्ट्रीर् आिंदोलन, औद्योगीकरण, हशक्षा का प्रसार और मजदरू-हकसान आिंदोलनों ने 

साहहत्र् की दृहष्ट को भी व्र्ापक बनार्ा। इसके पररणामस्िरूप प्रगहिशील साहहत्र् का उदर् हुआ, हजसने र्थाथय को केिल प्रस्ििु 

करने िक सीहमि न रहकर उसे बदलने की आकािंक्षा को भी स्िर हदर्ा। इस िैचाररक पररिियन का प्रभाि स्त्री पािों के हचिण पर 

स्पष्ट रूप से हदखाई दिेा ह।ै अब स्त्री केिल पररहस्थहिर्ों की हशकार नहीं रहिी, बहल्क िह उन पररहस्थहिर्ों को समझने और 

उनसे िकराने का साहस भी हदखािी ह।ै प्रगहिशील उपन्र्ासों में स्त्री हशक्षा, आहथयक स्िािलिंबन और िैचाररक चेिना के माध्र्म 

से अपनी पहचान हनहमयि करिी ह।ै िह हििाह, पररिार और समाज की पारिंपररक अिधारणाओिं पर प्रश्न उठािी ह ैिथा अपने 

अहधकारों और स्िििंििा के हलए सिंघर्य करिी ह।ै इस प्रकार स्त्री की भहूमका सहनशीलिा और त्र्ाग से आगे बढ़कर सिंघर्य, 

प्रहिरोध और पररिियन की हदशा में अग्रसर होिी ह।ै र्ह पररिियन केिल स्त्री पािों के व्र्िहार में ही नहीं, बहल्क उपन्र्ासकारों 

की दृहष्ट में भी पररलहक्षि होिा ह,ै जहााँ स्त्री को एक स्िििंि व्र्हित्ि के रूप में दखेा जान ेलगिा ह।ै 

 

र्थाथयिादी और प्रगहिशील उपन्र्ासों के अध्र्र्न से र्ह भी स्पष्ट होिा ह ैहक स्त्री की बदलिी भहूमका समाज में घहिि व्र्ापक 

सामाहजक और िैचाररक पररिियनों से गहराई से जु़िी हुई ह।ै साहहत्र् र्हााँ समाज का प्रहिहबिंब होने के साथ-साथ समाज को हदशा 
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दनेे िाला माध्र्म भी बनिा ह।ै स्त्री की हस्थहि का र्ह साहहहत्र्क हिकास िस्ििुः भारिीर् समाज में स्त्री चेिना के िहमक हिकास 

का ही द्योिक ह।ै 

अिः प्रस्ििु अध्र्र्न में र्थाथयिादी और प्रगहिशील हहिंदी उपन्र्ासों के सिंदभय में स्त्री की भहूमका में आए पररिियनों का हिशे्लर्ण 

हकर्ा गर्ा ह,ै हजसस ेर्ह समझा जा सके हक हकस प्रकार हहिंदी उपन्र्ास साहहत्र् ने स्त्री को परिंपरागि सीमाओिं से बाहर हनकालकर 

एक जागरूक, आत्महनभयर और सामाहजक पररिियन की सहिर् शहि के रूप में स्थाहपि हकर्ा। 

 

यथाथथवादी उपन्यासों में स्त्री की भूतमका 

र्थाथयिादी उपन्र्ासों का मलू उद्दशे्र् समाज के िास्िहिक और प्रार्ः कठोर स्िरूप को हबना हकसी सजािि र्ा आदशीकरण के 

प्रस्ििु करना था। इस साहहहत्र्क प्रिहृत्त में उपन्र्ासकारों ने सामाहजक सिंरचना के उन पक्षों को उजागर हकर्ा, हजनमें असमानिा, 

शोर्ण और अन्र्ार् गहराई से हनहहि थे। स्त्री की भहूमका इस र्थाथयिादी दृहष्ट में हिशेर् महत्ि रखिी ह,ै क्र्ोंहक हपिसृत्तात्मक 

समाज की सबसे अहधक मार स्त्री जीिन पर ही प़ििी थी। पररणामस्िरूप र्थाथयिादी उपन्र्ासों में स्त्री की छहि प्रार्ः शोहर्ि, 

पीह़िि और सिंघर्यरि रूप में उभरकर सामन ेआिी है। 

 

प्रेमचिंद जैस ेर्थाथयिादी उपन्र्ासकारों के साहहत्र् में स्त्री ग्रामीण और मध्र्िगीर् जीिन की कठोर सच्चाइर्ों से जझूिी हुई हदखाई 

दिेी ह।ै उनकी स्त्री पाि आहथयक अभाि, अहशक्षा, सामाहजक परिंपराओ िं और परुुर्-प्रधान मानहसकिा के दबाि में जीिन व्र्िीि 

करने को हििश होिी हैं। ‘हनमयला’ उपन्र्ास में दहेज प्रथा और असमान हििाह व्र्िस्था स्त्री के जीिन को हकस प्रकार िासद 

बना दिेी ह,ै इसका माहमयक हचिण हमलिा ह।ै इसी प्रकार ‘सेिासदन’ में िेश्र्ािहृत्त, सामाहजक पाखिंड और नैहिक दोहरे मानदिंडों 

के माध्र्म से स्त्री के शोर्ण की सच्चाई उजागर होिी ह।ै इन उपन्र्ासों में स्त्री की पी़िा केिल व्र्हिगि नहीं, बहल्क सामाहजक 

व्र्िस्था की हिडिंबनाओ िं का पररणाम बनकर सामन ेआिी है। 

 

र्थाथयिादी उपन्र्ासों में स्त्री की भहूमका प्रार्ः त्र्ाग, सहनशीलिा और कियव्र्बोध से ज़ुिी हुई हदखाई दिेी ह।ै िह पररिार की 

धरुी होिे हुए भी हनणयर् प्रहिर्ा से बाहर रखी जािी ह ैऔर उसकी इच्छाओिं िथा आकािंक्षाओिं को गौण माना जािा है। स्त्री को 

पररिार और समाज की मर्ायदाओ िं का पालन करन ेिाली इकाई के रूप में प्रस्ििु हकर्ा जािा ह,ै जहााँ उसका मखु्र् दाहर्त्ि दसूरों 

के सखु और सम्मान की रक्षा करना होिा ह।ै इस प्रकार स्त्री का व्र्हित्ि सामाहजक दाहर्त्िों के बोझ िल ेदबा हुआ हदखाई दिेा 

ह।ै हालााँहक र्थाथयिादी उपन्र्ासों में स्त्री स्िर्िं सामाहजक पररिियन की सहिर् िाहक के रूप में कम हदखाई दिेी ह,ै हिर भी उसकी 

हस्थहि परूी िरह हनहष्ट्िर् नहीं कही जा सकिी। उसकी चपु्पी, सहनशीलिा और मौन स्िीकारोहि भी एक प्रकार का प्रहिरोध बन 

जािी ह।ै र्ह मौन उस सामाहजक व्र्िस्था पर प्रश्नहचह्न लगािा ह,ै जो स्त्री को बराबरी का अहधकार दनेे में असिल रहिी ह।ै स्त्री 

की र्ह मौन पी़िा पाठक को झकझोरिी ह ैऔर समाज में पररिियन की आिश्र्किा का बोध करािी ह।ै 

 

इस प्रकार र्थाथयिादी उपन्र्ासों में स्त्री की भहूमका समाज के र्थाथय का प्रामाहणक दस्िािेज बन जािी ह।ै र्द्यहप इन उपन्र्ासों में 

स्त्री की भहूमका सीहमि और पराधीन हदखाई दिेी ह,ै हिर भी र्ही सीमाएाँ उस समर् के सामाहजक र्थाथय को समझन ेकी कुिं जी 

प्रदान करिी हैं। र्थाथयिादी उपन्र्ासों की र्ही हिशेर्िा आग ेचलकर प्रगहिशील साहहत्र् के हलए आधारभहूम िैर्ार करिी ह,ै 

जहााँ स्त्री की भहूमका शोर्ण की साक्षी से आगे बढ़कर सिंघर्य और पररिियन की हदशा में अग्रसर होिी ह।ै 

 

प्रगतिशील उपन्यासों में स्त्री की भूतमका 

प्रगहिशील साहहहत्र्क आिंदोलन ने साहहत्र् को केिल सामाहजक र्थाथय के हचिण िक सीहमि न रखकर उसे सामाहजक पररिियन 

का सशि औजार माना। इस िैचाररक पषृ्ठभहूम में रच ेगए उपन्र्ासों में स्त्री की भहूमका में एक स्पष्ट और हनणायर्क पररिियन हदखाई 
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दिेा ह।ै र्हााँ स्त्री केिल पररहस्थहिर्ों की हशकार र्ा सामाहजक अत्र्ाचारों की मकू सहनशील नहीं रहिी, बहल्क अन्र्ार्, शोर्ण 

और असमानिा के हिरुद्ध सहिर् रूप से सिंघर्य करन ेिाली जागरूक और चेिन इकाई के रूप में सामने आिी ह।ै प्रगहिशील 

उपन्र्ासों में स्त्री की चेिना व्र्हिगि स्िर से उठकर सामाहजक और िगीर् चेिना से ज़ुि जािी ह।ै प्रगहिशील उपन्र्ासों में स्त्री 

हशक्षा, श्रम और िैचाररक जागरूकिा के माध्र्म से अपनी स्िििंि पहचान हनहमयि करिी ह।ै िह अब केिल घर की चारदीिारी 

िक सीहमि नहीं रहिी, बहल्क आहथयक स्िािलिंबन और सामाहजक सहभाहगिा के द्वारा अपने अहस्ित्ि को स्थाहपि करिी ह।ै 

इस साहहत्र् में स्त्री के श्रम को सम्मान की दृहष्ट से दखेा गर्ा ह,ै चाह ेिह घरेल ूश्रम हो र्ा सामाहजक और आहथयक उत्पादन से 

ज़ुिा हुआ कार्य। पररणामस्िरूप स्त्री की भहूमका हनहष्ट्िर् सहनशीलिा से आगे बढ़कर आत्महनभयरिा और सिंघर्य की हदशा में 

हिकहसि होिी ह।ै 

 

प्रगहिशील उपन्र्ासों में स्त्री िगीर् शोर्ण और लैंहगक भेदभाि—दोनों के हिरुद्ध सिंघर्य करिी हुई हदखाई दिेी ह।ै िह समझने 

लगिी ह ैहक उसका उत्पी़िन केिल पाररिाररक र्ा व्र्हिगि समस्र्ा नहीं, बहल्क सामाहजक और आहथयक सिंरचना का पररणाम 

ह।ै इसी बोध के कारण िह परिंपरागि रूहढ़र्ों, अिंधहिश्वासों और हपिसृत्तात्मक मलू्र्ों को चनुौिी दिेी ह।ै पहि, पररिार और समाज 

के साथ उसका सिंबिंध अब केिल आज्ञाकाररिा और समपयण पर आधाररि नहीं रहिा, बहल्क समानिा, सहभाहगिा और 

आत्मसम्मान की मााँग करिा ह।ै र्ह बदलाि स्त्री को समाज में एक सहिर् और सम्मानजनक स्थान हदलान ेकी हदशा में महत्िपणूय 

कदम ह।ै 

 

प्रगहिशील साहहत्र् में स्त्री की भहूमका व्र्ापक सामाहजक आिंदोलनों से भी गहराई से ज़ुिी हुई हदखाई दिेी ह।ै मजदरू आिंदोलन, 

हकसान सिंघर्य, स्िििंििा आिंदोलन और सामाहजक सधुार आिंदोलनों में स्त्री की भागीदारी को उपन्र्ासों में प्रमुखिा से स्थान हदर्ा 

गर्ा ह।ै िह केिल अपने हनजी जीिन की समस्र्ाओिं िक सीहमि नहीं रहिी, बहल्क सामहूहक सिंघर्ों का हहस्सा बनकर सामाहजक 

पररिियन की प्रहिर्ा में सहभागी होिी ह।ै इस प्रकार स्त्री का सिंघर्य व्र्हिगि से सामाहजक और हनजी से साियजहनक क्षेि की ओर 

हिस्ििृ होिा ह।ै इसके अहिररि, प्रगहिशील उपन्र्ासों में स्त्री की मानहसकिा और आत्मबोध में भी पररिियन हदखाई दिेा ह।ै िह 

अपने अहधकारों के प्रहि सजग होिी ह ैऔर अन्र् हस्त्रर्ों के प्रहि भी सामहूहक चेिना हिकहसि करिी ह।ै स्त्री की र्ह नई छहि न 

केिल परुुर्-प्रधान समाज को चनुौिी दिेी ह,ै बहल्क साहहत्र् में भी स्त्री को एक स्िििंि व्र्हित्ि और सामाहजक पररिियन की 

िाहक के रूप में स्थाहपि करिी ह।ै 

 

इस प्रकार प्रगहिशील उपन्र्ासों में स्त्री की भहूमका र्थाथयिादी साहहत्र् में हचहिि शोहर्ि और पीह़िि स्त्री से आगे बढ़कर 

सिंघर्यशील, आत्महनभयर और पररिियनकारी शहि के रूप में हिकहसि होिी ह।ै र्ह पररिियन हहिंदी उपन्र्ास साहहत्र् में स्त्री चेिना 

के हिकास की एक महत्िपूणय क़िी ह,ै जो आधहुनक स्त्री हिमशय की आधारभूहम िैर्ार करिा ह।ै 

 

यथाथथवाद से प्रगतिशीलिा िक: स्त्री की भतूमका में पररविथन 

र्थाथयिादी और प्रगहिशील उपन्र्ासों की िलुना से स्पष्ट होिा ह ैहक हहिंदी साहहत्र् में स्त्री की भहूमका समर् के साथ गहिशील 

और पररिियनशील रही ह।ै र्थाथयिादी उपन्र्ासों में स्त्री का हचिण मखु्र्िः सामाहजक र्थाथय के दपयण के रूप में हकर्ा गर्ा। इन 

उपन्र्ासों में िह पीह़िि, पराधीन और सहनशील हदखाई दिेी ह,ै जो समाज के कठोर हनर्मों और हपिसृत्तात्मक सिंरचना के दबाि 

में अपने अहधकारों और इच्छाओिं को अक्सर दबाए रखिी ह।ै प्रेमचिंद के उपन्र्ासों में हनमयला, धनपि और सेिासदन की स्त्री पाि 

इस र्थाथय को स्पष्ट रूप से प्रस्ििु करिी हैं, जहााँ उनका व्र्हित्ि सामाहजक बाधाओिं और आहथयक असमानिाओिं के बोझ िले 

दबा हुआ हदखाई दिेा ह।ै र्थाथयिादी उपन्र्ासों का र्ह पहलू पाठक को समाज की कठोर सच्चाइर्ों से अिगि करािा है, हकिं िु 

स्त्री के पररिियन की सिंभािना पर अहधक प्रकाश नहीं डालिा। 
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इसके हिपरीि प्रगहिशील उपन्र्ासों ने स्त्री की भहूमका को केिल पीह़िि र्ा सहनशील के रूप में प्रस्ििु करन ेसे आगे बढ़कर 

उसे सामाहजक पररिियन की सहिर् शहि के रूप में स्थाहपि हकर्ा। र्हााँ स्त्री अपने अहधकारों के प्रहि जागरूक होिी ह ैऔर 

हशक्षा, श्रम, िैचाररक चेिना िथा सामाहजक आिंदोलनों के माध्र्म से आत्महनभयरिा और सिंघर्य की हदशा में कदम बढ़ािी ह।ै िह 

न केिल हनजी जीिन में समानिा और सम्मान की मााँग करिी ह,ै बहल्क व्र्ापक सामाहजक सिंदभों—जैस ेहकसान और मजदरू 

आिंदोलनों, महहला अहधकार आिंदोलनों और िगीर् सिंघर्य—में भी सहिर् रूप से भाग लेिी ह।ै उपन्र्ासकारों ने इस पररिियनशील 

स्त्री छहि के माध्र्म से र्ह सिंदेश हदर्ा हक स्त्री केिल पररिार र्ा समाज की परिंपराओ िं की बिंहदशों में बाँधी नहीं रह सकिी, बहल्क 

िह स्िर्िं समाज और सिंस्कृहि को बदलने में भहूमका हनभा सकिी ह।ै 

 

स्त्री की र्ह बदलिी भहूमका सामाहजक जागरूकिा, हशक्षा और राजनीहिक चेिना से गहराई से ज़ुिी हुई ह।ै र्थाथयिादी उपन्र्ास 

में जहााँ स्त्री के शोर्ण का हचिण उसके मौन और सहनशीलिा के माध्र्म से होिा ह,ै िहीं प्रगहिशील उपन्र्ास में र्ही सहनशीलिा 

उसके सिंघर्य, हिरोध और सामाहजक सहभाहगिा का आधार बन जािी ह।ै इसका पररणाम र्ह होिा ह ैहक साहहत्र् में स्त्री अब 

केिल सहनशीलिा और त्र्ाग की प्रहिमहूिय नहीं, बहल्क चेिन, जागरूक और बदलाि की प्रिीक बनिी ह।ै र्ह पररिियन केिल 

साहहहत्र्क दृहष्ट से ही महत्िपूणय नहीं ह,ै बहल्क सामाहजक और सािंस्कृहिक स्िर पर भी इसका हिशेर् महत्ि ह।ै साहहत्र्, हिशेर्कर 

उपन्र्ास, समाज की चेिना को प्रहिहबिंहबि करिा ह ैऔर उसे हदशा दिेा ह।ै र्थाथयिादी उपन्र्ास ने स्त्री की पी़िा को सामन ेलाकर 

समाज में प्रश्न उठाए, जबहक प्रगहिशील उपन्र्ास ने उन प्रश्नों का समाधान खोजने का मागय हदखार्ा। इस प्रहिर्ा में स्त्री का 

व्र्हित्ि परिंपरागि सीमाओिं से परे बढ़कर एक सहिर्, स्िििंि और समाज-सधुारक शहि के रूप में स्थाहपि हुआ। 

इस प्रकार कहा जा सकिा ह ैहक र्थाथयिाद से प्रगहिशीलिा की हदशा में हहिंदी उपन्र्ास साहहत्र् ने स्त्री की भहूमका में हनरिंिर 

हिकास और सशहिकरण को प्रहिहबिंहबि हकर्ा। र्ह पररिियन स्त्री चेिना की प्रगहि, सामाहजक न्र्ार् की आिश्र्किा और 

साहहत्र् के माध्र्म से पररिियन की क्षमिा को स्पष्ट रूप से दशायिा ह।ै 

 

तनष्कर्थ 

र्थाथयिादी और प्रगहिशील उपन्र्ासों में स्त्री की भहूमका का अध्र्र्न र्ह स्पष्ट रूप से दशायिा ह ैहक हहिंदी उपन्र्ास साहहत्र् ने 

समर् के साथ स्त्री को केिल घरेल ूर्ा पारिंपररक भहूमकाओिं िक सीहमि रहन ेिाली हनहष्ट्िर् पीह़ििा से उठकर सहिर्, जागरूक 

और सामाहजक पररिियन में सहभागी इकाई के रूप में स्थाहपि हकर्ा ह।ै र्थाथयिादी उपन्र्ासों ने समाज में व्र्ाप्त लैंहगक 

असमानिाओिं, आहथयक हिर्मिाओिं और सामाहजक बिंधनों के माध्र्म से स्त्री जीिन की कठोर िास्िहिकिाओिं को सामने लाकर 

पाठक को आत्महचिंिन और सामाहजक जागरूकिा के हलए प्रेररि हकर्ा। इन उपन्र्ासों ने स्त्री की पी़िा, त्र्ाग और सहनशीलिा 

को बारीकी से हचहिि हकर्ा, हजसस ेसमाज की हपिसृत्तात्मक सिंरचना और परिंपरागि रूहढ़र्ों पर प्रश्नहचह्न लगार्ा गर्ा। इसके 

हिपरीि प्रगहिशील उपन्र्ासों ने उसी र्थाथय का हिशे्लर्ण करिे हुए स्त्री को न केिल पीह़िि के रूप में दखेा, बहल्क उसे सामाहजक 

और राजनीहिक पररिियन की सहिर् शहि के रूप में प्रस्ििु हकर्ा। र्हााँ स्त्री हशक्षा, श्रम, िैचाररक चेिना और सामाहजक 

आिंदोलनों के माध्र्म से अपनी स्िििंि पहचान हनहमयि करिी ह।ै िह पाररिाररक और सामाहजक बिंधनों को चनुौिी दकेर समानिा, 

आत्मसम्मान और सामाहजक न्र्ार् की हदशा में सहिर् भहूमका हनभािी ह।ै इस दृहष्ट से प्रगहिशील उपन्र्ासों में स्त्री की भहूमका 

व्र्हिगि सिंघर्य से उठकर सामूहहक चेिना, सामाहजक सधुार और पररिियन की प्रिीक बन जािी ह।ै 

 

अध्र्र्न र्ह भी स्पष्ट करिा ह ैहक साहहत्र् केिल समाज का दपयण नहीं ह,ै बहल्क सामाहजक चेिना और पररिियन का महत्िपणूय 

माध्र्म भी ह।ै र्थाथयिादी उपन्र्ास ने स्त्री की पी़िा के माध्र्म से सामाहजक प्रश्न उठाए, िहीं प्रगहिशील उपन्र्ास ने उन प्रश्नों के 

समाधान की हदशा में जागरूकिा और सहिर्िा को प्रस्ििु हकर्ा। इस िम में स्त्री चेिना का हिकास स्पष्ट रूप से हदखाई दिेा 
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ह—ैिह अब केिल सहनशीलिा और परिंपरागि भहूमकाओिं की प्रिीक नहीं, बहल्क सिंघर्य, हशक्षा, हनणयर् और सामाहजक 

सहभाहगिा की सशि िाहक बन चकुी ह।ै 

 

हनष्ट्कर्यिः कहा जा सकिा ह ैहक र्थाथयिादी और प्रगहिशील उपन्र्ासों में स्त्री की भहूमका का हिकास हहिंदी साहहत्र् में स्त्री चेिना 

के उत्थान, सामाहजक समानिा की हदशा में प्रर्ासों और भारिीर् समाज में हपिसृत्तात्मक ढािंचे के हखलाि चेिना जागरण का 

सशि सिंकेि ह।ै र्ह पररिियन साहहत्र् की न केिल कलात्मक, बहल्क सामाहजक महत्ता और प्रभािशीलिा को भी रेखािंहकि 

करिा ह,ै हजसस ेस्पष्ट होिा ह ैहक उपन्र्ास ने स्त्री के व्र्हित्ि, अहधकार और समाज में उसकी भहूमका को नई हदशा और महत्ि 

प्रदान हकर्ा ह।ै 
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